
«Аллергологияның және иммунологияның пәнаралық мәселелері» 
халықаралық  ғылыми-практикалық конференциясы 

23-24.02.2023 ж.

Ұйымдастырушылар: 
Қазақстан Республикасы Президентінің Іс Басқармасының Медицина 
орталығы. Қазақстан Республикасы Президентінің Іс Басқармасы 
Медициналық oрталығының ауруханасы.

Өткізу орны: 
Қазақстан Республикасы Президентінің Іс Басқармасы Медициналық 
oрталығының ауруханасы, Астана қ., Мәңгілік ел даңғылы, 80 және онлайн 
МедЗнания Қазақстан порталында https://medq.kz/events/2103.

Ұйымдастыру комитетінің төрағасы:
Цой Алексей Владимирович – Қазақстан Республикасы Президентінің Іс 
Басқармасы Медицина орталығының жетекшісі

Ұйымдастыру комитеті төрағасының орынбасарлары:
Албаев Рұстам Қуанышбекович, медицина  ғылымдарының кандидаты, 
MBA. «Қазақстан Республикасы Президентінiң Іс Басқармасы Медициналық 
орталығы ауруханасы» РМК ШЖҚ директоры.
Конференцияның ұйымдастыру комитеті төрағасының орынбасары:
Шаназаров Насрулла Абдуллаұлы, директордың ғылым жөніндегі орынбасары, 
медицина ғылымдарының докторы, профессор.
Түсіпбекова Ғалия Марксовна, Қазақстан Республикасы Президентінiң 
Іс Басқармасы Медициналық орталығы ауруханасының бас аллерголог-
иммунологы, Аллергология орталығының жетекшісі, PhD докторы, МУА ішкі 
аурулар кафедрасының доценті.
Фомина Дарья Сергеевна (Ресей), м.ғ.к., И.М.  Сеченов атындағы  Бірінші 
Мәскеу  мемлекеттік медициналық  университеті Федералдық мемлекеттік 
бюджеттік жоғары оқу орнының клиникалық  иммунология және аллергология 
кафедрасының доценті, МБДСМ МДСБ № 52 ҚКА  Мәскеу қалалық 
аллергология және иммунология ғылыми-практикалық орталығының 
жетекшісі. Мәскеу денсаулық сақтау департаментінің бас штаттан тыс 
аллерголог-иммунологы.

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   

 

23 ақпан 2023, Басты зал

09:00  – 
09:30

Конференцияға қатысушыларды тіркеу

09:30 –  
10:00      

Конференцияның ашылуы

        Президиум 

       Конференцияның ашылуы. Салтанатты бөлім

09:30 –  
10:00

Қазақстан Республикасы 
Президентінің Іс Басқармасы 
Медицина орталығының 
жетекшісі

Цой Алексей Владимирович 

ҚР ДС министрі Гиният Ажар Гиниятовна

ҚР ПІБ МОА директоры Албаев Рустам Куанышбекович

10:00 –  
11:40

Пленарлық сессия: Бүгінгі күні Қазақстан Республикасында 
аллергиялық ауруларды алдын алу, диагностикалау және 
емдеудің перспективалары.  Модераторлар: Испаева Ж.Б. 
(Қазақстан), Түсіпбекова Г.М. (Қазақстан)

10:00 – 
10:30

Қазақ популяциясындағы 
бронх демікпесі бар науқастар 
сезімталдығының 
ерекшеліктері

Испаева Жанат Бахытқызы, 
м.ғ.д., профессор, Асфандияров 
атындағы ҚазҰМУ аллергология 
және клиникалық иммунология 
кафедрасының меңгерушісі. ҚР 
ДСМ бас штаттан тыс балалар 
аллергологы. «ҚР 
аллергологтарының және 
клиникалық 
иммунологтарының 
қауымдастығы» РҚБ Басқарма 
төрайымы
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10:30 – 
11:00

Молекулярлық 
компонентті 
аллергодиагностика – 
теориядан тәжірибеге

Пампура Александр Николаевич, м.ғ.д., 
«РФ ДСМ Н.И. Пирогов атындағы Ресей 
ұлттық медициналық зерттеу 
университеті» жоғары кәсіптік білім 
беретін мемлекеттік бюджеттік оқу 
орнының  Педиатрия ҒЗКИ-ның 
аллергология және клиникалық 
иммунология кафедрасының 
меңгерушісі

11:00 – 
11:15

Қазақстан 
Республикасындағы 
аллергиямен ауыратын 
науқастарды 
профилактикалық 
емдеудің келешегі

Түсіпбекова Ғалия Марксовна, 
Қазақстан Республикасы Президентінiң 
Іс Басқармасы Медициналық орталығы 
ауруханасының бас аллерголог-
иммунологы, Аллергология 
орталығының жетекшісі, PhD докторы, 
МУА ішкі аурулар кафедрасының 
доценті.

11:15 – 
11:30

Мамандық  бойынша 
резидентура. 
Аллергология-
иммунология: негізгі 
даму бағыттары. 

Утеубаева Гүлзада Жақсылыққызы,
м.ғ.к., «Астана Медицина университеті» 
КЕАҚ нефрология, гематология,  
аллергология-иммунология курсымен 
ішкі аурулар  кафедрасының доценті.

11:30 – 
11:40

Сұрақтар мен жауаптар

11:40 – 
13:50

Симпозиум: Қайталанатын ангионевротикалық ісінулер мен 
есекжем. Модераторлар: Фомина Д.С. (Ресей), 
Данилычева И.В. (Ресей), Түсіпбекова Г.М. (Қазақстан) 

11:40 – 
12:20

Оқшауланған 
ангионевротикалық 
ісітердің заманауи 
жіктелуі және 
диагностикасы

Фомина Дарья Сергеевна (Ресей), м.ғ.к., 
И.М.  Сеченов атындағы  Бірінші Мәскеу  
мемлекеттік медициналық  университеті 
Федералдық мемлекеттік бюджеттік 
жоғары оқу орнының клиникалық  
иммунология және аллергология 
кафедрасының доценті, 

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



МБДСМ МДСБ № 52 ҚКА  Мәскеу 
қалалық аллергология және 
иммунология ғылыми-практикалық 
орталығының жетекшісі. Мәскеу 
денсаулық сақтау департаментінің бас 
штаттан тыс аллерголог-иммунологы.

12:20 – 
12:40

Тұқым қуалайтын 
ангионевротикалық 
ісіну. Қазақстан 
Республикасындағы 
клиникалық-
эпидемиологиялық 
ерекшеліктері.

Ковзель Елена Федоровна, м.ғ.д., 
KF UMC Назарбаев Университеті 
клиникалық иммунология, аллергология 
және пульмонология бағдарламасының 
жетекшісі. Ресей Федерациясы мен 
Қазақстан Республикасының 
иммунологтар қауымдастығының иммун 
тапшылығы қоғамының төрайымы,
Қазақстан Республикасы Денсаулық 
сақтау министрлігінің бас штаттан тыс 
ересек аллерголог-иммунологы.

12:40 – 
13:10

Актуальные подходы 
к диагностике и 
лечению хронических 
форм крапивницы.

Данилычева Инна Владимировна,
д.м.н., ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии 
ФМБА России», Ведущий научный 
сотрудник отделения аллергологии и 
иммунотерапии

13:10 – 
13:40

НАО. Өміріне қауіп 
төндіретін сирек 
жағдайы бар 
науқастың жолы. 

Хайруллина Замза Сайфулловна, 
м.ғ.к., Ақтөбе облысы ДСБ бас 
аллерголог-иммунологы, Облыстық 
аллергология және респираторлық 
медицина орталығының жетекшісі 

13:40 – 
13:50

Сұрақтар мен жауаптар

13:50 – 
14:30

Кофе-брейк

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



14:30 – 
16:30

Симпозиум: Аллерголог- иммунолог тәжірибесіндегі 
мультиморбидті науқас. Модераторлар: Фомина Д.С. (Ресей), 
Феденко Е.С. (Ресей), Есенгельдинова М.А. (Қазақстан)

14:30 – 
15:00

Аралас 
аллергопатологиясы 
бар науқастарды 
емдеудің жеке 
жоспарын жүзеге 
асыру.

Фомина Дарья Сергеевна, (Ресей), 
м.ғ.к., И.М.  Сеченов атындағы  Бірінші 
Мәскеу  мемлекеттік медициналық  
университеті Федералдық мемлекеттік 
бюджеттік жоғары оқу орнының 
клиникалық  иммунология және 
аллергология кафедрасының доценті, 
МБДСМ МДСБ № 52 ҚКА  Мәскеу 
қалалық аллергология және 
иммунология ғылыми-практикалық 
орталығының жетекшісі. Мәскеу 
денсаулық сақтау департаментінің бас 
штаттан тыс аллерголог-иммунологы.

15:00 – 
15:30

Бронх демікпесі. IgE 
байланысты ілеспе 
аурулар. Емдеу 
алгоритмі. 

Түсіпбекова Ғалия Марксовна, 
Қазақстан Республикасы 
Президентінiң Іс Басқармасы 
Медициналық орталығы 
ауруханасының бас аллерголог-
иммунологы, Аллергология 
орталығының жетекшісі, PhD докторы, 
МУА ішкі аурулар кафедрасының 
доценті.

15:30 – 
16:00 

Атопиялық марш: 
аллергияның одан әрі 
дамуын болдырмауда 
ерте диагностика мен 
емдеудің 
маңыздылығы.

Феденко Елена Сергеевна, м.ғ.д., 
профессор, Ресей Федералдық 
медициналық-биологиялық 
агенттігінің Иммунология институты 
Мемлекеттік ғылыми орталығы ФМБМ 
тері аллергиясы және 
иммунопатологиясы бөлімінің 
меңгерушісі. 

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



16:00 – 
16:10

Сұрақтар мен жауаптар

16:10 – 
18:10

Симпозиум: Пәнаралық сұқбаттар, сирек аурулар – клиникалық 
көрсетілім. Модераторлар: Бакенова Р.А. (Қазақстан), 
Түсіпбекова Г.М. (Қазақстан)

16:10 – 
16:40 

Гипереозинофильді 
синдром – полиангиті 
бар эозинофильді 
гранулематоз тұсынан
  

Анаев Эльдар Хусеевич, м.ғ.д., 
профессор, Пирогов атындағы РҰҒЗМУ  
Федералды мемлекеттік автономды 
жоғары оқу орны, № 57 ҚКА 
(Д.Д.Плетнев атындағы)

16:40 – 
17:00

Жоғары  сезімталды 
пневмонит. 
Диагностиканың, 
емдеудің жаңа 
парадигмалары. 

Бакенова Роза Агубайқызы,
ҚР ПІБ Медициналық орталығы 
ауруханасының бас терапевт-
пульмонологы, медицина 
ғылымдарының докторы, 
ассоциациялық профессор.

17:00 – 
17:30

Гематологпен диалогта 
аллерголог-
иммунологтың 
тәжірибесінде семіз 
жасушаларды 
белсендіру синдромы.

Фомина Дарья Сергеевна, (Ресей), 
м.ғ.к., И.М.  Сеченов атындағы  Бірінші 
Мәскеу  мемлекеттік медициналық  
университеті Федералдық мемлекеттік 
бюджеттік жоғары оқу орнының 
клиникалық  иммунология және 
аллергология кафедрасының доценті, 
МБДСМ МДСБ № 52 ҚКА  Мәскеу 
қалалық аллергология және 
иммунология ғылыми-практикалық 
орталығының жетекшісі. Мәскеу 
денсаулық сақтау департаментінің бас 
штаттан тыс аллерголог-иммунологы.

17:30 – 
18:00

C1q васкулитіндегі 
жүре пайда болған 
ангионевротикалық 
ісіну, asia синдромы

Мутовина Зинаида Юрьевна, м.ғ.к., 
МДСД №52 қалалық клиникалық 
ауруханасының ревматология бөлімінің 
меңгерушісі 

18:00 – 
18:10

Сұрақтар мен жауаптар

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



24 ақпан 2023, Басты зал

11:40 – 
13:50

Симпозиум: Балалар аллергологиясы
Модераторлар: Захарова И.Н. (Ресей), 
Абдрахманова С.Т. (Қазақстан), Моренко М.А. (Қазақстан)

10:00 – 
10:15

Балалардағы 
респираторлық 
аллергоздар. 
Мәселелер мен шешу 
жолдары 

Моренко Марина Алексеевна, 
«Астана медицина университеті» 
КЕАҚ аллергология, гематология және 
эндокринология курстары бар балалар 
аурулары кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., профессор, Астана қаласының 
денсаулық сақтау басқармасының бас 
балалар иммунологы

10:15 – 
10:30

Балалардағы 
тұрмыстық 
сезімталдығының 
зертханалық 
диагностикасының 
мүмкіндіктері 

Усенова Оксана Полатовна,
аллерголог-иммунолог, медицина 
магистрі, «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ аллергология, 
иммунология, гематология және 
эндокринология курсы бар балалар 
аурулары кафедрасының ассистенті 

10:30 – 
10:45

Атопия мен 
инфекцияның 
байланысы

Скучалина Любовь Николаевна, 
«Астана медицина университеті» 
КЕАҚ кардиоревматология және 
гастроэнтерология курсы бар балалар 
аурулары кафедрасының профессоры, 
м.ғ.д., Астана қ.
Тулеубаева Алия Абекеновна, «Астана 
медицина университеті» КЕАҚ 
кардиоревматология және 
гастроэнтерология курсы бар балалар 
аурулары кафедрасының доценті, 
м.ғ.к., Астана қ.

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



10:45 – 
11:10

Асқазан-ішек 
жолдарының 
эозинофильді 
аурулары

Захарова Ирина Николаевна, профессор, 
РФ ДСМ РМҮКББА ҚКББ ФМББМ 
академик Г.Н. Сперанский атындағы  
поликлинкалық педиатрия курсымен 
педиатрия кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., Ресейдің еңбек сіңірген дәрігері, 
Мәскеу, РФ

11:10 – 
11:35

Емшек сүті  болмаған 
және асқазан-ішек 
аллергиясы кезінде 
қоспаны қалай 
таңдауға болады 

Захарова Ирина Николаевна, профессор, 
РФ ДСМ РМҮКББА ҚКББ ФМББМ 
академик Г.Н. Сперанский атындағы  
поликлинкалық педиатрия курсымен 
педиатрия кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., Ресейдің еңбек сіңірген дәрігері, 
Мәскеу, РФ

11:35 – 
12:00

Д дәрумені және 
аллергия. Кім кімді?

Захарова Ирина Николаевна, профессор, 
РФ ДСМ РМҮКББА ҚКББ ФМББМ 
академик Г.Н. Сперанский атындағы  
поликлинкалық педиатрия курсымен 
педиатрия кафедрасының меңгерушісі, 
м.ғ.д., Ресейдің еңбек сіңірген дәрігері, 
Мәскеу, РФ

12:00 – 
13:00

Ашық мастер-класс: 
Дәрілік аллергияның 
диагностикасы: 
кімге, қашан және 
қалай?

Мясникова Татьяна Николаевна, м.ғ.к., 
Ресейдің ФМБА Иммунология институты 
МҒО ФМБМ.

13:00 – 
13:30

Кофе-брейк

13:30 – 
14:00

Сессия –аллергиялық аурулардың  фармакотерапиясы
Модераторлар: Давлетова Б.М. (Қазақстан), 
Сыздыкова А.А. (Қазақстан) 

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



13:30 –  
13:40

Жергілікті 
анестетиктердің 
жүйелі 
уыттылығының 
клиникалық жағдайы

Бабашев Бауржан Бахытбекович, 
ҚР ПІБ МОА АРҚТБ меңгерушісі 

13:40 – 
13:50

Аллергиялық  
риниттер. 
Дифференциалды 
диагностика және 
ринит емдеудегі 

Сыздыкова Айгүл Амангелдіқызы,
ҚР ПІБ МОА Аллергология орталығының 
аллерголог-иммунолог дәрігері.

13:50 –  
14:00

Аллергиялық ринит 
пен есекжем кезінде 
антигистаминді 
тағайындау туралы 
өзекті көзқарас.

Давлетова Ботагөз Маликқызы,  
ҚР ПІБ МОА Аллергология орталығының 
аллерголог-иммунолог дәрігері

14:00 –  
16:45

Сессия – тәжірибелік аллергология, клиникалық жағдайлар
Модераторлар: Түсіпбекова Г.М. (Қазақстан), 
Данилычева И.В. (Ресей)

14:00 – 
14:20

Бронх демікпесінің 
ауыр түрлерін 
иммунды-
биологиялық жолмен 
емдеу: қазіргі және 
болашақ

Емельянов Александр Викторович 
медицина ғылымының докторы, 
профессор. Ресейдің И.И. Мечников 
атындағы Солтүстік-Батыс ұлттық 
медицина университетінің пульмонология 
кафедрасының меңгерушісі

14:30 – 
15:00

Суыққа аллергия Данилычева Инна Владимировна,
м.ғ.д., Ресейдің ФМБА Иммунология 
институты МҒО ФМБМ, Аллергология 
және иммунология бөлімінің жетекші 
ғылыми қызметкері.

15:00 – 
15:20

Атопиялық 
дерматиттің 
фенотиптеріне 
заманауи көзқарас

Уразова Салтанат Нұрғажақызы, 
м.ғ.д., «Астана Медицина университеті» 
КЕАҚ №3 Отбасылық медицина 
кафедрасының маңгерушісі,
Аширметова Исида Бахытқызы, 
медицина магистрі,  «Астана Медицина 
университеті» КЕАҚ №3 Отбасылық 
медицина кафедрасының ассистенті 

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



15:20 – 
15:40

Қазақстан 
Республикасындағы 
ересектердегі ауыр 
атопиялық 
дерматитті емдеу 
тәжірибесі

Түсіпбекова Ғалия Марксовна, Қазақстан 
Республикасы Президентінiң Іс 
Басқармасы Медициналық орталығы 
ауруханасының бас аллерголог-
иммунологы, Аллергология 
орталығының жетекшісі, PhD докторы, 
МУА ішкі аурулар кафедрасының 
доценті.

15:40 – 
16:10

Аллергия және 
паразиттік аурулар

Данилычева Инна Владимировна,
м.ғ.д., Ресейдің ФМБА Иммунология 
институты МҒО ФМБМ, Аллергология 
және иммунология бөлімінің жетекші 
ғылыми қызметкері

16:10 –  
16:25

Чург-Стросс 
синдромы бар 
клиникалық 
жағдайлар

Есенгелдинова Мадина Айтбекқызы,
ҚР ПІБ МОА пульмонолог дәрігері, 
медицина ғылымдарының магистрі, 
Астана қаласы Денсаулық сақтау 
басқармасының бас штаттан тыс 
пульмонологы.

16:25 – 
16:45

Қазіргі ұсыныстар 
аясында ауыр 
демікпені емдеу: 
биологиялық емнің 
орны

Нұрпейісов Таир Темірланұлы, м.ғ.д., 
ҚазҰМУ жалпы иммунология 
кафедрасының профессоры. 
Аллергологтар, иммунологтар және 
иммунореабилитологтар қоғамының 
төрағасы. Қазақстан 
Республикасындағы GINA ұлттық 
үйлестірушісі.
Алматы қаласы мемлекеттік денсаулық 
сақтау мекемесінің бас аллергологы 

16:45 – 
17:05

Бронх демікпесі мен  
COVID19

Гаркалов Константин Анатольевич,
Республикалық аймақаралық 
пульмонологиялық комиссиясының 
төрағасы м.ғ.к., доцент, АМУ КЕАҚ  
отбасылық медицина  кафедрасы 

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ Ғылыми бағдарламасы   



17:05 – 
17:50

Жас ғалымдардың сессиясы 
Модераторлар: Давлетова Б.М. (Қазақстан), 
Сыздыкова А.А. (Қазақстан)

17:05 – 
17:20 Инсекті аллергия Әбікенова Әсем Байсынқызы, 

аллерголог-иммунолог, «Астана 
медицина университеті» КЕАҚ резиденті

17:20 – 
17:35

Эозинофилді 
аллергиялық емес  
риниттер

Шакиманова Ұлпан Ғалымбекқызы, 
аллерголог-иммунолог, «Астана 
медицина университеті» КЕАҚ резиденті

17:35 – 
17:50

Көздің аллергиялық 
аурулары. 
Дифференциалды  
диагностика.

Батырбек Айғаным Жомартқызы
аллерголог-иммунолог, «Астана 
медицина университеті» КЕАҚ резиденті

17:50 – 
18:15

Конференция бойынша сұрақтарға жауаптар

18:15 – 
18:20

Конференцияны қорытындылау

                          24 ақпан 2023, 2-ші зал, Шағын дәрісхана.                                                  
Қатысушылар саны шектелген, тыңдаушылар бөлек тіркелуі тиіс  

13:30 – 
14:30

Практикум: 
Молекулярлық 
диагностикаға қарай.
Тест алгоритмдері. 

Түсіпбекова Ғалия Марксовна, 
Қазақстан Республикасы Президентінiң 
Іс Басқармасы Медициналық орталығы 
ауруханасының бас аллерголог-
иммунологы, Аллергология 
орталығының жетекшісі, PhD докторы, 
МУА ішкі аурулар кафедрасының 
доценті.
Давлетова Ботагөз Маликқызы,  
ҚР ПІБ МОА Аллергология орталығының 
аллерголог-иммунолог дәрігері

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



14:30 – 
15:30

 

Практикум: Бронх 
демікпесі бар «қиын 
науқас» 

Фомина Дарья Сергеевна (Ресей), м.ғ.к., 
И.М.  Сеченов атындағы  Бірінші Мәскеу  
мемлекеттік медициналық  университеті 
Федералдық мемлекеттік бюджеттік 
жоғары оқу орнының клиникалық  
иммунология және аллергология 
кафедрасының доценті, МБДСМ МДСБ № 
52 ҚКА  Мәскеу қалалық аллергология 
және иммунология ғылыми-практикалық 
орталығының жетекшісі. Мәскеу 
денсаулық сақтау департаментінің бас 
штаттан тыс аллерголог-иммунологы.
Есенгелдинова Мадина Айтбекқызы,
ҚР ПІБ МОА пульмонолог дәрігері, 
медицина ғылымдарының магистрі, 
Астана қаласы Денсаулық сақтау 
басқармасының бас штаттан тыс 
пульмонологы

15:30 – 
16:30

Анафилаксия және 
тағамдық аллергия 
бойынша семинар.
Клиникалық 
жағдайларды талдау. 

Пампура Александр Николаевич, м.ғ.д., 
«РФ ДСМ Н.И. Пирогов атындағы Ресей 
ұлттық медициналық зерттеу 
университеті» жоғары кәсіптік білім 
беретін мемлекеттік бюджеттік оқу 
орнының  Педиатрия ҒЗКИ-ның 
аллергология және клиникалық 
иммунология кафедрасының меңгерушісі
Усенова Оксана Полатовна, HVD 
ImmunoCAP, ҚР және Өзбекстан бойынша 
Country manadger.

16:30 – 
17:30

Созылмалы тосын 
есекжем және 
ангионевротикалық 
ісінуі бар 
науқастарды 
бақылау бойынша 
практикум.    

Данилычева Инна Владимировна (Ресей), 
м.ғ.к., м.ғ.д., Ресейдің ФМБА 
Иммунология институты МҒО ФМБМ, 
Аллергология және иммунология 
бөлімінің жетекші ғылыми қызметкері.
Сыздыкова Айгүл Амангелдіқызы,
ҚР ПІБ МОА Аллергология орталығының 
аллерголог-иммунолог дәрігері.

АЛЛЕРГОЛОГИЯНЫҢ ЖӘНЕ 
ИММУНОЛОГИЯНЫҢ ПӘНАРАЛЫҚ 

Ғылыми бағдарламасы   



Научно-практическая конференция с международным участием 
«Междисциплинарные вопросы аллергологии и иммунологии», 

23-24.02.2023г.

Организаторы: 
Медицинский Центр Управления Делами Президента Республики Казахстан.
Больница Медицинского Центра Управления Делами Президента Республики 
Казахстан.

Место проведения: 
Больница Медицинского Центра Управления Делами Президента Республики 
Казахстан, г.Астана, проспект Мангилик Ел, 80 и онлайн на портале МедЗнания 
Казахстан https://medq.kz/events/2103 

Председатель оргкомитета:
Цой Алексей Владимирович – MD, PhD, DBA, LLB, Руководитель Медицинского 
Центра Управления делами Президента Республики Казахстан.

Заместители председателя оргкомитета конференции: 
Албаев Рустам Куанышбекович, кандидат медицинских наук, MBA. Директо 
РГП «Больница Медицинского Центра Управления делами Президента 
Республики Казахстан» на ПХВ.
Шаназаров Насрулла Абдуллаевич, заместитель директора по науке, доктор 
медицинских наук, профессор.
Тусупбекова Галия Марксовна, главный аллерголог-иммунолог, руководитель 
Центра аллергологии РГП «Больница Медицинского Центра Управления 
делами Президента Республики Казахстан» на ПХВ, доктор PhD, доцент 
кафедры внутренних болезней с курсом аллергологии-иммунологии, 
нефрологии МУА.
Фомина Дарья Сергеевна (Россия), к.м.н., доцент, доцент кафедры 
клинической иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России, руководитель московского городского научно-
практического центра аллергологии и иммунологии при ГБУЗ «ГКБ №52 
ДЗМ». Главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог Департамента 
Здравоохранения г. Москвы.

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ



 

        23 февраля 2023, Главный зал

09:00 –  
09:30

Регистрация участников конференции

09:30 – 
10:00      

Открытие конференции

        Президиум 

        Открытие конференции. Торжественная часть

09:30 –  
10:00

Руководитель МЦ УДП РК Цой Алексей Владимирович

Министр МЗ РК Гиният Ажар Гиниятовна

Директор БМЦ УДП РК Албаев Рустам Куанышбекович

10:00 – 
11:40

Пленарная сессия: Перспективы профилактики, диагностики и 
лечения аллергических заболеваний в Республике Казахстан 
сегодня.  Модераторы: Испаева Ж.Б. (Казахстан), 
Тусупбекова Г.М. (Казахстан)

10:00 – 
10:30

Особенности сенсибилизации 
больных с бронхиальной 
астмой в казахской популяции

Испаева Жанат Бахытовна, 
д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой аллергологии и 
клинической иммунологии 
КазНМУ им. Асфандиарова. 
Главный внештатный детский 
аллерголог МЗ РК. 
Председатель правления РОО 
«Ассоциация аллергологов и 
клинических иммунологов РК»

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ



 

10:30 – 
11:00

Молекулярная 
компонентная 
аллергодиагностика – 
от теории к практике

Пампура Александр Николаевич, 
д.м.н., Заведующий отделением 
аллергологии и клинической 
иммунологии НИКИ педиатрии, ГБОУ 
ВПО «РНИМУ имени Н.И. Пирогова» 
Минздрава России

11:00 – 
11:15

Перспективы 
профилактического 
лечения больных с 
аллергией в Республике 
Казахстан

Тусупбекова Галия Марксовна,  
главный аллерголог-иммунолог, 
руководитель Центра аллергологии 
Больницы МЦ УДП РК, доктор PhD, 
доцент кафедры внутренних 
болезней МУА. 

11:15 – 
11:30

Резидентура по 
специальности. 
Аллергология-
иммунология: основные 
направления развития.

Утеубаева Гульзада Жаксылыковна,
к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней с курсами нефрологии, 
гематологии, аллергологии-
иммунологии НАО «Медуниверситет 
Астана»

11:30 – 
11:40

Вопросы и ответы

11:40 – 
13:50

Симпозиум: Рецидивирующие ангиоотеки и крапивница. 
Модераторы: Фомина Д.С. (Россия), Данилычева И.В. (Россия), 
Тусупбекова Г.М. (Казахстан)

11:40 – 
12:20

Современная 
классификация 
и диагностика 
изолированных 
ангиоотеков

Фомина Дарья Сергеевна, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии ФГБОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, руководитель

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ

 

        23 февраля 2023, Главный зал

09:00 –  
09:30

Регистрация участников конференции

09:30 – 
10:00      

Открытие конференции

        Президиум 

        Открытие конференции. Торжественная часть

09:30 –  
10:00

Руководитель МЦ УДП РК Цой Алексей Владимирович

Министр МЗ РК Гиният Ажар Гиниятовна

Директор БМЦ УДП РК Албаев Рустам Куанышбекович

10:00 – 
11:40

Пленарная сессия: Перспективы профилактики, диагностики и 
лечения аллергических заболеваний в Республике Казахстан 
сегодня.  Модераторы: Испаева Ж.Б. (Казахстан), 
Тусупбекова Г.М. (Казахстан)

10:00 – 
10:30

Особенности сенсибилизации 
больных с бронхиальной 
астмой в казахской популяции

Испаева Жанат Бахытовна, 
д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой аллергологии и 
клинической иммунологии 
КазНМУ им. Асфандиарова. 
Главный внештатный детский 
аллерголог МЗ РК. 
Председатель правления РОО 
«Ассоциация аллергологов и 
клинических иммунологов РК»



московского городского научно-
практического центра аллергологии и 
иммунологии при ГБУЗ «ГКБ №52 
ДЗМ». Главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог 
Департамента Здравоохранения г. 
Москвы.

12:20 – 
12:40

Наследственный 
ангиоотек. Клинико-
эпидемиологические 
особенности в 
Республике Казахстан.

Ковзель Елена Федоровна, д.м.н., 
заведующая программой 
клинической иммунологии, 
аллергологии и пульмонологии КФ 
UMC Назарбаев Университета. 
Председатель общества 
иммунодефицитов, ассоциации 
врачей иммунологов РФ и РК, 
главный внештатный взрослый 
аллерголог-иммунолог МЗ РК.

12:40 – 
13:10

Актуальные подходы 
к диагностике и лечению 
хронических форм 
крапивницы.

Данилычева Инна Владимировна,
д.м.н., ФГБУ «ГНЦ Институт 
иммунологии ФМБА России», 
Ведущий научный сотрудник 
отделения аллергологии и 
иммунотерапии

13:10 – 
13:40

НАО. Путь пациента 
с редким 
жизнеугрожающим 
состоянием.

Хайруллина Замза Сайфулловна, 
к.м.н., главный аллерголог-
иммунолог ОУЗ Актюбинской 
области, руководитель областного 
центра аллергологии и 
респираторной медицины

13:40 – 
13:50

Вопросы и ответы

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ



13:50 – 
14:30

Кофе-брейк

14:30 – 
16:30

Симпозиум: Мультиморбидный пациент в практике аллерголога- 
иммунолога. Модераторы: Фомина Д.С. (Россия), 
Феденко Е.С. (Россия), Есенгельдинова М.А. (Казахстан)

14:30 – 
15:00

Реализация 
индивидуального плана 
ведения пациентов с 
сочетанной 
аллергопатологией. 

Фомина Дарья Сергеевна, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии ФГБОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, руководитель 
московского городского научно-
практического центра аллергологии и 
иммунологии при ГБУЗ «ГКБ №52 
ДЗМ». Главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог 
Департамента Здравоохранения г. 
Москвы.

15:00 – 
15:30

Бронхиальная астма. 
IgE ассоциированные 
коморбидности. 
Алгоритм лечения. 

Тусупбекова Галия Марксовна,  
главный аллерголог-иммунолог, 
руководитель Центра аллергологии 
Больницы МЦ УДП РК, доктор PhD, 
доцент кафедры внутренних 
болезней МУА.

15:30 – 
16:00 

Атопический марш: 
важность ранней 
диагностики и лечения 
в профилактике 
дальнейшего развития 
аллергии.

Феденко Елена Сергеевна, д.м.н., 
профессор, заведующая отделением 
аллергии и иммунопатологии кожи 
ФГБУ ГНЦ институт иммунологии 
ФМБА России.

16:00 – 
16:10

Вопросы и ответы

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
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Научная программа

16:10 – 
18:10

Симпозиум: Междисциплинарные диалоги, редкие болезни – 
клиническая демонстрация Модераторы: Бакенова Р.А. 
(Казахстан), Тусупбекова Г.М. (Казахстан)

16:10 – 
16:40 

Гиперэозинофильный 
синдром – в фокусе 
с эозинофильным 
гранулематозом 
с полиангиитом (ЭГПА). 

Анаев Эльдар Хусеевич, д.м.н., 
профессор, ФГАОУ ВО РНИИМУ им. 
Н.И. Пирогова, ГКБ № 57 (им. Д.Д. 
Плетнева)

16:40 – 
17:00

Гиперсенситивный 
пневмонит. Новые 
парадигмы диагностики, 
лечения. 

Бакенова Роза Агубаевна,
главный терапевт-пульмонолог 
Больницы МЦ УДП РК, доктор 
медицинских наук, ассоциированный 
профессор.

17:00 – 
17:30

Синдром активации 
тучной клетки в практике 
аллерголога-иммунолога 
в диалоге с гематологом.

Фомина Дарья Сергеевна, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии ФГБОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, руководитель 
московского городского научно-
практического центра аллергологии и 
иммунологии при ГБУЗ «ГКБ №52 
ДЗМ». Главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог 
Департамента Здравоохранения г. 
Москвы.

17:30 – 
18:00

Приобретенные 
ангиоотеки при C1q 
васкулите, asia синдром

Мутовина Зинаида Юрьевна, к.м.н., 
Заведующая ревматологическим 
отделением ГКБ №52 ДЗМ

18:00 – 
18:10

Вопросы и ответы

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ



Научная программа

        24 февраля 2023, Главный зал

11:40 – 
13:50

Симпозиум: Рецидивирующие ангиоотеки и крапивница. 
Модераторы: Фомина Д.С. (Россия), Данилычева И.В. (Россия), 
Тусупбекова Г.М. (Казахстан)

10:00 – 
10:15

Респираторные 
аллергозы у детей. 
Проблемы и пути 
решения

Моренко Марина Алексеевна, 
заведующая кафедрой детских 
болезней с курсами аллергологии, 
гематологии и эндокринологии НАО 
«Медицинский университет Астана», 
д.м.н., профессор, главный детский 
иммунолог ГУЗ г. Астаны

10:15 – 
10:30

Возможности 
лабораторной 
диагностики бытовой 
сенсибилизации у детей

Усенова Оксана Полатовна,
Врач аллерголог-иммунолог, магистр 
медицины, ассистент кафедры 
детских болезней с курсом 
аллергологии, иммунологии, 
гематологии и эндокринологии НАО 
«Медицинский университет Астана»

10:30 – 
10:45

 Связь атопии и инфекции Скучалина Любовь Николаевна, 
профессор кафедры   детский 
болезней с курсом 
кардиоревматологии и 
гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский университет Астана», 
д.м.н., г.Астана
Тулеубаева Алия Абекеновна, доцент 
кафедры   детский болезней с курсом 
кард иоревматологии и 
гастроэнтерологии НАО 
«Медицинский университет Астана», 
к.м.н., г.Астана

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ



10:45 – 
11:10

Эозинофильные 
заболевания желудочно-
кишечного тракта

Захарова Ирина Николаевна, 
профессор зав. каф. педиатрии с 
курсом поликлинической педиатрии 
им академика Г.Н. Сперанского 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н., 
заслуженный врач России, г. Москва, 
РФ

11:10 – 
11:35

Как выбрать смесь 
при отсутствии грудного 
молока и 
гастроинтестинальной 
аллергии 

Захарова Ирина Николаевна, 
профессор зав. каф. педиатрии с 
курсом поликлинической педиатрии 
им академика Г.Н. Сперанского 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н., 
заслуженный врач России, г. Москва, 
РФ

11:35 – 
12:00

Витамин Д и аллергия. 
Кто кого?

Захарова Ирина Николаевна, 
профессор зав. каф. педиатрии с 
курсом поликлинической педиатрии 
им академика Г.Н. Сперанского 
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, д.м.н., 
заслуженный врач России, г. Москва, 
РФ

12:00 – 
13:00

Открытый мастер класс: 
Диагностика 
лекарственной аллергии: 
кому, когда и как?

Мясникова Татьяна Николаевна, 
к.м.н., ФГБУ ГНЦ институт 
иммунологии ФМБА России.

13:00 – 
13:30

Кофе-брейк

13:30 – 
14:00

Сессия – фармакотерапия аллергических заболеваний 
Модераторы: Давлетова Б.М. (Казахстан), 
Сыздыкова А.А. (Казахстан) 

13:30 –  
13:40

Клинический случай 
системной токсичности 
местных анестетиков

Бабашев Бауржан Бахытбекович, 
зав. ОАРИТ БМЦ УДП РК

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ



13:40 –  
13:50

Аллергические риниты. 
Дифференциальная 
диагностика и роль 
антилейкотриенов 
в лечении ринитов. БМЦ. 

Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна,
врач аллерголог-иммунолог Центра 
аллергологии БМЦ УДП РК.

13:50 –  
14:00

Актуальный взгляд на 
назначение 
антигистаминных 
препаратов при 
аллергическом рините 
и крапивнице.  

Давлетова Ботагоз Маликовна,  
врач аллерголог-иммунолог Центра 
аллергологии БМЦ УДП РК

14:00 – 
16:45

Сессия – практическая аллергология, клинические случаи
Модераторы: Тусупбекова Г.М. (Казахстан),
Данилычева И.В. (Россия)

14:00 – 
14:20

Иммунобиологическая 
терапия тяжелой 
бронхиальной астмы:
настоящее и будущее

Емельянов Александр Викторович, 
доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедрой 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный 
медицинский университет им. И. И. 
Мечникова» Минздрава России.

14:30 –
15:00

Холодовая аллергия Данилычева Инна Владимировна,
д.м.н., ФГБУ «ГНЦ Институт 
иммунологии ФМБА России», 
Ведущий научный сотрудник 
отделения аллергологии и 
иммунотерапии.

15:00 – 
15:20

Современный взгляд на 
фенотипы атопического 
дерматита

Уразова Салтанат Нургажаевна, 
д.м.н., зав. кафедрой семейной 
медицины №3 НАО «Медицинский 
университет Астана»,
Аширметова Исида Бахитовна, 
магистр медицины, ассистент 
кафедры семейной медицины №3 
НАО «Медицинский университет 
Астана»

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
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15:20 – 
15:40

Опыт лечения тяжелого 
атопического дерматита 
у взрослых в РК

Тусупбекова Галия Марксовна, 
главный аллерголог-иммунолог, 
руководитель Центра аллергологии 
Больницы МЦ УДП РК, доктор PhD, 
доцент кафедры внутренних 
болезней МУА.

15:40 – 
16:10

Аллергия и паразитарные 
заболевания

Данилычева Инна Владимировна,
д.м.н., ФГБУ «ГНЦ Институт 
иммунологии ФМБА России», 
Ведущий научный сотрудник 
отделения аллергологии и 
иммунотерапии.

16:10 – 
16:25

Клинические случаи 
с синдромом Чарга - 
Стросса

Есенгельдинова Мадина Айтбековна,
врач-пульмонолог БМЦ УДП РК, 
Магистр медицины, главный 
внештатный пульмонолог ГУЗ г. 
Астаны.

16:25 –
16:45

Терапия тяжелой астмы в 
свете современных 
рекомендаций: место 
биологической терапии
 

Нурпеисов Таир Темырланович, 
д.м.н., профессор кафедры общей 
иммунологии КазНМУ. Председатель 
ОАИИР. Национальный координатор 
GINA в РК.
Главный аллерголог ГУЗ г. Алматы

16:45 – 
17:05

Бронхиальная астма 
и COVID19

Гаркалов Константин Анатольевич,
Председатель Республиканской 
межрегиональной 
пульмонологической комиссии, 
к.м.н., доцент, Кафедра семейной 
медицины 3, НАО МУА 

17:05 – 
17:50

Сессия молодых ученых 
Модераторы: Давлетова Б.М. (Казахстан), Сыздыкова А.А. 
(Казахстан)

17:05 –
17:20

Инсектная аллергия Абикенова Асем Байсыновна, 
врач аллерголог-иммунолог, резидент 
НАО «Медицинский университет 
Астана»

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
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17:20 –
17:35

Эозинофильные 
неаллергические риниты

Шакиманова Улпан Галымбековна, 
врач аллерголог-иммунолог, резидент 
НАО «Медицинский университет 
Астана»

17:35 –
17:50

Аллергические 
заболевания глаз. 
Дифференциальная 
диагностика.

Батырбек Айганым Жомартовна
врач аллерголог-иммунолог, резидент 
НАО «Медицинский университет 
Астана»

17:50 – 
18:15

Ответы на вопросы по конференции

18:15 – 
18:20

Подведение итогов конференции

      
 24 февраля 2023, Зал 2, Малый лекторий.

                                       Количество участников ограничено, 
                                        слушателям требуется отдельная регистрация 

13:30 – 
14:30

Практикум: Вперед 
к молекулярной 
диагностике.
Тестовые алгоритмы.

Тусупбекова Галия Марксовна,
Главный аллерголог-иммунолог, 
руководитель Центра аллергологии 
Больницы МЦ УДП РК, доктор PhD, 
доцент кафедры внутренних 
болезней МУА.

Давлетова Ботагоз Маликовна,  
врач аллерголог-иммунолог Центра 
аллергологии БМЦ УДП РК

Научная программа МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ
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14:30 – 
15:30

Практикум: "Трудный 
пациент" с бронхиальной 
астмой"

Фомина Дарья Сергеевна, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии ФГБОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, руководитель 
московского городского научно-
практического центра аллергологии и 
иммунологии при ГБУЗ «ГКБ №52 
ДЗМ». Главный внештатный 
специалист аллерголог-иммунолог 
Департамента Здравоохранения г. 
Москвы.
Есенгельдинова Мадина Айтбековна,
врач-пульмонолог БМЦ УДП РК, 
Магистр медицины, главный 
внештатный пульмонолог ГУЗ г. 
Астаны.

15:30 – 
16:30

Практикум по 
анафилаксии и пищевой 
аллергии.
Разбор клинических 
случаев. 

Пампура Александр Николаевич, 
д.м.н., Заведующий отделением 
аллергологии и клинической 
иммунологии НИКИ педиатрии, ГБОУ 
ВПО «РНИМУ имени Н.И. Пирогова» 
Минздрава России
Усенова Оксана Полатовна, HVD 
ImmunoCAP, Country manadger по РК и 
Узбекистану.

16:30 – 
17:30

Практикум по контролю 
пациентов с хронической 
спонтанной крапивницей 
и с ангионевротическими 
отеками.  

Данилычева Инна Владимировна, 
(Россия), к.м.н., ФГБУ «ГНЦ Институт 
иммунологии ФМБА России», 
Ведущий научный сотрудник 
отделения аллергологии и 
иммунотерапии.
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна,
врач аллерголог-иммунолог Центра 
аллергологии БМЦ УДП РК.


