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Программа 

 

Научный руководитель: 

Самушия Марина Антиповна – д.м.н., профессор, проректор по научной 

работе, заведующий кафедрой психиатрии ФГБУ ДАО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента 

Российской Федерации, научный руководитель психиатрической службы 

ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления 

делами Президента Российской Федерации. 

 

Лектор – к.м.н., доцент Титова Влада Викторовна 

16:00-16:30 «Болевые синдромы в рамках психосоматической 

патологии: основные аспекты распространенности, 

диагностики и клиники»  

д.м.н., доцент Самушия Марина Антиповна 

Аннотация: В докладе будут освещаться проблемы 

распространенности различных болевых синдромов в рамках 

концепции психосоматических расстройств. Докладчик 

представит психосоматические синдромы различного уровня 

тяжести, в структуре которых болевые расстройства 

занимают ключевое место  

 

16:30-17:00 «Подходы к диагностике и терапии болевых синдромов в 

рамках психосоматической патологии» 

д.м.н., доцент Самушия Марина Антиповна 
*доклад при поддержке компании Эгис, не входит в систему баллов НМО 

 

17:00-17:30 «Хронические болевые синдромы и тревожные 

расстройства: причина и следствие?» 

д.м.н., доцент Самушия Марина Антиповна 

Аннотация: В докладе будут освещаться проблемы 

коморбидности тревоги и хронического болевого синдрома, 

обсуждаться вопросы нейробиологии, клиники, 

распространенности. 

 

https://medq.ru/


17:30-17:50 Лечение коморбидной патологии: хроническая боль и 

генерализованное тревожное расстройство 

д.м.н., доцент Самушия Марина Антиповна 
*доклад при поддержке компании Телера-фарм, не входит в систему баллов НМО 

 

17:50-19:00 17.50-19.00 Подходы к психотерапии боли: самоконтроль 

боли пациентом 

к.м.н., доцент Титова Влада Викторовна 

Аннотация: докладчик представит основные методы 

психотерапевтических интервенций, которые могут быть 

применены самими пациентами для купирования болевого 

синдрома.  

 

19:00-19:10 Ответы на вопросы  

 

 

Научный руководитель: 

Самушия Марина Антиповна – д.м.н., профессор, проректор по 

научной работе, заведующий кафедрой психиатрии ФГБУ ДАО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента 

Российской Федерации, научный руководитель психиатрической службы 

ФГБУ «Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления 

делами Президента Российской Федерации. 

 


