
III ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ПЕРВИЧНАЯ МЕДИКО-САНИТАРНАЯ
ПОМОЩЬ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ И ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ЛЕЧЕНИЯ»

12 октября 2023 года

Г. Нижний Новгород, Ул. Маршала Воронова, Д. 20а, Клинической Больницы №3 ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России

8.30-9.30 – регистрация участников

Время Зал Делового центра ОКБМ им. И.И.
Африкантова (ул. Шаляпина 23а)

Вместимость зала 80 человек.

Время Конференц-зал Клинической больницы №3 ФБУЗ
ПОМЦ ФМБА России (ул. Маршала Воронова, д.

20А)
Вместимость зала 50 человек.

9.30-9.45 Торжественное открытие конференции
9.45-11.20 Секция.  Реализация  национального  проекта

"Здравоохранение"  в  медицинских  организациях
ФМБА России (для врачей-терапевтов)
Модераторы:  Бондаренко  Наталья  Леонидовна  -  к.м.н.,
главный  внештатный  специалист  по  терапии  и  общей
врачебной  практике  ФМБА  России,  главный  врач  ФГБУЗ
«Клиническая  больница  №85  Федерального  медико-
биологического агентства».

Романов  Сергей  Владимирович,  -  д.м.н.,  доцент,  директор
ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России.

9.45-11.20 Секция.   Организация работы поликлиники: инновации,
проблемы,  пути  решения  (для  организаторов
здравоохранения)
Модераторы: Касымова  Ольга  Александровна  -  заместитель
главного врача по терапевтической и амбулаторно-поликлинической
помощи ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна, к.м.н.

Шилова Наталья Григорьевна - заведующая поликлиникой №1 ФБУЗ
ПОМЦ  ФМБА  России,  главный  внештатный  специалист  по
терапии и общей врачебной практике ФМБА России в ПФО

09.45-09.50 Вступительное слово модераторов 09.45-09.50 Вступительное слово модераторов
09.50-10.10 Обсуждение  актуальных вопросов  демографической

ситуации  и  реализации  национального  проекта
"Здравоохранение"  в  медицинских  организациях

09.50-10.10 Доклад.  Опыт  применения  бережливых  технологий  при
организации  диспансерного  наблюдения  за  пациентами,
страдающими  хроническими  неинфекционными



ФМБА России.
Бондаренко  Наталья  Леонидовна--  к.м.н.,  главный
внештатный  специалист  по  терапии  и  общей  врачебной
практике ФМБА России, главный врач ФГБУЗ «Клиническая
больница  №85  Федерального  медико-биологического
агентства».

Романов  Сергей  Владимирович-  д.м.н.,  доцент,  директор
ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России.

заболеваниями.
Черкасов Андрей Борисович - заместитель главного врача по
амбулаторно-поликлинической помощи ФГБУ «Федеральный
сибирский  научно-клинический  центр  ФМБА  России»  (г.
Красноярск)

10.10-10.30 Доклад.  Междисциплинарный  подход  в
амбулаторном  звене  к  профилактике  и  ранней
диагностике эндокринных заболеваний.
Морозова  Галина  Ильинична  –  заведующая
эндокринологическим  отделением  ФКЦ  ВМТ  ФМБА
России,  главный  внештатный  специалист  по
эндокринологии ФМБА России, к.м.н.

10.10-10.30 Доклад.  Взаимодействие  первичного  звена  с  регионом  в
части  формирования  потоков  пациентов  для
стационарного лечения.
Сажина  Татьяна  Евгеньевна  –  заведующая  поликлиникой
ФГУЗ ЗСМФ ФМБА России (г. Тюмень)

10.30-10.50 Доклад.  Роль  первичного  звена  и  специалистов
узкого профиля в реализации национального проекта
"Борьба с онкологическими заболеваниями"
Данилова Людмила Алексеевна -  заместитель главного
врача по онкологии ФГБУ ФНКЦ РиО ФМБА России,
главный внештатный специалист  по  онкологии  ФМБА
России в ПФО (Ульяновская область)

10.30-10.50 Доклад. Организация и оказание терапевтической помощи
населению г. Лермонтов
Вебер  Юрий  Александрович  -  заведующий  отделом
организации  контроля  качества  медицинской  помощи  и
статистического  учета  ФГБУ  СКФНКЦ  ФМБА  России,
главный  внештатный  специалист  по  терапии  и  общей
врачебной  практике  ФМБА  России  в  СК  ФО  (г.  Ессентуки,
Ставропольский край)

10.50-11.10 Доклад.  Реализация  национального  проекта
"Здравоохранение"  в  медицинских  организациях
ФМБА России в ПФО. 
Доронина Марина Николаевна - заместитель директора
по  организационно-методической  работе  ФБУЗ ПОМЦ
ФМБА России (г. Нижний Новгород)
. 

10.50-11.10 Доклад.  Регистратура  –  основа  основ  первичного  звена
здравоохранения.
Ивашкина  Ольга  Валерьевна  -  заведующая  регистратурой
центральной поликлиники ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова
ФМБА России (г. Санкт-Петербург)



11.10-11.20 Дискуссия, подведение итогов работы секции 11.10-11.20 Дискуссия, подведение итогов работы секции
11.30-13.05 Секция. Терапия коморбидного пациента (для 

врачей-терапевтов)
Модераторы:  Королев  Александр  Петрович  -  заведующий
терапевтическим  отделением  ФГБУЗ  КБ  №  85  ФМБА
России,  главный  внештатный  специалист  по  терапии  и
общей врачебной практике ФМБА России в ЦФО

Кучеренко  Наталия  Григорьевна  -      заведующая
терапевтическим  отделением  СЗОНКЦ  им.  Л.Г.  Соколова,
главный  внештатный  специалист  по  терапии  и  общей
врачебной практике ФМБА России в СЗ ФО, доцент кафедры
госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, к.м.н.

11.30-13.05 Секция.  Проблемы  кадрового  обеспечения  первичного
звена  здравоохранения  (для  организаторов
здравоохранения)
Модераторы:  Праскурничий  Евгений  Аркадьевич  -  проректор  по
науке,  заведующий  кафедрой      терапии  МБУ  ИНО  ФГБУ  ГНЦ
ФМБЦ им. А.И. Бурназяна, д.м.н., профессор

Абаева  Ольга  Петровна  -  заместитель  директора  по  науке  и
профессиональной подготовке ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России, д.м.н.,
доц.

11.30-11.35 Вступительное слово модераторов 11.30-11.35 Вступительное слово модераторов
11.35-11.55 Доклад. Одышка как междисциплинарная проблема.

Кучеренко  Наталия  Григорьевна  -      заведующая
терапевтическим  отделением  СЗОНКЦ  им.  Л.Г.
Соколова, главный внештатный специалист по терапии и
общей  врачебной  практике  ФМБА  России  в  СЗ  ФО,
доцент  кафедры  госпитальной  терапии  и  кардиологии
им.  М.С.  Кушаковского  СЗГМУ  им.  И.И.  Мечникова,
к.м.н. (г. Санкт-Петербург).

11.35-11.55 Доклад.  Подготовка  ординаторов  по  специальности
"терапия" в ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им А.И. Бурназяна
Праскурничий  Евгений  Аркадьевич  -  проректор  по  науке,
заведующий кафедрой    терапии МБУ ИНО ФГБУ ГНЦ ФМБЦ
им. А.И. Бурназяна, д.м.н., профессор (г. Москва)

11.55-12.15 Доклад.  Эффективность  ГИБТ  в  лечении
бронхиальной  астмы  в  реальной  клинической
практике
Боханова  Елена  Григорьевна  -  заведующий
терапевтическим отделением стационара ФГБУЗ ЮОМЦ
ФМБА  России,  врач-терапевт,  врач-пульмонолог,
главный  внештатный  специалист  по  терапии  и  общей
врачебной  практике  ФМБА  России  в  ЮФО,  к.м.н.  (г.
Ростов-на-Дону)

11.55-
12.15

Доклад.  Возможности  образовательного  центра
ФГБУ  ФНКЦРиО  ФМБА  России  в
совершенствовании  системы  образовательной
подготовки  по  ключевым  и  приоритетным
направлениям работы.

Холопова  Юлия  Сергеевна  -  начальник
образовательного  центра  ФГБУ  ФНКЦ  РиО  ФМБА
России (Ульяновская область)

12.15-12.35 Доклад.  Особенности  ведения  пациентов  с
трансплантированными органами.

12.15-12.35 Доклад. Профессиональное выгорание врачей первичного
звена.



Рябова Елена Николаевна – доцент кафедры выездного и
инновационного  обучения  по  интегрированным
дисциплинам  ФГБУ  ГНЦ  ФМБЦ  им  А.И.  Бурназяна,
к.м.н. (г. Нижний Новгород)

Сибагатуллина Гулия Салаватовна -  Клинический - психолог
психофизиологической  лаборатории  СЗОНКЦ  им.
Л.Г.Соколова ФМБА России (г. Санкт-Петербург)

12.35-12.55 Доклад.  Синдром  обструктивного  апноэ  сна  у
больных ожирением как фактор коморбидности.
Бебех  Антон  Николаевич  -  руководитель  Центра
респираторной терапии и сомнологии СЗОНКЦ им. Л.Г.
Соколова,  ассистент  кафедры  госпитальной  терапии  и
кардиологии  им.  М.С.  Кушаковского  СЗГМУ им.  И.И.
Мечникова (г. Санкт-Петербург)

12.35-12.55 Доклад.  Процесс  наставничества  как  инструмент
формирования  кадрового  резерва  в  медицинской
организации.
Клочко  Мария  Викторовна  -  руководитель  КГ  «Технологии
Влияния»,  врач,  советник,  сертифицированный  эксперт  по
лидерству,  коммуникациям,  управлению  здравоохранением,
автор книг и публикаций. (г. Москва)

12.55-13.05 Дискуссия, подведение итогов работы секции 12.55-13.05 Дискуссия, подведение итогов работы секции
13:05-13:45 Перерыв 13:05-13:45 Перерыв 
13.45-15.20 Секция. Врач-терапевт как проводник и координатор

человекоцентричных  технологий  в  медицине  (для
врачей-терапевтов)
Модераторы:  Токарева  Ирина  Владимировна         -
руководитель  службы  развития,  маркетинга  и  деловых
коммуникаций      ФГБУЗ Клиническая  больница № 85 ФМБА
России
Рахматуллин  Рауль  Эрнстович  –  советник  генерального
директора Фонда международного медицинского кластера

13.45-15.20 Секция.  Сестринский  процесс  в  первичном  звене
здравоохранения  (для  главных  и  старших  медицинских
сестер)
Модераторы: Матюхина Ольга Михайловна - заместитель главного
врача по работе с  сестринским персоналом ФГБУ ФНКЦ ФМБА
России,      главный  внештатный  специалист  по  управлению
сестринской деятельностью ФМБА России
Обрубова  Наталья  Валентиновна  -  главная  медицинская  сестра
ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России, главный внештатный специалист по
управлению сестринской деятельностью ФБМА России в ПФО

13.45-13.50 Вступительное слово модераторов 13.45-13.50 Вступительное слово модераторов
13.50-14.10 Доклад. Человекоцентричная медицинская помощь –

роль врача и пациента. 
Рахматуллин Рауль Эрнстович – советник генерального
директора  Фонда  международного  медицинского
кластера (г. Москва)

13.50-
14.10

Доклад.  Роль  фельдшера  в  организации
мероприятий первичной профилактики болезней
Сарайкина Елена Викторовна - заместитель главного
врача по работе с сестринским персоналом ФГБУЗ КБ
№85 ФМБА России (г. Москва)

14.10-14.30 Доклад.  Коммуникации  врач-пациент  как  основа
успеха  деятельности  врача.  Основные  модели
коммуникаций и их применение.    
Родин Александр Сергеевич – врач-офтальмолог, эксперт

14.10-
14.30

Доклад. Современные проблемы по уходу за 
маломобильными пациентами (опыт работы 
Филиала ФГБУ ФНКЦ ФМБА России в Крыму) 
Рыбцова  Екатерина  Анатольевна  -  старшая



в области медицинской коммуникаций, к.м.н. (г. Москва) медицинская  сестра  Филиала  ФГБУ  ФНКЦ  ФМБА
России в Крыму (г. Ялта)

14.30-14.50 Доклад.  Школы  здоровья  как  инструмент
повышения  медицинской  грамотности  и
вовлеченности  пациентов:  опыт  СЗОНК  им.
Л.Г.Соколова  в  организации  и  проведении  Школ
здоровья
Пушкарская  Ольга  Васильевна  -  заведующая
терапевтическим  отделением  №1  центральной
поликлиники ФГБУ СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА
России (г. Санкт-Петербург)

14.30-
14.50

Доклад.  Роль  медицинских  работников  со
средним  образованием  в  совершенствовании
первичной медико-санитарной помощи
Деркач  Юлия  Владимировна  -  главная  медицинская
сестра  ФГБУЗ  ДВОМЦ  ФМБА  России,  главный
внештатный специалист по управлению сестринской
деятельностью ФБМА России в ДВ ФО (г. Владивосток)

14.50-15.10 Доклад.  Опыт  внедрения  технологий  бережливого
производства в деятельности стационара Ростовской
клинической  больницы  ФГБУЗ  ЮОМЦ  ФМБА
России,  влияние на  удовлетворенность пациентов и
сотрудников
Иванченко  Дарья  Николаевна  -  заместитель  главного
врача по медицинской части РКБ ФГБУЗ ЮОМЦ ФМБА
России, к.м.н. (г. Ростов-на-Дону)

14.50-
15.10

Доклад.  Роль  медицинской  сестры  в
медицинской реабилитации 
Михуткина  Жанна  Юрьевна  -  главная  медицинская
сестра ФБУЗ МСЧ №9 ФМБА России (Московская обл.)

15.10-15.20 Дискуссия, подведение итогов работы секции 15.10-15.20 Дискуссия, подведение итогов работы секции
15.30-17.05 Секция.  Роль  врача  терапевта  участкового  в

мультидисциплинарной  бригаде  по  оказанию
медицинской  помощи  пациентам  с  онкологической
патологией (для врачей-терапевтов)
Модераторы: Данилова Людмила Алексеевна - заместитель
главного врача по онкологии ФГБУ ФНКЦ РиО ФМБА России

Мазалов  Константин  Викторович  -  заведующий
кардиологически  отделением  ФБУЗ  ПОМЦ  ФМБА  России,
главный специалист по кардиологии ФМБА России в ПФО

15.30-15.35 Вступительное слово модераторов
15.35-15.55 Доклад. Особенности ведения врачами -терапевтами

участковыми  пациентов,  получающих



химиотерапию.
Любимцева  Екатерина  Сергеевна  -  заведующая
отделением химиотерапии ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России
(г. Нижний Новгород)

15.55-16.15 Доклад.  Кардиотоксичность  при  проведении
химиотерапии
Субботин Александр Константинович -  врач-кардиолог
ФБУЗ  ПОМЦ  ФМБА  России,  ассистент  кафедры
клинических  дисциплин  ННГУ  им.  Лобачевского  (г.
Нижний Новгород)

16.15-16.35 Доклад.  Профилактика  венозных  тромбозов  и
осложнений у онкологических    пациентов.
Мазалов  Константин  Викторович  -  заведующий
кардиологически  отделением  ФБУЗ  ПОМЦ  ФМБА
России,  главный  специалист  по  кардиологии  ФМБА
России в ПФО (г. Нижний Новгород)

16.35-16.55 Доклад.  Роль  врача-терапевта  участкового  в
оказании паллиативной медицинской помощи
Заречнов Виктор Николаевич - заведующий отделением
сестринского  ухода  ФБУЗ  ПОМЦ  ФМБА  России  (г.
Нижний Новгород)

16.55-17.05 Дискуссия

    Руководитель программного комитета:
Абаева Ольга Петровна - д.м.н., доц. заместитель директора по науке и профессиональной подготовке ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России




