
 
XXIV Школа эндокринологов профессора Мкртумяна А.М.  

 
Программа 

 
15 апреля 2024 г. 

Председатель и научный руководитель:  
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ клинической медицины 
имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ (РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела 
эндокринных и метаболических нарушений МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 

15:00 - 15:30 «Гипогонадизм как недооцененное звено в формировании метаболического синдрома у 
мужчин» 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Безен, не входит в программу для НМО 
 

15:30 - 16:00 «Коррекция факторов сердечно -сосудистого риска у пациентов с СД2: взгляд кардиолога» 
 
Напалков Дмитрий Александрович, д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии №1 
Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского, ФГАОУ ВО Первый Московский 
государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова МЗ РФ (Сеченовский университет) 
 

16:00 - 16:30 «Кому назначать и чего ожидать от ингибиторов ДПП-4» 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Берлин-Хеми/А. Менарини, не входит в программу для НМО 
 

16:30 - 17:00 «Йододефицитные заболевания. Современные подходы к диагностике, лечению и 
профилактике» 
 
Дора Светлана Владимировна, д.м.н., профессор, доцент терапии факультетской с курсом 
эндокринологии, кардиологии с клиникой им. академика Г.Ф.Ланга, Первый СПБГМУ им. академика 
И.П.Павлова., г. Санкт-Петербург 
 
Доклад компании Берлин-Хеми/А. Менарини, не входит в программу для НМО 
 

17:00 - 17:20 «Что добавить к метформину: выбор, основанный на клиническом опыте» 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Сервье, не входит в программу для НМО 
 

17:20 - 17:50 «Заболевания ЩЖ и беременность» 
 
Петунина Нина Александровна – д.м.н., профессор, член-корреспондент Российской академии наук, 
заведующая кафедрой эндокринологии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, главный 
внештатный специалист-эндокринолог Центрального федерального округа, главный внештатный 
консультант эндокринолог Управления делами Президента Российской Федерации, заслуженный 
работник высшей школы 
 



17:50 - 18:10 «Диабетическая полинейропатия. Место витаминов группы В» 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Др. Редди'с Лабораторис, не входит в программу для НМО 
 

18:10 - 18:40 «Классификация СД 1999: насколько она требует пересмотра в наши дни?» 
 
Зилов Алексей Вадимович, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии Первого МГМУ имени И.М. 
Сеченова, член президиума Российской Ассоциации Эндокринологов, член Европейской 
эндокринологической ассоциации по изучению сахарного диабета (EASD) 
 

 


