
 

Вебинар 

«Практические аспекты диагностики и лечения бессонницы в широкой клинической 

практике» 

21 ноября 2024г  

Онлайн трансляция на базе интернет-платформы www.medQ.ru 

 

Программа 

Научный руководитель: Царева Елена Вячеславовна, к.м.н., невролог-сомнолог, 

руководитель сомнологической службы «Унисон» и секции «Стресс и сон» Международного 

общества по изучению и эффективному контролю связанных со стрессом расстройств 

«Стресс под контролем»  

 

16:00-17:00 «Практические аспекты диагностики и лечения бессонницы в широкой 

клинической практике»  

Царева Е.В., к.м.н.  

17:00-17:05 Ответы на вопросы  

 

 
 

 


