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Тематический цикл в рамках программы повышении квалификации 
«Герпес-ассоциированные невралгии и невропатии» 

(18 ак.ч.) 
 

ПРОГРАММА 
 

Научный руководитель: 

Демьяновская Екатерина Геннадьевна – к.м.н., врач-невролог ГБУЗ «Инфекционная 

клиническая больница №1» ДЗМ, доцент кафедры неврологии ФГБУ "Центральная 

государственная медицинская академия" Управления делами Президента РФ, член Ассоциации 

междисциплинарной медицины. 

Первый день 

 
16:00 – 17:00 Лекция «Герпес-вирусные инфекции, опоясывающий герпес. Общие 

сведения о данных инфекционных заболеваниях, механизм вовлечения 

нервной системы и формирование болевого синдрома» 

17:00 – 17:50 Лекция «Невропатическая боль. Клинические проявления, позитивные и 

негативные феномены. Подбор терапии в зависимости от ведущего 

синдрома» 

 

17:50 – 18:40 

 

 
18:40 – 19:30 

 

Лекция «Интервенционное лечение острой боли при опоясывающем 

герпесе, сроки применения». 

 

Лекция «Лечебные блокады при опоясывающем герпесе: показания и 

ограничения». 

 

Второй день 

 
16:00 – 16:40 Лекция «Выбор препарата, определение методики и техники местного 

введения лекарственного вещества» 

 

16:40 – 17:20 
 

Лекция «Неинтервенционная терапия острого болевого синдрома, место 

антиконвульсантов и центральных анальгетиков» 

 

17:20 – 18:00 

 

 

18:00 – 18:40 

 

Лекция «Клинические критерии постгерпетической невралгии и 
невропатии» 

 

Лекция «Клинические проявления, стойкие позитивные и негативные 

феномены. Патофизиологические механизмы» 

18:40 – 19:30 Лекция. «Обострения и цели лечения. Инструментальная диагностика: 

нейрофизиологическая, рентгенологическая, ультразвуковая, 

иммунологическая» 

 

Третий день 

 
16:00 – 16:50 Лекция «Тактика ведения пациентов» 

 
16:50 – 17:40 

 
Лекция «Длительность консервативного лечения, целесообразность 
сочетанного применения неинвазивных и интервенционных методик» 
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17:40 – 18:30 Лекция «Обезболивание при распространенных формах 

опоясывающего герпеса» 

 
18:30 – 19:30 

 
Лекция «Герпес-ассоциированные прозопалгии» 

 

 

Четвертый день 

 
16:00 – 16:30 Лекция «Тригеминальные герпес-ассоциированные прозопалгии» 

 
16:30 – 17:00 

 

 

17:00 – 17:30 

Лекция «Синдром Рамссея-Ханта, ранняя диагностика, прогноз, 
терапия, сроки и техника проведения лечебных блокад» 

 

Лекция «Кинезиотейпирование. Герпес-ассоциированные невралгии и 

невропатии у беременных и иммунокомпрометированных лиц» 

 

17:30 – 18:00 

 

Лекция «Особенности течения, адекватный подбор терапии, 

возможности локального интервенционного лечения» 

 
18:00 – 19:30 

 
Финальное тестирование по итогам цикла ДПО 
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