


Приветственное слово

Друзья! Благодарю Вас за посещение нашей Конференции «Аритмология для всех»!

Это была наша мечта, сделать «мостик» между врачами первичного звена и 

интервенционными аритмологами.

Наши спикеры - все практикующие врачи, имеющие и научный и большой 

практический опыт в ведении пациентов с аритмиями. Мы объединили знания кардиологов, 

интервенционных аритмологов, функционалистов, неврологов, гепатологов и многих других, 

для того, чтобы врачам из практики было легче и интереснее вести аритмологических 

пациентов. Мы расскажем про экстрасистолы и кто их лечит, про реабилитацию после 

аритмологических операций, что такое ИКД, ЭКС и как вести таких пациентов после 

вмешательств. Мы разберём особенности ЭХОКГ при аритмиях, проведём мастер-классы по 

ЭКГ, Холтеровскому мониторированию. Отдельный доклад будет посвящён ведению 

беременных с аритмиями. Покажем, что есть нового в оборудовании для кардиологов....

Одним словом, день будет насыщенным, объёмным.  Готовьте свои блокноты, 

запаситесь витаминками, чтобы усвоить большое количество информации!

 

Желаю всем удачи, продуктивности и здоровья!

С уважением,

Лещинская-Попова Инна Евгеньевна

врач-кардиолог, Магистр медицинских наук

Заведующая клиникой SBS med (Керемет),

Обладатель Курмет Грамотасы (МЗРК),

Преподаватель кардиологии и функциональной

диагностики для врачей и студентов медВУЗов,

наставник молодых докторов, Руководитель

(модератор) образовательных проектов



Программа конференции

09:00-09:30

09:30

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

09:30-09:50
«РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСЛЕ АРИТМОЛОГИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЙ»

Болатбеков Берик Алмабекович  — PhD по медицине, кардиохирург, аритмолог,

реабилитолог, Директор ТОО Клиника Кардиомед г. Шымкент 

«СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ АНТИГИПЕРТЕНЗИВНОЙ

ТЕРАПИИ: ВЫБОР В ПОЛЬЗУ НЕЙТРАЛЬНЫХ РЕШЕНИЙ»

Капсултанова Дина Амангельдиновна  — к.м.н., доцент кафедры внутренних

болезней КазНМУ им. СД. Асфендиярова, главный терапевт г. Алматы

09:50-10:10

«ВОПРОСЫ АРИТМОЛОГИИ В СПОРТЕ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ»

Нарбекова Гульнара Айдархановна — врач-кардиолог высшей категории, врач

функциональной диагностики, Генеральный секретарь ОО «Казахстанская Федерация спортивной

медицины» г. Алматы

10:10-10:30

«ЖЕЛУДОЧКОВЫЕ ЭКСТРАСИСТОЛЫ. КТО ЛЕЧИТ КАРДИОЛОГ ИЛИ

АРИТМОЛОГ?» Турдубаев Абай Кубанычбекович — доцент, к.м.н., зав. отделением

рентгенэндоваскулярной хирургии «НИИХСТО» МЗ КР, руководитель проекта «Школа Аритмологии»,

посол молодежного крыла EHRA в Кыргызстане г. Бишкек

10:30-10:50

«ДОЛГОСРОЧНОЕ ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ВЫПИСКИ ИЗ

СТАЦИОНАРА» Лещинская-Попова Инна Евгеньевна — врач-кардиолог, Магистр

медицинских наук Заведующая клиникой SBS med (Керемет), Обладатель Курмет Грамотасы (МЗРК),

Преподаватель кардиологии и функциональной диагностики для врачей и студентов медВУЗов,

наставник молодых докторов, Руководитель (модератор) образовательных проектов г. Алматы

10:50-11:10

«ТАКТИКА ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ АРИТМИЙ У БЕРЕМЕННЫХ»

Смагулова Алия Курманбековна — заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом

гериатрии НАО «Медицинский университет Астана», доцент, доктор PhD, член EHRA, APHRS г. Астана

11:50-12:10

«ХСН И ПОКАЗАНИЯ К ИМЛАНТАЦИИ ИКД И СРТ-Д»

Балабекова Айнаш Камбарбековна — врач-кардиолог, Региональный координатор ХСН

Магистр ОЗ г. Шымкент 

12:10-12:30

«ОСОБЕННОСТЬ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ИМПЛАНТАЦИИ

ЭКС, ИКД И СРТ-Д НА УРОВНЕ ВРАЧА ПОЛИКЛИНИКИ»

Әмірханов Абзал Манатбекұлы — врач Аритмолог, 7 городская клиническая

больница г. Алматы

12:30-12:50

«КОНЦЕПЦИЯ СНИЖЕНИЯ ВРЕДА КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ

СНИЖЕНИЯ РИСКА НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

Гинтаутас-Юозас Кентра — врач, заместитель Председателя совета ОЮЛ «Национальная

ассоциация Денсаулык» г. Алматы

12:50-13:00

«СООБЩЕНИЕ О НОВОМ В МИРЕ ПРИБОРОВ»

Лещинская-Попова Инна Евгеньевна — врач-кардиолог, Магистр медицинских

наук Заведующая клиникой SBS med (Керемет), Обладатель Курмет Грамотасы (МЗРК), Преподаватель

кардиологии и функциональной диагностики для врачей и студентов медВУЗов, наставник молодых

докторов, Руководитель (модератор) образовательных проектов

13:00-13:10

«ПРОФИЛАКТИКА, ЛЕЧЕНИЕ ТРОМБОЗОВ И ЭМБОЛИЙ: ОСОБЕННОСТИ

ВЫБОРА АНТИКОАГУЛЯНТОВ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»

Нурмаханова Жанна Махмутовна — к.м.н., доцент кафедры интернатуры ОВП №1 НАО

«Казахский национальный медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова» г.Алматы

11:10-11:50



ОБЕД13:10-14:00

Программа конференции

14:00-14:20

«УЗНАЙ ВРАГА В ЛИЦО: ФИБРИЛЛЯЦИЯ ПРЕДСЕРДИЙ»

Хахазова Карлыгаш Болаткызы — кардиолог, врач функциональной диагностики,

Со-основатель NeКонференции DocTalks. Тренер курса «ЭКГ с нуля», Модератор Клуба Клиницистов

г. Алматы

«СЕРДЦЕ ПОД ЗАЩИТОЙ: ПРАКТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ

ПАЦИЕНТОВ С ЭКС, ИКД И CRT В ПЕРВИЧНОМ ЗВЕНЕ»

Абдымомунов Артур Каныбекович — старший ординатор аритмологической службы ГКЦ,

врач первой категории. Заведующий отделением аритмологии ГКЦ, главный внештатный аритмолог

г. Алматы

14:20-14:40

«ВОЗМОЖНОСТИ ЭХОКАРДИОГРАФИИ В ВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТОВ

С АРИТМИЯМИ» Риб Елена Александровна — PhD, доцент кафедры внутренних

болезней с курсами гастроэнтерологии, эндокринологии, пульмонологии НАО Медицинский

университет Астана; старший ординатор отделения диагностики ГКП на ПХВ МГБ 1 г. Астана

14:40-15:00

«АВТОРСКИЙ МАСТЕР-КЛАСС ПО ЭКГ ОТ КУРМАНБЕКОВОЙ Г.Ж.»

Курманбекова Гульнара Жумабековна — кандидат медицинских наук, врач-кардиолог-

аритмолог, автор тренингов по ЭКГ, аритмологии и клинической кардиологии г. Астана

15:00-15:40

«ЭКГ ПРИ ЭКС, КАК РАСПОЗНАТЬ ДИСФУНКЦИЮ РАБОТЫ

СТИМУЛЯТОРА» Идрисов Азат Исаевич — врач интервенционный кардиолог, аритмолог,

вторая категория, МГБ 1 г. Астана

15:40-16:00

«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННОЙ ЭКГ В ДИАГНОСТИКЕ

АРИТМИЙ. КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИМЕРЫ» Лещинская-Попова

Инна Евгеньевна — врач-кардиолог, Магистр медицинских наук Заведующая клиникой SBS med

(Керемет), Обладатель Курмет Грамотасы (МЗРК), Преподаватель кардиологии и функциональной

диагностики для врачей и студентов медВУЗов, наставник молодых докторов, Руководитель (модератор)

образовательных проектов г. Алматы

16:00-16:20

«РИСКИ РАЗВИТИЯ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПОРАЖЕНИЯ ПЕЧЕНИ

В КАРДИОЛОГИИ» Шамшидинова Майгуль Армияевна — врач-гепатолог,

гастроэнтеролог, магистр медицинских наук, ассистент кафедры гастроэнтерологии КазНМУ 

им. С. Асфендиярова, врач-гастроэнтеролог клиники «Интерна»

16:20-16:40

«ДРОП-АТАКИ. НА СТЫКЕ КАРДИОЛОГИИ И НЕВРОЛОГИИ»

Тихомиров Георгий Владимирович — врач невролог Института неврологии им. Кайшибаева,

преподаватель кафедры Приволжского исследовательского медицинского университета. Автор 18 научных

работ по неврологии, нейропсихологии и нейровизуализации, лектор неврологических конгрессов с

международным участием

16:40-17:00

Мастер класс «ХОЛТЕРОВСКОЕ МОНИТОРИРОВАНИЕ ПРИ АРИТМИЯХ»

Лещинская-Попова Инна Евгеньевна — врач-кардиолог, Магистр медицинских наук

Заведующая клиникой SBS med (Керемет), Обладатель Курмет Грамотасы (МЗРК), Преподаватель

кардиологии и функциональной диагностики для врачей и студентов медВУЗов, наставник молодых

докторов, Руководитель (модератор) образовательных проектов г. Алматы

17:00-17:40

17:40-18:30 СЕССИЯ «ВОПРОС-ОТВЕТ. ДИСКУССИЯ»
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