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МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:   

онлайн платформа МедЗнания www.medq.ru 
 

 
Руководитель программного комитета: 
Мисникова Инна Владимировна - руководитель отделения терапевтической эндокринологии отдела терапии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ГВС МЗ МО по эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
 
Члены программного комитета: 
Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, сетевой 
кафедры ЮНЕСКО по теме «Биоэтика сахарного диабета», профессор, д.м.н. 
Галстян Гагик Радикович - руководитель отдела общей эндокринологии ГБУЗ  МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
заведующий отделением диабетической стопы ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, главный научный 
сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии», Президент ОООИ Российская  диабетическая Ассоциация,  
 профессор, д.м.н. 
Петунина Нина Александровна - член-корреспондент РАН,  заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ им. Н.В. 
Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России,  профессор, д.м.н. 
Санина Наталья Петровна - председатель Ассоциации врачей терапевтов и специалистов смежных специальностей, 
главный внештатный специалист терапевт Минздрава Московской области, заслуженный врач РФ, профессор,  д.м.н. 
Мкртумян Ашот Мусаелович - заведующий кафедрой эндокринологии НОИ клинической медицины имени Н.А. Семашко 
Российского Университета Медицины МЗ РФ (РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и 
метаболических нарушений МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, профессор, д.м.н. 
Медведев Олег Стефанович - заведующий кафедрой фармакологии факультета фундаментальной  медицины МГУ им. 
М.В. Ломоносова, профессор, д.м.н. 
Старостина Елена Георгиевна - заведующая кафедрой эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
профессор, д.м.н. 
Гурьева Ирина Владимировна - заведующая сектором медико-социальной экспертизы и реабилитации при эндокринных 
заболеваниях ФГБУ ФБМСЭ Минтруда РФ, профессор кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, профессор,  д.м.н. 
Иловайская Ирэна Адольфовна – руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний отдела общей 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
Лоскутов Игорь Анатольевич - руководитель офтальмологического отделения для взрослых ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского, ГВС МЗ МО по офтальмологии, заведующий кафедрой офтальмологии и оптометрии МОНИКИ им. 
Владимирского М.Ф. 
Комердус Ирина Владимировна  - заведующая отделением эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
Ковалева Юлия Александровна - старший научный сотрудник отделения терапевтической эндокринологи ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, доцент кафедры терапии  ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
Шестакова Татьяна Петровна – доцент кафедры эндокринологии  ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
Редькин Юрий Алексеевич - доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МОМОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
Барсуков Илья Алексеевич - старший научный сотрудник отделения терапевтической эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского, доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
Крюкова Ирина Викторовна – доцент кафедры эндокринологии  ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
Иванов Никита Владимирович - доцент кафедры эндокринологии имени Северо-Западного государственного 
медицинского университета имени И.И. Мечникова, к.м.н. 
 
Ответственный секретарь  Саркисян Диана Рубеновна 
 
 
 
 

http://www.medq.ru/


 
1 День 
15 ноября 2024г. 
 
Платформа МедЗнания www.medq.ru  
 
10:00 -10:10 Открытие конференции, приветственные слова Мисникова И.В. 

Пленарное заседание 

10:10 - 10:40 «Инсулинорезистентность и дисфункция бета-клеток при сахарном диабете 2 типа: две 
стороны одной медали» 
 
Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, сетевой кафедры ЮНЕСКО по теме «Биоэтика сахарного диабета», 
профессор, д.м.н. 
 
Лекция Компании «Нижфарм», не входит в программу для НМО 
 

 Круглый стол  «Организация медицинской помощи пациентам с офтальмологическими осложнениями 
сахарного диабета» 
 
Председатели:  
Лоскутов И.А. 
Мисникова И.В. 

10:40-10:45 «Профилактика осложнений у пациентов с сахарным диабетом, как цель федеральной 
программы «Борьба с сахарным диабетом»  
 
Мисникова Инна Владимировна - руководитель отделения терапевтической эндокринологии 
отдела терапии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ГВС МЗ МО по эндокринологии, 
профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
 

10:45-11:00 «Организация медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом и 
офтальмологическими осложнениями. Пути совершенствования» 
 
Лоскутов Игорь Анатольевич - руководитель офтальмологического отделения для взрослых 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ГВС МЗ МО по офтальмологии, заведующий кафедрой 
офтальмологии и оптометрии МОНИКИ им. Владимирского М.Ф., д.м.н. 
 
При поддержке компании «Р-фарм», не входит в программу для НМО 
 

11:00-11:15 «Совершенствование оказания МП пациентам с сахарным диабетом и  
офтальмологическими осложнениями»  
 
Боброва Елена Александровна  - первый заместитель директора ТФОМС МО  
 

11:15-11:30 «Диабетический макулярный отек: когда сахарный диабет превращается в слепоту?» 
 
Хомякова Елена Николаевна – доцент кафедры офтальмологии и оптометрии МОНИКИ им. 
Владимирского М.Ф., к.м.н. 
 
Лекция Компании «Roche», не входит в программу для НМО 
 

11:30-11:45 «Изменение количества эндотелиальных клеток роговицы после 
факоэмульсификации у пациентов с сахарным диабетом» 
 
Федорова Анастасия Игоревна – ассистент кафедры  офтальмологии и оптометрии МОНИКИ 
им. Владимирского М.Ф. 
 

11:45-12:00 «Предикторы преэклампсии у беременных с сахарным диабетом» 
 



Афанасьева Анна Александровна  - младший научный сотрудник офтальмологического 
отделения, ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, старший лаборант кафедры 
офтальмологии и оптометрии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
 

12:00-12:15 Ответы на вопросы  

Симпозиум «Актуальные вопросы профилактики и лечения сахарного диабета 1 типа»   
 
Председатели: 
Редькин Ю.А. 
Барсуков И.А. 
 
12:15-12:30 «Реализация региональной программы НМГ у взрослых в Московской области» 

 
Барсуков Илья Алексеевич - старший научный сотрудник отделения терапевтической 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, доцент кафедры эндокринологии ФУВ 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 
 

12:30-12:45 «Обучение пациентов с сахарным диабетом 1 типа, использующих НМГ: данные 
исследований и реальная клиническая практика» 
 
Хван Анна Альбертовна -  младший научный сотрудник отделения терапевтической 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
 

12:45-13:05 «Роль самоконтроля в лечении пациентов с сахарным диабетом 2 типа»  
 
Редькин Юрий Алексеевич - доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МОМОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского, к.м.н. 
 
Лекция Компании «Евросервис», не входит в программу для НМО 
 

13:05-13:25 «Перспективы профилактики сахарного диабета 1 типа» 
 
Мисникова Инна Владимировна - руководитель отделения терапевтической эндокринологии 
отдела терапии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ГВС МЗ МО по эндокринологии, 
профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 
 

13:25-13:35 Ответы на вопросы 

Симпозиум «Актуальные вопросы диагностики и лечения синдрома диабетической стопы» 
 

Председатели: 
Галстян Г.Р. 
Мисникова И.В. 
13:35-14:05 «Организация помощи пациентам с сахарным диабетом и поражениями нижних 

конечностей»  
 
Галстян Гагик Радикович  -  руководитель отдела общей эндокринологии ГБУЗ  МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, заведующий отделением диабетической стопы ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии», 
Президент ОООИ Российская  диабетическая Ассоциация,  профессор, д.м.н. 
 

14:05-14:20 пациентам с сахарным диабетом на базе кабинета диабетической стопы, вопросы 
маршрутизации» 
 
Бахарев Игорь Викторович – врач-эндокринолог  кабинета диабетической стопы 
консультативно-диагностического центра ГБУЗ МО МОНИКИ 
 

 
14:20-14:40 

«Эндоваскулярное леечение хронической ишемии, угрожающей потерей нижней 
конечности» 
 



Гегенава Борис Борисович – заведующий отделением рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения РХМДиЛ, к.м.н. 
 

Симпозиум «Эндокринопатии и беременность» 
 

Председатели: 
Шестакова Т.П. 
Бурумкулова Ф.Ф. 
14:40-15:05 «Дискуссионные вопросы мониторинга гликемии при  гестационном сахарном 

Диабете» 
 
Бурумкулова Фатима Фархадовна - ведущий научный сотрудник МОНИИАГ, доктор медицинских 
наук, эндокринолог областного Центра «Сахарный диабет и беременность», «Заслуженный 
деятель науки Московской области», д.м.н. 
 

15:05-15:30 «Пути улучшения исходов беременности при сахарном диабете» 
 
Шестакова Татьяна Петровна - доцент кафедры эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф.Владимирского,  к.м.н. 
 

15:30-15:55 «Тактика ведения беременных с MODY 2: диагностика и лечение» 
 
Плеханова Маргарита Александровна - врач-эндокринолог МОНИИАГ,  к.м.н. 
 

15:55-16:15 «Привычное невынашивание и заболевания щитовидной железы » 
 
Иванов Никита Владимирович - доцент кафедры эндокринологии имени Северо-Западного 
государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова, к.м.н. 
 

 

16:15 - 16:35 «Возможности применения мелатонина в профилактике развития сахарного диабета 2 
типа» 
 
Зеленская Варвара Николаевна, к.м.н., врач-эндокринолог МЦ «Эндокринологических 
заболеваний», г. Астана 
 

16:35 - 16:50 Ответы на вопросы 
 

16:50 - 17:00 Подведение итогов. Закрытие 1 дня конференции Мисникова И.В. 
 

 


