
XXX научно-практическая конференция 
«Фармакотерапия болезней уха, горла и носа с позиций доказательной 

медицины» 
20 марта 2025 года 

 
9.30-9.35. Приветствия участникам конференции. 
главный врач Поликлиники №1 Е.В. Ржевская, 
член-корр. РАН Г.З. Пискунов 

 

 
Первое заседание 

9.35-13.00 
Председатели: профессор, член-корр. РАН Г.З. Пискунов, 

профессор С.Я. Косяков 
 
9.35-9.45. Сто лет поликлинике №1 УД Президента РФ: история 
оториноларингологической службы 
Марина Николаевна Тетеркина, к.м.н. 

9.45-10.15. Десять самых интересных новостей в терапии ЛОР- 
заболеваний в 2024 году: обзор журнальных публикаций и материалов 
научных конференций 
Андрей Станиславович Лопатин, д.м.н., профессор 

 
10.15-10.45. Плацебо эффект в практике врача 
Роман Вячеславович Бузунов, д.м.н., профессор 

 
10.45-11.05. Хроническая боль в горле 
Виктория Викторовна Шиленкова, д.м.н., профессор 

 
11.05-11.25. Нос – ворота для фармакотерапии 
Анастасия Владимировна Варвянская, к.м.н. 

11.25-11.45. Наружный отит: все просто? Да не так просто! 
Ирина Борисовна Анготоева, к.м.н. 

11.45-12.00. Ототоксичные препараты: Краткий обзор патогенетических 
механизмов и возможностей профилактики воздействия на орган слуха 
Александр Викторович Гуненков, к.м.н., доцент 

12.00-12.20. Кашель: взгляд с позиции оториноларинголога 
Андрей Алексеевич Шиленков, к.м.н. 
Доклад при поддержке компании Нижфарм, не входит в систему баллов НМО 

 
12.20-12.40. Лечение острого риносинусита. Современный взгляд на 
проблему с точки зрения доказательной медицины 
Андрей Станиславович Лопатин, д.м.н., профессор 

12.40-13.00. Дисфонии, «раздраженная» гортань и многое другое 
Виктория Викотоовна Шиленкова, д.м.н., профессор 
Доклад при поддержке компании ДжейТНЛ, не входит в систему баллов НМО 

 

 
13.00-13.40. Перерыв для очных слушателей 



Онлайн доклад «Новости в диагностике и лечении обонятельных 
расстройств» 
Варвянская Анастасия Владимировна, к.м.н. 

 
Онлайн доклад «Консервативное лечение аденоидов и аденоидита – 150 
лет исследований» 
Шиленков Андрей Алексеевич, к.м.н. 

 
 
 

Второе заседание 
13.40-18.30 

 
Мини симпозиум: 

Особенности фармакотерапии в педиатрической оториноларингологии 
Председатели: профессор Е.П. Карпова, профессор В.В. Шиленкова 

13.40-14.00. Педиатрическая оториноларингология или педиатрическое в 
оториноларингологии 
Анастасия Сергеевна Полякова. к.м.н. 
Доклад при поддержке компании ДжейТНЛ, не входит в систему баллов НМО 

 
14.00-14.20. Возможности фитотерапии в лечении риносинусита у детей 
Елена Петровна Карпова, д.м.н., профессор 
Доклад при поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини, не входит в систему 
баллов НМО 

14.20-14.40. Вазомоторный и медикаментозный ринит у детей 
Денис Андреевич Тулупов, к.м.н. 

14.40-15.00. Синдром активации тучных клеток. Разбор клинического 
случая. 
Лия Владимировна Торопчина, к.м.н. 

15.00-15.20. Острый средний отит у детей 
Елена Павловна Меркулова, д.м.н., профессор 

15.20-15.40. Особенности ирригационной терапии полости носа у детей 
Денис Андреевич Тулупов, к.м.н. 

15.40-15.50. Расстройства обоняния у детей. 
Анастасия Владимировна Варвянская, к.м.н. 

 
 

 
15.50-16.10. Ирригационная терапия полости носа: от полипа и от гриппа? 
Андрей Станиславович Лопатин, д.м.н., профессор 
Доклад при поддержке компании Нижфарм, не входит в систему баллов НМО 

16.10-16.30. Болезнь Меньера: что нового? 
Александра Леонидовна Гусева, к.м.н. 
Доклад при поддержке ООО “Эбботт Лэбораториз”. Не входит в систему баллов 
НМО 

 
16.30-16.50. Аллергический ринит: что делать, когда сезон на носу? 
Александр Владимирович Гуров, д.м.н., профессор 
Доклад при поддержке компании Органон, не входит в систему баллов НМО 



16.50-17.10. Аллергический ринит. Под маской назальной обструкции 
Ирина Михайловна Кириченко, д.м.н., профессор 
Доклад при поддержке компании Тева, не входит в систему баллов НМО 

 
17.10-17.30. Эволюция интраназальных кортикостероидов: от 
бекламетазона до фиксированных комбинаций 
Андрей Станиславович Лопатин, д.м.н., профессор 
Доклад при поддержке компании Гленмарк, не входит в систему баллов НМО 

 
17.30-17.50. Биологическая терапия в лечении рецидивов полипозного 
риносинусита 
Татьяна Георгиевна Пелишенко, к.м.н. 
Доклад при поддержке компании Санофи, не входит в систему баллов НМО 

 
17.50-18.10. Сегодня и завтра антиIgE терапии при заболеваниях верхних 
дыхательных путей 
Дарья Сергеевна Фомина, к.м.н., доцент 

 
18.10-18.30 Вопросы, ответы, дискуссия 
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