
14 марта 2025 г., город Актобе 

III - халықаралық қатысуымен
ғылыми-практикалық конференция

АЛЛЕРГОЛОГИЯ,
ИММУНОЛОГИЯ ЖƏНЕ
ПУЛЬМОНОЛОГИЯНЫҢ
ПƏНАРАЛЫҚ АСПЕКТІЛЕРІ
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08:00-09:00 ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ

09:00-09:20

КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ АШЫЛУЫ. ҚҰТТЫҚТАУ СӨЗДЕР.
Елеуов Ғалымжан Алмасбекұлы, м.ғ.к., Ақтөбе облысы əкімінің 
орынбасары, Қазақстандық мемлекет қайраткері, Қазақстан Республикасы 
Парламенті Мəжілісінің VII жəне VIII шақырылымдарының Экология жəне 
табиғатты пайдалану мəселелері комитетінің мүшесі
Абилов Талгар Сатыбаевич, м.ғ.к., «Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университеті» КеАҚ Басқарма төрағасы-Ректоры м.а.
Султангереев Ерлан Бахытович , PhD докторы, «Ақтөбе облысының 
Денсаулық сақтау басқармасы» ММ басшысының м.а., Ақтөбе қ., Қазақстан 
Ковзель Елена Федоровна, м.ғ.д., профессор, Назарбаев Университеті UMC 
КФ клиникалық иммунология, аллерголо-гия және пульмонология 
бағдарламасының меңгерушісі, РФ және ҚР иммунологтар дәрігерлер 
қауымдастығының иммун тапшылығы қоғамының төрағасы, ҚР ДСМ штаттан 
тыс бас ересектердің аллерголог-иммунологы, Астана қ., Қазақстан
Есенжулова Ардак Бекетовна, м.ғ.к., «Ақтөбе облысының Денсаулық сақтау 
басқармасы» ММ басшысының орынбасары, Ақтөбе қ., Қазақстан

09:20-12:00  

ПЛЕНАРЛЫҚ СЕССИЯ, АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВА АТЫНДАҒЫ 
КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ 
Модераторлар:
Ковзель Елена Федоровна
м.ғ.д., профессор, Назарбаев Университеті UMC КФ клиникалық иммунология, аллерголо-
гия және пульмонология бағдарламасының меңгерушісі, РФ және ҚР иммунологтар 
дәрігерлер қауымдастығының иммун тапшылығы қоғамының төрағасы, ҚР ДСМ штаттан 
тыс бас ересектердің аллерголог-иммунологы, Астана қ., Қазақстан

Хайруллина Замза Сайфулловна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ микробиология, вирусология және иммунология 
кафедрасының доценті, Батыс Қазақстан аллергологтар, иммунологтар және пульмоно-
логтар қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе облыстық денсаулық сақтау басқармасының 
штаттан тыс бас аллерголог-иммунологы, Ақтөбе қ., Қазақстан

09:20-09:50
Дәрілік жоғары сезімталдық. 
Стандарттар және жаңа халықаралық 
ұсыныстар

Ковзель Елена Федоровна
м.ғ.д., профессор, Назарбаев Универси-
теті UMC КФ клиникалық иммунология, 
аллергология және пульмонология 
бағдарламасының меңгерушісі, РФ және 
ҚР иммунологтар дәрігерлер қауымда-
стығының иммундық тапшылығы 
қоғамының төрағасы, ҚР ДСМ штаттан 
тыс бас ересектердің аллерголог-иммуно-
логы, Астана қ., Қазақстан

09:50-10:10
Eryptosis: An Underappreciated Factor 
in Anemia, Thrombosis, and Endothelial 
Dysfunction

Anton Tkachenko 
PhD, Associate Professor, BIOCEV, First 
Faculty of Medicine, Charles University, 
Czech Republic

10:10-10:30 Аллергодерматоз 2025: басқару
мүмкіндіктері қандай?

Розенсон Рафаил Иосифович
м.ғ.д., профессор, аллерголог-иммунолог, 
балалар аурулары кафедрасының 
профессоры, «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ, Астана қ., Қазақстан
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10:30-10:50 АСИТ – аллергияны емдеудегі шешім   

Абдушукурова Гулзада Зафаровна
PhD, қауымдастырылған профессор, Қожа 
Ахмет Ясауи атындағы ХҚТУ, жоғары оқу 
орнынан кейінгі медициналық білім беру 
факультеті, терапия кафедрасының аға 
оқытушысы,  «Сан-Мед Сервис» ЖШС 
аллерго орталығының бас дәрігері, 
Шымкент қ., Қазақстан

10:50-11:10

Қазіргі кезеңдегі тұқым қуалайтын 
ангионевроздық ісінуді 
диагностикалау мен емдеудің 
өзекті мәселелері

Хайруллина Замза Сайфулловна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ 
микробиология, вирусология жəне 
иммунология кафедрасының доценті, Батыс 
Қазақстан аллергологтар, иммунологтар 
жəне пульмонологтар қауымдастығының 
төрағасы, Ақтөбе облыстық денсаулық 
сақтау басқармасының штаттан тыс бас 
аллерголог-иммунологы, Ақтөбе қ., 
Қазақстан

11:10-11:40

Аллергиялық аурулардың 
молекулалық диагностикасы және 
АСИТ нәтижелерін практикада 
қолдану

Юрьев Сергей Дмитриевич
PhD, аллерголог-иммунолог дәрігері, 
Украина, Молдова, Әзірбайжан, Қазақстан, 
Болгария, Македония елдерінде MADx, 
Immunotek S.L. төрағасы

11:40-12:00 ӨСОА диагностикасы мен емдеудің
заманауи тәсілдері

Мукатова Ирина Юрьевна
м.ғ.д., профессор, «РММҚ» ҚБ төрағасы, 
Астана қ., Қазақстан

12:00-13:00

ASTRAZENECA КОМПАНИЯСЫНЫҢ ҚОЛДАУЫМЕН “АБД ЖӘНЕ 
ӨСОА-ДАҒЫ ИННОВАЦИЯЛЫҚ ШЕШІМДЕР” СИМПОЗИУМЫ
Модераторлар:
Мукатова Ирина Юрьевна
м.ғ.д., профессор, “РММҚ” ҚБ төрағасы, Астана қ., Қазақстан

Уразалина Жанар Маратовна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, Абай облысының бас пульмонологы, жедел 
медицина дәрігері, терапевт, “Профессор ҚР НАЕН корреспондент-мүшесі 
А.З.Дюсупов атындағы шұғыл медицина кафедрасы, Семей қ., Қазақстан

12:00-12:20 АБД мақсатты терапиясындағы
жаңа дәуір

Хайруллина Замза Сайфулловна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ 
микробиология, вирусология жəне 
иммунология кафедрасының доценті, 
Батыс Қазақстан аллергологтар, 
иммунологтар жəне пульмоно-логтар 
қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе 
облыстық денсаулық сақтау 
басқармасының штаттан тыс бас 
аллерголог-иммунологы, Ақтөбе қ., 
Қазақстан

12:20-12:40
Спирометрия – ӨСОА диагнозын 
қоюдағы негізгі кезең. Нені білу 
маңызды?

Винников Денис Владимирович
м.ғ.д., профессор, Әл-Фараби атындағы 
ҚазҰУ денсаулық және қоршаған орта 
ғылыми-зерттеу зертханасының 
меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан
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12:40-13:00
ӨСАО терапиясындағы үштік 
комбинация: өршу санын және 
жалпы өлім қаупін төмендету

Уразалина Жанар Маратовна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, 
Абай облысының бас пульмонологы, 
жедел медицина дәрігері, терапевт, 
“Профессор ҚР НАЕН корреспондент-
мүшесі А.З.Дюсупов атындағы шұғыл 
медицина кафедрасы, Семей қ., 
Қазақстан

13:00-14:00 КОФЕ-БРЕЙК

13:00-14:00  ЛАНЧ-ЛЕКЦИЯ

ДӨҢГЕЛЕК ҮСТЕЛ, №1 ЗАЛ, АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВА АТЫНДАҒЫ 
КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ КІТАПХАНАСЫ

14:00-15:00

Үздіксіз интеграцияланған медициналық білім беру бағдарламала-
рының мәселелерін талқылау
Баяндамашылар:
Абенова Нургуль Абдуллаевна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, Марат Оспанов атындағы БҚМУ оқу-тәр-
бие ісі жөніндегі проректоры, Ақтөбе қ., Қазақстан
Курмангалиева Саулеш Сейтжановна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ микробиология, вирусология және 
иммунология кафедрасының жетекшісі, Ақтөбе қ., Қазақстан
Сейтханова Бибигуль Толегеновна
м.ғ.д, доцент, «Оңтүстік Қазақстан медицина академиясы» АҚ микробиология, 
вирусология және иммунология кафедрасының меңгерушісі, Шымкент қ., 
Қазақстан
Рахимжанова Фарида Сергазиновна
м.ғ.к., доцент, «Семей медицина университеті» КЕАҚ микробиология кафедрас-
ының меңгерушісі, Семей қ., Қазақстан
Битанова Эльмира Женысхановна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ 
жалпы иммунология кафедрасының меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан
Дусмагамбетов Марат Утеуович
м.ғ.д., профессор, микробиология және вирусология кафедрасының жетекшісі
Уразаева Салтанат Тураковна
м.ғ.к., доцент, Марат Оспанов атындағы БҚМУ эпидемиология кафедрасының 
меңгерушісі, Ақтөбе қ., Қазақстан
Урекешов Бактыберген Садыкович
м.ғ.к., Ш.И. Сарбасова атындағы микробиология және вирусология кафедрасы-
ның профессор м.а., «Астана медицина университеті» КЕАҚ, Астана қ., 
Қазақстан
Темирова Гульнара Аягановна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ гистология кафедрасының профессоры, 
Ақтөбе қ., Қазақстан
Кудайбергенова Назым Коныровна
м.ғ.к., дерматоневрология және иммунология, инфекция кафедрасының 
доценті, «Семей медицина университеті» КЕАҚ, Семей қ., Қазақстан
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14:00-16:40  

ПЛЕНАРЛЫҚ СЕССИЯ, АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВА АТЫНДАҒЫ 
КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ
Модераторлар:
Ковзель Елена Федоровна
м.ғ.д., профессор, Назарбаев Университеті UMC КФ клиникалық иммунология, аллерголо-
гия және пульмонология бағдарламасының меңгерушісі, РФ және ҚР иммунологтар 
дәрігерлер қауымдастығының иммундық тапшылығы қоғамының төрағасы, ҚР ДСМ 
штаттан тыс ересектердің бас аллерголог- иммунологы, Астана қ., Қазақстан

Тулегенова Любовь Муратовна  
м.ғ.д., профессор, Марат Оспанов атындағы БҚМУ №2 жалпы дәрігерлік практика 
кафедрасы, Ақтөбе облысы ДСБ-ның штаттан тыс бас пульмонологы, Ақтөбе қ., 
Қазақстан

14:00-14:20 Балалардағы есекжем: ағымның
ерекшеліктері және емдеу тәсілдері

Моренко Марина Алексеевна 
м.ғ.д., профессор, «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ балалар аурулары 
аллергология, иммунология, гематология 
және эндокринология курстарымен 
кафедрасының меңгерушісі, ДСБ-ның бас 
балалар аллерголог-иммунологы, Астана 
қ., Қазақстан

14:20-14:40
Илюбаева Эльдана Муратовна 
аллерголог-иммунолог дəрігер, қ. Астана, 
Қазақстандағы HVD өнім маманы

14:40-15:00 ӨСОА бар пациенттерді МСАК
кезеңінде емдеу

Тулегенова Любовь Муратовна
м.ғ.д., профессор, Марат Оспанов 
атындағы БҚМУ №2 жалпы дәрігерлік 
практика кафедрасы, Ақтөбе облысы 
ДСБ-ның штаттан тыс бас 
пульмонологы, Ақтөбе қ., Қазақстан

15:00-15:20
Созылмалы инфекциялық емес 
риниттер - 2025: диагностика мен 
емдеуде не жаңалық бар?

Розенсон Рафаил Иосифович
м.ғ.д., профессор, аллерголог-иммунолог, 
балалар аурулары кафедрасының 
профессоры, «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ, Астана қ., Қазақстан 

15:20-15:40 Созылмалы өздігінен пайда
болатын есекжем

Есекеева Светлана Хасеновна
Ақтөбе облыстық орталығының 
аллергология және иммунология 
бөлімінің меңгерушісі, жоғары санатты 
аллерголог-иммунолог дәрігер, 
Ақтөбе қ., Қазақстан

15:40-16:00

Chronic urticaria: from the search for 
pathogenic mechanisms to the 
identification of endotypes and 
appropriate treatment

Babadzhan Volodimir Danilovich 
Doctor of Medical Sciences, Professor, 
Professor of the Department of Internal 
Medicine 2, Clinical Immunology and 
Allergology, Kharkiv National Medical 
University (Ukraine)

16:00-16:20
Вакцинациядан кейінгі иммунитет 
және иммундық жауап 
механизмдері

Курмангалиева Саулеш 
Сейтжановна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ 
микробиология, вирусология және 
иммунология кафедрасының 
жетекшісі, Ақтөбе қ., Қазақстан
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16:20-16:40 ТАЛҚЫЛАУ. СҰРАҚТАРҒА ЖАУАПТАР

16:40-17:40

МАСТЕР-КЛАСС: «АСИТ ЖҮРГІЗУДІҢ ЗАМАНАУИ ӘДІСТЕРІ», АҚҚАҒАЗ 
ДОСЖАНОВА АТЫНДАҒЫ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ
Ғылыми жетекші:
Ковзель Елена Федоровна
м.ғ.д., профессор, Назарбаев Университеті UMC КФ клиникалық иммунология, аллерголо-
гия және пульмонология бағдарламасының меңгерушісі, РФ және ҚР иммунологтар 
дәрігерлер қауымдастығының иммундық тапшылығы қоғамының төрағасы, ҚР ДСМ 
штаттан тыс бас ересектердің аллерголог-иммунологы, Астана қ., Қазақстан

Модератор: 
Хайруллина Замза Сайфулловна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ микробиология, вирусология жəне иммунология 
кафедрасының доценті, Батыс Қазақстан аллергологтар, иммунологтар жəне пульмоно-
логтар қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе облыстық денсаулық сақтау басқармасының 
штаттан тыс бас аллерголог-иммунологы, Ақтөбе қ., Қазақстан

17:40-18:00  ҚОРЫТЫНДЫЛАУ
Салтанатты түрде конференцияның жабылуы, резолюцияны қабылдау 

ЖАС ҒАЛЫМДАР БАЙҚАУЫ, №2 ЗАЛ, АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВА АТЫНДАҒЫ 
КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ КІТАПХАНАСЫ

15:00-17:30

Модераторлар:
Битанова Эльмира Женысхановна
м.ғ.к., доцент, С.Ж. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ жалпы иммунология кафедрасының 
меңгерушісі, «Аллергологтар, иммунологтар, иммунореабилитологтар қоғамының» 
төрайымы, Алматы қ., Қазақстан

Калдыбаева Айман Турганбаевна
м.ғ.к., доцент, Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина университетінің 
қалыпты физиология кафедрасының меңгерушісі, Ақтөбе қ., Қазақстан

Рахимжанова Фарида Сергазиновна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, профессор М.М. Уразалин атындағы микробиоло-
гия кафедрасының меңгерушісі, «Семей медицина университеті» КЕАҚ, Семей қ., 
Қазақстан

15:00-15:15
Пантогематогеннің қан көрсет-
кіштеріне әсері темір тапшылығы 
анемиясы бар әйелдерде

Байқау қатысушысы:
Бахытжан Ұлан Миржанұлы
Магистрант, «Микробиология, иммунология 
және вирусология» кафедрасы, Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 
медицина университеті, Ақтөбе қ., Қазақстан
Научный руководитель: 
Курмангалиева Саулеш Сейтжановна
м.ғ.к., доцент, Марат Оспанов атындағы 
Батыс Қазақстан медицина университетінің 
микробиология, вирусология және 
иммунология кафедрасының жетекшісі, 
Ақтөбе қ., Қазақстан
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15:15-15:30

Жаңа туған нәрестелердегі іріңді-
септикалық инфекциялар-ды 
стационарда мониторингтеу мен 
эпидемиологиялық қадағалаудың 
тиімділігі

Байқау қатысушысы:
Разакова Нургуль Габдулбаровна
п.ғ.м, профессор М. М. Уразалин атындағы 
микробиология кафедрасының оқытушысы, 
«Семей медицина университеті» КЕАҚ, 
Семей қ., Қазақстан

Научный руководитель:
Рахимжанова Фарида Сергазиновна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, 
профессор М.М. Уразалин атындағы 
микробиология кафедрасының меңгерушісі, 
«Семей медицина университеті» КЕАҚ, 
Семей қ., Қазақстан

15:30-15:45 Жүйелі мастоцитоздың клиника-
лық жағдайы

Байқау қатысушысы:
Мулдашева Аина Эдуардовна
Дәрігер-резидент, Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің 
микробиология, вирусология және иммунология 
кафедрасы, Ақтөбе қ., Қазақстан

Ғылыми жетекші:
Хайруллина Замза Сайфулловна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ 
микробиология, вирусология жəне иммунология 
кафедрасының доценті, Батыс Қазақстан 
аллергологтар, иммунологтар жəне пульмонологтар 
қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе облыстық 
денсаулық сақтау басқармасының штаттан тыс бас 
аллерголог-иммунологы, Ақтөбе қ., Қазақстан

15:45-16:00  Балалардағы атопиялық
дерматит

Байқау қатысушысы:
Сатыбалдиева Аяулы Абатовна 
Дәрігер-резидент, Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің 
микробиология, вирусология және иммунология 
кафедрасы, Ақтөбе қ., Қазақстан.

Ғылыми жетекші:
Хайруллина Замза Сайфулловна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы БҚМУ 
микробиология, вирусология жəне иммунология 
кафедрасының доценті, Батыс Қазақстан 
аллергологтар, иммунологтар жəне пульмонологтар 
қауымдастығының төрағасы, Ақтөбе облыстық 
денсаулық сақтау басқармасының штаттан тыс бас 
аллерголог-иммунологы, Ақтөбе қ., Қазақстан

16:00-16:15

Ақтөбе қаласындағы АИТВ 
жұқтырған науқастардың 
антиретровирустық терапияны 
ұстануы

Байқау қатысушысы:
Жақсыбай Зарина Ахатовна
м.ғ.м., Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің 
микробиология, вирусология және иммунология 
кафедрасының оқытушысы, Ақтөбе қ., 
Қазақстан

Ғылыми жетекші:
Курмангалиева Саулеш Сейтжановна
м.ғ.к., доцент, Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің 
микробиология, вирусология және иммунология 
кафедрасының жетекшісі, Ақтөбе қ., Қазақстан
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16:15-16:30

Қан айналымы» модулі бойынша 
гистологиядағы иммуногенез 
және иммундық қорғаныс 
процестерін визуализациялау 
және практикалық сабақтарды 
меңгеру арқылы медицина 
бакалаврларын дайындау-дың 
практикалық тәжірибесі

Байқау қатысушысы:
Жұбаева Гүлжаһан Оңайбайқызы
оқытушы, Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің 
гистология кафедрасы, Ақтөбе қ., Қазақстан

Ғылыми жетекші:
Темирова Гульнара Аягановна
м.ғ.к., гистология кафедрасының профессоры, 
Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 
медициналық университеті” КеАҚ, Ақтөбе қ., 
Қазақстан

16:30-16:45
Ауыз су мен ағынды суларды 
тазартуда бактериофагтарды 
қолдану

Байқау қатысушысы:
Исмагулова Эльмира Досамановна
Магистр, Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің жалпы гигиена 
кафедрас-ының оқытушысы, Ақтөбе қ., Қазақстан
Ғылыми жетекші:
Бердешева Гулшара Айткалиевна
м.ғ.к., Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 
медицина университетінің жалпы гигиена 
кафедрас-ының доценті, Ақтөбе қ., Қазақстан

16:45-17:00  

Медикер медициналық 
орталығының ерікті медици-
налық сақтандыру саласын-
дағы тәжірибесі

Байқау қатысушысы:
Суликанов Асет Маратович
Магистр, Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 
медицина университетінің эпидемиология кафедра-
сы, Ақтөбе қ., Қазақстан
Ғылыми жетекші:
Уразаева Айша Бауыржановна
PhD доктор, Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университетінің эпидемиология 
кафедрасының аға оқытушысы, Ақтөбе қ., Қазақстан

17:00-17:15
Вейп-қауымдастырылған 
пневмония (клиникалық 
жағдай)

Байқау қатысушысы:
Байбекова Нурсулу Акилбековна
2 курс резиденті, «Марат Оспанов атындағы 
Батыс Қазақстан медициналық университеті» 
КеАҚ №2 Жалпы дәрігерлік практика кафедрасы, 
Ақтөбе қ., Қазақстан

Ғылыми жетекші:
Сатыбалдиева Умит Абулхаировна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 
университетінің  №2 жалпы дәрігерлік практика 
кафедрасы, Ақтөбе қ., Қазақстан

17:15-17:30

Пневмоцистикалық 
пневмония АИТВ-
инфекциясының сирек 
көрінісі ретінде 
(клиникалық жағдай)

Байқау қатысушысы:
Қамидоллина Толқын Ғалымқызы
дәрігер резидент «Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медициналық университеті» КеАҚ №2 
Жалпы дәрігерлік практика кафедрасы, Ақтөбе қ., 
Қазақстан

Ғылыми жетекші:
Сатыбалдиева Умит Абулхаировна
м.ғ.к., қауымдастырылған профессор, «Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 
университеті»  КеАҚ №2 жалпы дәрігерлік 
практика кафедрасы, Ақтөбе қ., Қазақстан
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08:30-09:00 ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ЖИНАУ 

09:00-13:00

МАСТЕР-КЛАСС: «СПИРОМЕТРИЯ: ЗАМАНАУИ 
СТАНДАРТТАРҒА СӘЙКЕС САПАЛЫ ОРЫНДАУ ТАЛАПТАРЫ»
Ақтөбе медициналық орталығы, үлкен конференц-зал, Жанқоныс көшесі, 8Е

Ғылыми жетекші:
Винников Денис Владимирович  
м.ғ.д., профессор, Әл-Фараби атындағы ҚазҰУ денсаулық және қоршаған орта ғылы-
ми-зерттеу зертханасының меңгерушісі, Алматы қ., Қазақстан.

13:00-13:30  КОФЕ-БРЕЙК
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08:00-09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09:00-09:20

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА
Елеуов Галымжан Алмасбекович, к.м.н., заместитель акима Актюбинской 
области, казахстанский государственный деятель, член Комитета по вопросам 
экологии и природопользованию Мажилиса Парламента Республики Казахстан 
VII и VIII созыва
Абилов Талгар Сатыбаевич, к.м.н., и.о. Председателя Правления-Ректора 
НАО «Западно-Казахстанский медицинский университет имени Марата 
Оспанова», г. Актобе, Казахстан
Султангереев Ерлан Бахытович , доктор PhD, и.о. руководителя ГУ 
«Управление здравоохранения Актюбинской области», г. Актобе, Казахстан
Ковзель Елена Федоровна, д.м.н., профессор, заведующая программой 
клинической иммунологии, аллергологии и пульмонологии КФ UMC Назарбаев 
Университета, председатель общества иммунодефицитов, ассоциации врачей 
иммунологов РФ и РК, главный внештатный взрослый аллерголог-иммунолог МЗ 
РК, г. Астана, Казахстан
Есенжулова Ардак Бекетовна, к.м.н., заместитель руководителя ГУ 
«Управление здравоохранения Актюбинской области», г. Актобе, Казахстан

09:20-12:00  

ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ, КОНФЕРЕНЦ - ХОЛЛ ИМЕНИ АҚҚАҒАЗ 
ДОСЖАНОВОЙ
Модераторы: 
Ковзель Елена Федоровна
д.м.н., профессор, заведующая программой клинической иммунологии, аллергологии и 
пульмонологии КФ UMC Назарбаев Университета, председатель общества иммунодефи-
цитов, ассоциации врачей иммунологов РФ и РК, главный внештатный взрослый 
аллерголог-иммунолог МЗ РК, г. Астана, Казахстан

Хайруллина Замза Сайфулловна
к.м.н., доцент кафедры микробиологии, вирусологии и иммунологии ЗКМУ имени Марата 
Оспанова, Председатель Западно-Казахстанской Ассоциации аллергологов, иммунологов 
и пульмонологов, главный внештатный аллерголог Актюбинского ОУЗ, г. Актобе, 
Казахстан

09:20-09:50
Лекарственная гиперчувствитель-
ность. Стандарты и новые 
международные рекомендации

Ковзель Елена Федоровна
д.м.н., профессор, заведующая 
программой клинической иммунологии, 
аллергологии и пульмонологии КФ UMC 
Назарбаев Университета, председатель 
общества иммунодефицитов ассоциации 
врачей иммунологов РФ и РК, главный 
внештатный  аллерголог-иммунолог МЗ 
РК, г. Астана, Казахстан

09:50-10:10
Eryptosis: An Underappreciated Factor 
in Anemia, Thrombosis, and Endothelial 
Dysfunction

Anton Tkachenko 
PhD, Associate Professor, BIOCEV, First 
Faculty of Medicine, Charles University, 
Czech Republic

10:10-10:30 Аллергодерматоз 2025: каковы
возможности управления?

Розенсон Рафаил Иосифович
д.м.н., профессор, аллерголог-иммунолог, 
профессор кафедры детских болезней, 
НАО «Медицинский Университет 
Астана», г. Астана, Казахстан
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10:30-10:50 АСИТ – решение в лечении аллергии   

Абдушукурова Гулзада Зафаровна
PhD, ассоц. профессор, старший 
преподаватель кафедры терапии, 
факультет послевузовского медицинского 
образования МКТУ им. Х.А Ясави, 
главный врач аллергоцентра ТОО 
«Сан-Мед Сервис», г. Шымкент, Казахстан

10:50-11:10
Актуальные проблемы 
диагностики и лечения НАО на 
современном этапе

Хайруллина Замза Сайфулловна
к.м.н., доцент кафедры микробиологии, 
вирусологии и иммунологии ЗКМУ имени 
Марата Оспанова, Председатель Западно-
Казахстанской Ассоциации аллергологов, 
иммунологов и пульмонологов, главный 
внештатный аллерголог Актюбинского 
ОУЗ, г. Актобе, Казахстан

11:10-11:40

Молекулярная диагностика 
аллергических заболеваний и 
практическое применение 
результатов для АСИТ

Юрьев Сергей Дмитриевич
PhD, врач аллерголог-иммунолог, 
председатель MADx, Immunotek S.L. в 
Украине, Молдове, Азербайджане, 
Казахстане, Болгарии, Македонии

11:40-12:00 Современные подходы к
диагностике и лечению ХОБЛ

Мукатова Ирина Юрьевна
д.м.н., профессор, председатель 
ОО «АСРМ», г. Астана, Казахстан

12:00-13:00

Симпозиум: «Инновационные решения в ТБА и ХОБЛ» 
при поддержке компании AstraZeneca, конференц - холл имени Аққағаз Досжановой

Модераторы:
Мукатова Ирина Юрьевна
д.м.н., профессор, председатель ОО «АСРМ», г. Астана, Казахстан
Уразалина Жанар Маратовна
к.м.н., ассоциированный профессор, главный пульмонолог Абайской области, врач 
неотложной медицины, терапевт, кафедра неотложной медицины “НАО МУС” 
им. профессора НАЕН РК А.З. Дюсупова, г. Семей, Казахстан

12:00-12:20 Новая эра в таргетной терапии
ТБА

Хайруллина Замза Сайфулловна
к.м.н., доцент кафедры микробиологии, 
вирусологии и иммунологии ЗКМУ имени 
Марата Оспанова, Председатель 
Западно-Казахстанской Ассоциации 
аллергологов, иммунологов и 
пульмонологов, главный внештатный 
аллерголог Актюбинского ОУЗ, г. Актобе, 
Казахстан

12:20-12:40
Спирометрия - основной этап на 
пути к диагнозу ХОБЛ. Что важно 
знать?

Винников Денис Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий 
научно-исследовательской лабораторией 
здоровья и окружающей среды КазНМУ 
им. Аль-Фараби, г. Алматы, Казахстан

13



14 марта 2025 г.

12:40-13:00
Тройная комбинация в терапии 
ХОБЛ: снижение обострений и 
риска общей смертности

Уразалина Жанар Маратовна
к.м.н., ассоц. профессор, главный 
пульмонолог Абайской области, врач 
неотложной медицины, терапевт, 
кафедра неотложной медицины 
“НАО МУС” им. профессора НАЕН РК
А.З. Дюсупова, г. Семей, Казахстан

13:00-14:00 КОФЕ-БРЕЙК

13:00-14:00  ЛАНЧ-ЛЕКЦИЯ

КРУГЛЫЙ СТОЛ, ЗАЛ №1, БИБЛИОТЕКА КОНФЕРЕНЦ- ХОЛЛА
ИМЕНИ АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВОЙ 

14:00-15:00

Обсуждение вопросов программ непрерывного интегрированного 
медицинского образования. 
Докладчики:  
Абенова Нургуль Абдуллаевна
к.м.н., ассоц. профессор, проректор по учебно-воспитательной работе ЗКМУ 
имени Марата Оспанова, г. Актобе, Казахстан
Курмангалиева Саулеш Сейтжановна
к.м.н., руководитель кафедры микробиологии, вирусологии и иммунологии 
ЗКМУ имени Марата Оспанова, г. Актобе, Казахстан
Сейтханова Бибигуль Толегеновна
д.м.н., доцент, заведующая кафедрой микробиологии, вирусологии и иммуноло-
гии, АО «Южно-Казахстанская медицинская академия», г. Шымкент, Казахстан
Рахимжанова Фарида Сергазиновна
к.м.н., доцент, заведующая кафедрой микробиологии НАО «Медицинский 
университет Семей», г. Семей, Казахстан
Битанова Эльмира Женысхановна
к.м.н., ассоц. профессор, заведующая кафедрой общей иммунологии КазНМУ 
имени С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Казахстан
Дусмагамбетов Марат Утеуович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой микробиологии и вирусологии имени 
Ш.И. Сарбасовой, НАО «Медицинский университет Астана», г. Астана, 
Казахстан
Уразаева Салтанат Тураковна
к.м.н., доцент, руководитель кафедры эпидемиологии ЗКМУ имени Марата 
Оспанова, г. Актобе, Казахстан
Урекешов Бактыберген Садыкович
к.м.н., и.о. профессора кафедры микробиологии и вирусологии им. Ш.И. 
Сарбасовой НАО «Медицинский университет Астана», г. Астана, Казахстан
Темирова Гульнара Аягановна
к.м.н., профессор кафедры гистологии ЗКМУ имени Марата Оспанова, г. Актобе, 
Казахстан
Кудайбергенова Назым Коныровна
к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней, дерматовенерологии и 
иммунологии НАО «Медицинский университет Семей», г. Семей, Казахстан
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14:00-16:40  

ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ
КОНФЕРЕНЦ - ХОЛЛ ИМЕНИ АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВОЙ
Модераторы: 
Ковзель Елена Федоровна
д.м.н., профессор, заведующая программой клинической иммунологии, аллергологии и 
пульмонологии КФ UMC Назарбаев Университета, председатель общества 
иммунодефицитов, ассоциации врачей иммунологов РФ и РК, главный внештатный 
взрослый аллерголог-иммунолог МЗ РК, г. Астана, Казахстан

Тулегенова Любовь Муратовна
д.м.н., профессор кафедры ОВП №2, ЗКМУ имени Марата Оспанова, главный 
внештатный пульмонолог УЗ Актюбинской области, г. Актобе, Казахстан

14:00-14:20 Крапивница у детей: особенности
течения и подходы к лечению

Моренко Марина Алексеевна 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой детских 
болезней с курсами аллергологии, 
иммунологии, гематологии и эндокриноло-
гии НАО «Медицинский университет 
Астана», главный детский аллерголог-
иммунолог УОЗ г. Астаны, Казахстан

14:20-14:40 
Илюбаева Эльдана Муратовна
врач аллерголог-иммунолог, продакт-
специалист HVD в Казахстане, г. Астана

14:40-15:00 Лечение пациентов с ХОБЛ на этапе
ПМСП

Тулегенова Любовь Муратовна
д.м.н., профессор кафедры ОВП №2, 
ЗКМУ имени Марата Оспанова, главный 
внештатный пульмонолог УЗ Актюбинской 
области, г. Актобе, Казахстан

15:00-15:20
Хронические неинфекционные 
риниты - 2025: что нового в 
диагностике и в лечении?

Розенсон Рафаил Иосифович
д.м.н., профессор, аллерголог-иммунолог, 
профессор кафедры детских болезней, 
НАО «Медицинский Университет Астана», 
г. Астана, Казахстан

15:20-15:40    
Есекеева Светлана Хасеновна
заведующая отделением аллергологии и 
иммунологии областного Актюбинского 
центра, врач аллерголог-иммунолог 
высшей категории, г. Актобе, Казахстан

15:40-16:00

Chronic urticaria: from the search for 
pathogenic mechanisms to the 
identification of endotypes and 
appropriate treatment

Babadzhan Volodimir Danilovich 
Doctor of Medical Sciences, Professor, 
Professor of the Department of Internal 
Medicine 2, Clinical Immunology and 
Allergology, Kharkiv National Medical 
University (Ukraine)

16:00-16:20 Поствакцинальный иммунитет и
механизмы иммунного ответа

Курмангалиева Саулеш 
Сейтжановна
к.м.н., руководитель кафедры 
микробиологии, вирусологии и 
иммунологии ЗКМУ имени Марата 
Оспанова, г. Актобе, Казахстан
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16:20-16:40 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

16:40-17:40

МАСТЕР-КЛАСС: «СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ПРОВЕДЕНИЯ АСИТ»
КОНФЕРЕНЦ - ХОЛЛ ИМЕНИ АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВОЙ
Научный руководитель: 
Ковзель Елена Федоровна
д.м.н., профессор, заведующая программой клинической иммунологии, аллергологии и 
пульмонологии КФ UMC Назарбаев Университета, председатель общества 
иммунодефицитов, ассоциации врачей-иммунологов РФ и РК, главный внештатный 
взрослый аллерголог-иммунолог МЗ РК, г. Астана, Казахстан

Модератор: 
Хайруллина Замза Сайфулловна
к.м.н., доцент кафедры микробиологии, вирусологии и иммунологии ЗКМУ имени Марата 
Оспанова, Председатель Западно-Казахстанской Ассоциации аллергологов, иммунологов 
и пульмонологов, главный внештатный аллерголог Актюбинского ОУЗ, г. Актобе, 
Казахстан

17:40-18:00  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ, ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ 

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ, ЗАЛ №2, БИБЛИОТЕКА КОНФЕРЕНЦ - ХОЛЛА 
ИМЕНИ АҚҚАҒАЗ ДОСЖАНОВОЙ

15:00-17:30

Модераторы: 
Битанова Эльмира Женысхановна
к.м.н., доцент, заведующая кафедрой общей иммунологии КазНМУ им. С.Ж. 
Асфендиярова, председатель «Общества аллерголов, иммунологов, 
иммунореабилитологов», г. Алматы, Казахстан

Калдыбаева Айман Турганбаевна
к.м.н., доцент, руководитель кафедры нормальной физиологии НАО «Западно-Казахстан-
ского медицинского университета имени Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан

Рахимжанова Фарида Сергазиновна
к.м.н., ассоц. профессор, руководитель кафедры микробиологии им. Профессора М.М. 
Уразалина НАО Медицинский университет Семей, г. Семей, Казахстан

15:00-15:15
Влияние пантогематогена на 
показатели крови у женщин с 
железодефицитной анемией

Конкурсант:
Бахытжан Ұлан Миржанұлы
Магистрант, кафедра «Микробиологии, 
иммунологии и вирусологии» НАО 
«Западно-Казахстанского медицинского 
университета имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан
Научный руководитель:
Курмангалиева Саулеш Сейтжановна
к.м.н., доцент, руководитель кафедры 
микробиологии, вирусологии и иммунологии 
НАО «Западно-Казахстанского медицинского 
университета имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан

16



14 марта 2025 г.

15:15-15:30

Эффективность мониторинга и 
эпидемиологического надзора за 
гнойно-септическими инфекциями 
новорожденных в стационаре

Конкурсант:
Разакова Нургуль Габдулбаровна
м.п.н., преподаватель кафедры 
микробиологии имени профессора М.М. 
Уразалина НАО Медицинский университет 
Семей, г. Семей, Казахстан

Научный руководитель: 
Рахимжанова Фарида Сергазиновна
к.м.н., ассоц. профессор, руководитель 
кафедры микробиологии им. Профессора 
М.М. Уразалина НАО Медицинский 
университет Семей, г. Семей, Казахстан

Конкурсант:
Мулдашева Аина Эдуардовна
врач-резидент, кафедра микробиологии, 
вирусологии и иммунологии НАО 
«Западно-Казахстанского медицинского 
университета имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан

Научный руководитель:
Хайруллина Замза Сайфулловна
к.м.н., доцент кафедры микробиологии, 
вирусологии и иммунологии ЗКМУ имени 
Марата Оспанова, Председатель Западно-
Казахстанской Ассоциации аллергологов, 
иммунологов и пульмонологов, главный 
внештатный аллерголог Актюбинского ОУЗ, 
г. Актобе, Казахстан

15:45-16:00       Атопический дерматит у детей

Конкурсант:
Сатыбалдиева Аяулы Абатовна 
Врач-резидент, кафедра микробиологии, 
вирусологии и иммунологии НАО «Западно-
Казахстанского медицинского университета 
имени Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан

Научный руководитель:
Хайруллина Замза Сайфулловна
к.м.н., доцент кафедры микробиологии, 
вирусологии и иммунологии ЗКМУ имени 
Марата Оспанова, Председатель Западно-
Казахстанской Ассоциации аллергологов, 
иммунологов и пульмонологов, главный 
внештатный аллерголог Актюбинского ОУЗ, 
г. Актобе, Казахстан

16:00-16:15
Соблюдение антиретровирусной 
терапии ВИЧ-инфицированными 
пациентами, г. Актобе

Конкурсант:
Жақсыбай Зарина Ахатовна
м.м.н., преподаватель кафедры микробиологии, 
вирусологии и иммунологии НАО «Западно-
Казахстанского медицинского университета 
имени Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан

Научный руководитель: 
Курмангалиева Саулеш Сейтжановна
к.м.н., доцент, руководитель кафедры 
микробиологии, вирусологии и иммунологии 
НАО «Западно-Казахстанского медицинского 
университета имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан

15:15-15:30

15:30-15:45 Клинический случай системного 
мастоцитоза
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16:15-16:30

Практический опыт подготовки 
бакалавров медицины через 
освоение практических занятий и 
визуализацию процессов 
иммуногенеза и иммунной 
защиты по гистологии по модулю 
«Кровообращение»

Конкурсант:
Жұбаева Гүлжаһан Оңайбайқызы 
преподаватель кафедры гистологии НАО 
«Западно-Казахстанского медицинского 
университета имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан
Научный руководитель:
Темирова Гульнара Аягановна
к.м.н., профессор кафедры гистологии Темирова 
Г.А. НАО «Западно-Казахстанский медицинский 
университет имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан

16:30-16:45
Использование бактериофагов 
в очистке питьевых и сточных 
вод

Конкурсант:
Исмагулова Эльмира Досамановна
магистр, преподаватель кафедры общей гигиены 
НАО «Западно-Казахстанский медицинский 
университет имени Марата Оспанова», г. Актобе, 
Казахстан
Научный руководитель:
Бердешева Гулшара Айткалиевна
к.м.н., доцент кафедры общей гигиены НАО 
«Западно-Казахстанский медицинский университет 
имени Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан

16:45-17:00  

Практика медицинского 
центра "Медикер" в области 
добровольного медицинского 
страхования

Конкурсант:
Суликанов Асет Маратович
магистр, кафедра эпидемиологии 
Научный руководитель:
Уразаева Айша Бауыржановна
доктор PhD, старший преподаватель кафедры 
эпидемиологии НАО «Западно-Казахстанский 
медицинский университет имени Марата 
Оспанова», г. Актобе, Казахстан

17:00-17:15
Вейпассоциированная 
пневмония 
(клинический случай)

Конкурсант:
Байбекова Нурсулу Акилбековна
резидент-пульмонолог 2-го курса, кафедра общей 
врачебной практики №2 НАО «Западно-
Казахстанский медицинский университет имени 
Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан
Научный руководитель:
Сатыбалдиева Умит Абулхаировна
к.м.н., асс. профессор кафедры общей врачебной 
практики №2 НАО «Западно-Казахстанский 
медицинский университет имени Марата 
Оспанова», г. Актобе, Казахстан

17:15-17:30

Пневмоцистная пневмония как 
редкое проявление ВИЧ-
инфекции 
(clinical case)

Конкурсант:
Қамидоллина Толқын Ғалымқызы
резидент-пульмонолог 2 курса, кафедра общей 
врачебной практики №2 НАО «Западно-
Казахстанский медицинский университет имени 
Марата Оспанова», г. Актобе, Казахстан

Научный руководитель:
Сатыбалдиева Умит Абулхаировна
к.м.н., асс. профессор кафедры общей врачебной 
практики №2 НАО «Западно-Казахстанский 
медицинский университет имени Марата Оспанова», 
г. Актобе, Казахстан
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08:30-09:00 СБОР УЧАСТНИКОВ 

09:00-13:00

МАСТЕР-КЛАСС «СПИРОМЕТРИЯ: ТРЕБОВАНИЯ К КАЧЕСТВУ 
ВЫПОЛНЕНИЯ ПО СОВРЕМЕННЫМ СТАНДАРТАМ»
Актюбинский медицинский центр, большой конференц-зал ул. Жанаконыс, 8Е

Научный руководитель: 
Винников Денис Владимирович 
д.м.н., профессор, заведующий научно-исследовательской лабораторией здоровья и 
окружающей среды КазНМУ им. Аль-Фараби, г. Алматы, Казахстан

13:00-13:30  КОФЕ-БРЕЙК
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