
 
 
 
 
 
 

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 
 

Приглашаем вас принять участие в работе региональной научно-практической 
конференции «Прикладная кардиология», которая состоится 28 февраля 2025 г.  
 
Формат конференции: очно, г. Астана, отель Park Inn by Radisson, просп. Сарыарка 
8А, с онлайн трансляцией на сайте https://medq.kz/ 

 
Научные руководители региональной научно-практической конференции:  
 
Лещинская-Попова Инна Евгеньевна – магистр медицинских наук, врач-кардиолог, 
зав.клиникой SBS med, руководитель образовательного центра «Doctrine». 
Жакипбекова Венера Амантаевна – ассоциированный профессор кафедры семейной 
медицины НАО КМУ, член Ассоциации кардиологов РК, член ОО Общество специалистов 
по АГ и КВП, врач высшей категории, аккредитованный независимый эксперт МЗ РК 
 
Организаторами Конференции выступают: 
 
• Общественное объединение «Евразийская Ассоциация фармакотерапии»;  

• Образовательный центра «Doctrine»;  

• ТОО «МедЗнания Казахстан». 

 
ПРОГРАММА РЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  

«ПРИКЛАДНАЯ КАРДИОЛОГИЯ» 
 
Время 28 февраля 2025 г. 
09:20-09:50 Регистрация участников 
09:50-10:00 Открытие конференции.  

Приветственные слова. 
10:00-13:00 Симпозиум: «Особенности этапов ведения пациентов: различные 

подходы в практике»  
10:00-10:30 Коморбидный пациент с кардиоваскулярным риском: 

пути решения на амбулаторном приеме 
 
Жакипбекова Венера Амантаевна  
ассоциированный профессор кафедры семейной медицины НАО КМУ, 
член Ассоциации кардиологов РК, член ОО Общество специалистов по 
АГ и КВП, врач высшей категории, аккредитованный независимый 
эксперт МЗ РК. 

10:30-11:00 «Разумная» гипертензиология. Взаимодействие препаратов и схемы 
терапии 
 
Лещинская-Попова Инна Евгеньевна 
врач-кардиолог, магистр медицинских наук, зав.клиникой SBS med 
Керемет, г. Алматы 

https://medq.kz/


11:00-11:30 Персонализация лечения АГ в зависимости от факторов риска 
 
Жусупова Гульнара Каирбековна 
доктор медицинских наук, ассоциированный профессор, кардиолог 
высшей категории, МЦ Pro Clinique, г. Астана. 

11:30-12:00 Новые тренды в лечении артериальной гипертензии в мире и в 
Республике Казахстан 
 
Алипова Гульмира Шекербековна 
главный внештатный кардиолог УЗ г. Шымкент 

12:00-12:30 Метаболический дуэт: гиперурикемия и гиперхолестеринемия в фокусе 
кардиолога 
 
Джолдасбекова Алия Утепбаевна 
д.м.н., профессор, кардиолог высшей категории, Главный кардиолог 
БМЦ УДП РК 

12:30-13:00 На уточнении  
 
Иванова-Разумова Татьяна Владимировна  
к.м.н., Директор КАД педиатрии University Medical Center 

13:00-13:10 Подведение итогов.  
Торжественное закрытие конференции 

13:10-13:30 Кофе-брейк 
 
 
Магистр медицинских наук,  
врач-кардиолог, зав.клиникой SBS med,  
руководитель образовательного  
центра «Doctrine».                                 Лещинская-Попова И. Е.  


