
Онлайн-школа " Гастростомы - практические рекомендации и уход, разбор 

осложнений из практики медицинской сестры " 

 Программа мероприятия 

  

Научный руководитель и лектор: 

Козлова Анна Сергеевна – медсестра-анестезист, эксперт и консультант БФ "Живи 

сейчас". Стаж работы в должности медицинской сестры-анестезиста более 10 лет. Общий 

стаж работы в учреждениях здравоохранения более 12 лет. Спикер проектов с 

международным участием «Ежегодная конференция по БАС». Ведущий лектор проекта 

«Эндоскопическая школа». Ведущий лектор проекта «Патронажная школа. Все об уходе 

за тяжелобольным человеком». Обладательница почетной награды «За мужество и 

доблесть в борьбе с COVID-19 Москва 2020-2021». 

 

27 марта 2025 года 

15.00-15.45 Доклад «Гастростома: когда, зачем и как» 

 

Козлова А.С. 
Гастростома – жизненно важная мера для пациентов, испытывающих проблемы с 

питанием. В каких случаях ее установка необходима? Каковы показания и 

противопоказания? Какие методы формирования гастростомы существуют, и как 

осуществляется уход за ней?  

 

15.45-16.45 Доклад «Все о гастростомических трубках и их использовании» 

 

Козлова А.С. 
В докладе будет освещено: какие виды трубок используются в клинической 

практике? Как правильно ухаживать за гастростомой и минимизировать риски 

осложнений? Разберем ключевые аспекты установки, замены и эксплуатации 

гастростомических трубок в зависимости от состояния пациента. 

 

Доклад компании ООО "АРТ-ЭКО", не входит в программу НМО 

 

16.45-17.30 Доклад «Питание через гастростому» 

 

Козлова А.С. 

Питание через гастростому – жизненно важный аспект ухода за 

пациентами с нарушением глотания. В докладе будет рассмотрен выбор 

оптимальных питательных смесей, режим кормления и возможные 

осложнения. Особое внимание уделим практике ухода за пациентами с 

гастростомой в амбулаторных и стационарных условиях. 

 

17.30-17.40 Ответы на вопросы 

 

Козлова А.С. 

 

 

 

 


