
 
XXVI Школа эндокринологов профессора Мкртумяна А.М.  

 
Программа 

 
14 апреля 2025 г. 

 
Председатель и научный руководитель:  
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ клинической медицины 
имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ (РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела 
эндокринных и метаболических нарушений МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
 

15:00 - 15:20 Индивидуализированный подход в лечении СД2: персонализация терапии - оптимальный 
результат 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Мерк, не входит в программу для НМО 
 

15:20 - 15:50 Сахарный диабет: на что следует обратить внимание. Взгляд дерматовенеролога 
 
Петунина Валентина Вадимовна – к.м.н., доцент кафедры кожных болезней и косметологии ИНОПР 
ФДПО РНИМУ им Н.И. Пирогова, Председатель общества по изучению витилиго НАДК, ответственный 
секретарь ЦАК МЗ РФ инфекционного профиля, членнационального альянса дерматовенерологов и 
косметологов, член MEIDAM Association, член российского общества фотодинамической терапии. 
 

15:50 - 16:10 Метаболические нарушения у пациентов с СД2: влияние иНГЛТ-2 на сердечно-сосудистые 

исходы 

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Астеллас, не входит в программу для НМО 
 

16:10 - 16:40 Амиодарон-индуцированные тиреопатии: современный̆ взгляд на проблему 
 
Мартиросян Нарине Степановна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ИКМ им. 
Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет) 
 

16:40 - 17:00 Новые горизонты управления и профилактики в терапии СД 2 типа 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений  
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 

Доклад компании Берлин-Хеми/А. Менарини, не входит в программу для НМО 

17:00 - 17:30 Гипотиреоз: вчера, сегодня, завтра 
 
Петунина Нина Александровна – д.м.н., профессор., член-корреспондент РАН, заведующая кафедрой 
эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России 
 

17:30 - 17:45 Эффективность инкретиновой терапии: индивидуальные решения для современного 
пациента  



 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Др. Редди'с Лабораторис, не входит в программу для НМО 
 

17:45 - 18:00 Витамины группы В - реальная возможность эффективного лечения диабетической 
нейропатии 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины МЗ РФ 
(РОСУНИМЕД МЗ РФ), руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач РФ 
 
Доклад компании Др. Редди'с Лабораторис, не входит в программу для НМО 
 

18:00 - 18:30 Диабетическая ретинопатия: современный взгляд на проблему  
 
Липатов Дмитрий Валентинович, д.м.н., заведующий отделением организационного обеспечения 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр глазных болезней имени Гельмгольца» 
МЗ РФ, врач-офтальмолог высшей квалификационной категории 
 

18:30 - 19:00 Ожирение глазами кардиолога 
 
Минушкина Лариса Олеговна – д.м.н., профессор кафедры терапии, кардиологи и функциональной 
диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
УД Президента РФ 
 

19:00 - 19:10 Ответы на вопросы 
 

 


