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Дорогие коллеги, уважаемые участники Конгресса!
               Разрешите поприветствовать Вас и поздравить с открытием II Международного педиатрического конгресса 
«Педиатрия без границ – 2025» — событие, которое объединяет профессионалов из разных стран, научных школ и 
медицинских традиций ради самой важной цели – здоровья и благополучия детей.
           Современная педиатрия требует не только глубоких знаний, но и умений работать вместе – в открытом диалоге, 
в духе взаимного уважения и сотрудничества. Именно такую возможность даёт наш Конгресс: обменяться опытом, 
представить достижения, обсудить вызовы, с которыми сталкиваются педиатры в разных уголках мира.
           Мы гордимся тем, что «Педиатрия без границ – 2025» становится площадкой для профессионального и чело-
веческого объединения. Здесь рождаются новые идеи, находят отклик важные инициативы и формируются горизонты 
будущего для детского здравоохранения.
           Выражаю уверенность, что достижению этих целей послужит данное мероприятие, тематика которого включает 
широкий круг актуальных вопросов, стоящих перед врачами разных специальностей, работающими с детским контин-
гентом.
           В ходе работы конгресса, который объединил ведущих отечественных и зарубежных ученых, будут обсуждаться 
новые достижения в области детского здравоохранения, а также различные аспекты международного сотрудничества 
с передовыми зарубежными клиниками и высшими медицинскими образовательными
учреждениями.
         Желаю вам вдохновляющих встреч, содержательных дискуссий и ярких профессиональных впечатлений. 
         Пусть участие в Конгрессе станет для каждого из вас источником энергии, уверенности и новых возможностей!

Hurmatli hamkasblar, Kongress ishtirokchilari! 
        Sizni II «Chegarasiz pediatriya – 2025» хalqaro kongressining ochilishi bilan samimiy qutlayman. Bu tadbir turli mamlakatlar, 
ilmiy maktablar va tibbiy an’analarga mansub mutaxassislarni eng muhim maqsad – bolalar salomatligi va farovonligi yo‘lida 
birlashtiradi.
        Zamonaviy pediatriya nafaqat chuqur bilimlarni, balki ochiq muloqot, o‘zaro hurmat va hamkorlik ruhida birgalikda ishlash 
ko‘nikmasini ҳам талаб qiladi. Aynan shunday imkoniyatni bizning Kongress taqdim etadi — tajriba almashish, yutuqlar bilan 
o‘rtoqlashish, dunyoning turli burchaklarida pediatrlar duch kelayotgan muammolarni birgalikda muhokama qilish.
      “Chegarasiz pediatriya – 2025” хalqaro kongressi bugungi kunda kasbiy va insoniy birlikning maydoniga aylanganidan 
faxrlanamiz. Aynan shu yerda yangi g‘oyalar tug‘iladi, dolzarb tashabbuslar quvvatlanadi va bolalar salomatligi sohasida 
kelajakka yo‘naltirilgan ufqlar shakllanadi.
        Ushbu tadbir mavzularining turli mutaxassislikdagi bolalar bilan ishlaydigan shifokorlar duch kelayotgan dolzarb masalalarni 
qamrab olgani, belgilangan maqsadlarga erishishda muhim o‘rin tutishiga ishonchim komil.
         Kongress doirasida yurtimiz va xorijdan yetakchi olimlar ishtirokida bolalar sog‘lig‘i sohasidagi yangi yutuqlar, ilg‘or xorijiy 
klinikalar va oliy tibbiy ta’lim muassasalari bilan xalqaro hamkorlik masalalari keng muhokama qilinadi.
Sizlarga ilhomlantiruvchi uchrashuvlar, mazmunli bahs-munozaralar va yorqin kasbiy taassurotlar tilayman.
Kongressda qatnashish har biringiz uchun yangi imkoniyatlar, ishonch va kuch-g‘ayrat manbai bo‘lsin!

        Хurmat bilan,
Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini rivojlantirish markazi direktori,

professor X.A. Akilov

        С уважением, 
Директор Центра развития профессиональной квалификации

медицинских работников МЗ РУз 
 профессор  Х.А.Акилов.



5 MAY 2025 - YIL 

Kongressdan oldingi 1-sonli sessiya
«KLINIK PEDIATRIYA VA NEVROLOGIYANING DOLZARB MASALALARI»

14:00-17:00 Panarams Tashkent mehmonxonasi «Silk road» zali

14:00-15:00 ISHTIROKCHILARNI RO’YXATGA OLISH

Moderatorlar:
        Shamansurov Shoanvar Shamuradovich, Saidazizova Shaxlo Xibziddinovna, Axmedova Inobat Muxamedjanovna

Ochilish. Kirish so’zlari

15:00-15:45 Mikrobiotani dalillarga asoslangan probiotiklar bilan himoya qilish - ilmdan ko’rsatmalargacha
Ener Chagli Dinleychi
(Istanbul, Turkiya)

15:45-16:15 Neyrodietologiya – erta yoshdagi bolalar neyroreabilitatsiyasining poydevoridir
Fedorova Larisa Arzumanovna
(Sankt-Peterburg, Rossiya Federatsiyasi)

16:15-16:45 Bolalarda nutq buzilishlarini patogenezidan kelib chiqqan holda davolashga bo’lgan yondashuvlar
Shamansurov Shoanvar Shamuradovich
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

16:45-17:00 Muhokama. Savollar va javoblar

17:00 Yopilish

Kongressdan oldingi 2-soni sessiya
«OZIQ-OVQATLARGA NOJO’YA REAKSIYALAR: OZIQ-OVQAT ALLERGIYASI VA O’ZLASHTIRA OLMASLIK E’TIBOR MARKAZIDA»

14:30-17:30 TXKMRM ( kichik zali - 2-qavat)

14:30-15:00 ISHTIROKCHILARNI RO’YXATGA OLISH

Moderatorlar:
Ukraintsev Sergey Evgenievich, Djambekova Gulnora Suleymanovna

(O‘zbekiston Respublikasi)

15:15-16:00 Go`dak bolalarda sigir suti oqsillariga allergiyada parhez terapiyasining murakkab yo’lidagi xatolardan himoyalanish - mavzuidagi  
mutaxassislar suhbati
Ukraintsev Sergey Evgenievich
Shaxova Nina Viktorovna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

16:00-16:30 Sigir suti oqsillariga allergiyaning molekulyar tahlil prizmasi orqali: multipleks diagnostika imkoniyatlari
Djambekova Gulnora Sulaymonova
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

16:30-17:00 Sigir suti oqsillariga allergiyani davolashda davolovchi aralashmani to’g’ri tanlash yo’llari 
Ukraintsev Sergey Evgenievich
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

17:00-17:30 Muhokama. Savollar va javoblar

17:30 Yopilish



08:00-08:40 ISHTIROKCHILARNI RO’YXATGA OLISH
Tadbir oldi qahva tanaffusi

08:40-09:00 TANTANALI OCHILISH MAROSIMI
Xudayarov Asilbek Anvarovich – O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vaziri  
Bositxanova Elmira Irkinovna – O‘zbekiston Respublikasi sog‘liqni saqlash vazirining o‘rinbosari   
Oqilov Xabibulla Ataullaevich – TXKMRM direktori  
Zaxarova Irina Nikolaevna - Uzluksiz kasbiy ta’lim Rossiya tibbiyot akademiyasining akad. G. N. Speranskiy nomidagi pediatriya kafedrasi mudiri, 
Yevroosiyo pediatrlar va neonatologlar assotsiatsiyasi prezidenti
Axmedova Inobat Muxamedjanovna – TXKMRM pediatriya va bolalar ovqatlanishi kafedrasi mudiri, O‘zbekiston pediatrlari assotsiatsiyasi raisi

09:00-13:20 YALPI MAJLIS
Prezidium: Saidazizova Shaxlo Xibziddinovna, Zaxarova Irina Nikolaevna, Axmedova Inobat Muхamedjanovna, Bakradze Maya Jemalovna

09:00-09:20 Ko‘krak suti bilan emizish-oilada baxtning shakllanishiga ta’siri
Ukraintsev Sergey Evgenievich
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

09:20-09:40 Mikrobiotani dalillarga asoslangan probiotiklar bilan himoya qilish - ilmdan ko’rsatmalargacha
Ener Chagli Dinleychi
(Istanbul, Turkiya)

09:40-10:00 Vitamin D. Afsonalar va faktlar
Zaxarova Irina Nikolaevna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

10:00-10:20
Bolalarda sigir suti oqsiliga allergiyasining oldini olish va davolashdagi yangi tamoyillar
Komilova Altinoy Tursunovna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

10:20-10:40 Bolalardagi disfagiya va uning oqibatlari
Bakradze Maya Jemalovna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

10:40-11:00 Bolalarda bronxial astma: muammolar va yechimlar
Geppe Natalya Anatolyevna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

11:00-11:20 Bolalarda o’tkir respirator virusli infeksiyalar hamda grippni davolash va oldini olish. Hozirgi kun sharoitlarda tanlash taktikasi
Zaplatnikov Andrey Leonidovich
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

11:20-11:40 Serqirrali yo’tal
Ryabova Tatyana Mixaylovna
(Vitebsk, Belarusiya)

11:40-12:00 Allergiyali bolalarda mikoplazma infeksiyasi
Zaitseva Olga Vitalievna, Lokshina Evelina Eduardovna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

12:00-12:20 Bolalarda malabsorbsiya sindromi: tashxis qo’yish va davolash masalalari
Axmedova Inobat Muxamedjanovna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

12:20-12:40 Bolalar salomatligida ichak mikrobiotasi tutgan o’rni
Alieva Nigora Rustamovna
(Toshkent, Oʻzbekiston Respublikasi)

12:40-13:00 Chaqaloq sanchiqlari: tashxis qo’yishdan samarali davolashgacha
Halmatova Barno Turdixo’jaevna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

13:00-13:20 Bolalarda intoksikatsiya va asetonemiya sindromini bartaraf etishga innovatsion yondashuvlar
Kryuchko Tatyana Aleksandrovna
(Poltava, Ukraina)

13:20-14:20 TANAFFUS

6 MAY 2025-YIL
«Hyatt Regency Tashkent»
«Ballroom» anjumanlar zali



6 MAY 2025-YIL 

6 may
«Hyatt Regency Tashkent»

«Samarqand» zali

14:20-17:10

2-SIMPOZIUM:
PEDIATRIK 
GASTROENTEROLOGIYANING 
DOLZARB MUAMMOLARI
Moderatorlar:
Axmedova Inobat 
Muxamedjanovna,
Martinova Galina Petrovna, 
Ryabova Tatyana Mixaylovna

14:20-14:35 Chaqaloqlar ratsioniga 
qo’shimcha ovqatlarni 
kiritishning zamonaviy jihatlari
Axmedova Inobat 
Muxamedjanovna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

14:35-14:50 Ekzokrin pankreatik 
etishmovchilik-davolash 
muammolari (mavjud 
ma’lumotlarning sharhi)
Geller Svetlana Igorevna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

14:50-15:10 Bola yig’isi: bu nimani anglatadi 
va qanday yordam berish lozim
Ryabova Tatyana Mixaylovna
(Vitebsk, Belarusiya)

15:10-15:30 Bolalardagi qabziyat: muammoni 
qanday hal qilish kerak?

Komilova Altinoy Tursunovna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

15:30-15:45 Bolalarda virusli diareya: 
davolash va oldini olish 
borasida dalillarga asoslangan 
yondashuvlar
Martynova Galina Petrovna
(Krasnoyarsk, Rossiya Federatsiyasi)

15:45-16:00 «Oziq-ovqat allergiyasi: kim 
aybdor? Qanday aniqlash 
mumkin? Nima qilish kerak?»
Djambekova Gulnora 
Suleymanovna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

16:00-16:15 Allergiya niqobi ostida. Bolalar 
gistaminozni aniqlaymiz
Garib Viktoriya Firuzovna
(Toshkent, Oʻzbekiston Respublikasi)

1-SİMPOZIUM 
O’RVIni DAVOLASH: XATOLAR USTIDA ISHLASH

14:00 - 15:00 ISHTIROKCHILARNI RO’YXATGA OLISH

Moderatorlar: Umarnazarova Zulxumor Ernazarovna, Bakradze Maya Djamalovna

15:00 - 16:30 «O’RVIni davolash: xatolar ustida ishlash» mavzuidagi mutaxassislar suhbati
Ukraintsev Sergey Evgenievich
Bakradze Maya Jemalavna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

16:30-17:00
Tez-tez kasal bo’ladigan bolalar guruhiga tushmaslik uchun 1 yoshli bolani qanday qilib to’g’ri ovqatlantirish kerak.
Ukraintsev Sergey Evgenievich
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

17:00-17:30
Bolalarda asoratlangan pnevmoniyani davolashning xavfsiz usullari
Bakradze Maya Jemalavna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

17:30-17:45 MUHOKAMA. SAVOLLAR VA JAVOBLAR

6 may
«Hyatt Regency Tashkent»

«Farg’ona» zali

14:20-17:10

3-SIMPOZIUM:
BOLA NEVROLOGIYASIDAGI 
FANLARARO MASALALAR
Moderatorlar:
Shomansurov Shoanvar 
Shamuradovich,
Saidazizova Shaxlo Xibziddinovna,
Fedorova Larisa Arzumanovna

14:20-14:40 Bolalarda nutq buzilishlarini 
patogenezidan kelib chiqqan 
holda davolashga bo’lgan 
yondashuvlar
Shomansurov Shoanvar 
Shamuradovich
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi) 

14:40-15:00 Panensefalit: pediatr 
nimani bilishi shart. 
Somatonevrologiyaning siri.
Saidazizova Shaxlo Xibziddinovna, 
Inomov Firdavs Ulug’bekovich  
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi) 

15:00-15:20 Bolaning neyropsixik 
rivojlanishi: aniq va aql bovar 
qilmaydigan aloqalar
Fedorova Larisa Arzumanovna
(Sankt-Peterburg, Rossiya Federatsiyasi)

15:20-15:40 Setebral falajli bolalarning 
ijtimoiy moslashuvi va 
reabilitatsiyasi: muammolar va 
yechimlar
Alimova Vasila Sattorovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

15:40-16:00 Bolalikdagi diskinetik 
buzilishlar: muammoning 
zamonaviy ko’rinishi
Proxorova Anna Vladimirovna
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi)

16:00-16:20 Bolalarda bosh og’rig’i
Tagieva Medina Raufovna 
(Boku, Ozarbayjon Respublikasi)

16:20-16:35 Qarindoshlik nikohidan 
tug’ilgan bolalarda rivojlanish 
buzilishlarining klinik va genetik 
jihatlari
Tulaganova Nodira Malikovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

6 may
«Hyatt Regency Tashkent»

«Toshkent» zali

14:20-17:15

4-SIMPOZIUM:
BOLALAR AMALIYOTIDAGI 
ZAMONAVIY MASALALAR: 
MUTAXASSISLARNING 
FIKRLARI
Moderatorlar:
Ismailova Adolat Abdurahimovna,
Ovsyannikov Dmitriy Yurievich,
Dilmurodova Klara Ravshanovna

14:20-14:35 Tug’ruq xonasida neonatal 
yordamni tashkil etish va 
amalga oshirish xususiyatlari
Nasirova Umida Feruzovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

14:35-14:50 Takroriy halqum kasalliklarini 
davolashning zamonaviy 
tamoyillari 
Shayxova Xolida Erkinovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

14:50-15:10 RSV infeksiyasining 
immunoprofilaktikasi: bu nima 
uchun klinik va epidemiologik 
nuqtai nazardan muhim?
Ovsyannikov Dmitriy Yuryevich
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

15:10-15:25 Muddatiga yetmay tug’ilgan 
chaqaloqlarda apnoening klinik 
va metabolik xususiyatlari 
Dilmurodova Klara Ravshanovna, 
Ikromova S. H.
(Samarqand, O’zbekiston Respublikasi)

15:25-15:40 Astma va o’pka surunkali 
obstruktiv kasalligi: oldini 
olishning hozirgi zamon 
imkoniyatlari
Lokshina Evelina Eduardovna
(Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

15:40-15:55 Birlamchi immunitet tanqisligini 
qanday aniqlash mumkin?
Ismailova Adolat Abdurahimovna
Hammualliflar: Aripova Tamara 
O‘ktamovna, Zarifova Mavluda 
Ulug‘bek Qizi
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

15:55-16:10 COVIDdan keyingi davrda 
bolalarni reabilitatsiya qilish 
taktikasi
Shaxizirova Iroda Jabborovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

«Hyatt Regency Tashkent»
«Ballroom» anjumanlar zali



6 MAY 2025-YIL 

16:15-16:30 Semirish va allergiya: zararli 
aloqa mavjudmi?
Belix Natalya Anatolyevna
(Ryazan, Rossiya Federatsiyasi)

16:30-16:45 Polisezgirlangan bemorda 
o’tkir allergik reaksiyalar.  
Komponentli 
tashxis qo’yish belgilari
Stejkina Elena Viktorovna
(Ryazan, Rossiya Federatsiyasi)

16:45-17:00 Kana-qisqichbaqa sindromi: 
polisensibilizatsiyalangan 
bemorda anafilaksiya
Chebotareva Daria Olegovna
(Ryazan, Rossiya Federatsiyasi)

17:00-17:10 Muhokama. Savollar va javoblar

17:10-17:20 YOPILISH

5 - SİMPOZIUM
BOLALARDA O’RVIni DAVOLASH VA oldini olishning dolzarb masalalari

14:00-14:30 ISHTIROKCHILARNI RO’YXATGA OLISH

Moderatorlar:
Shamsiyev Furqat Muxitdinovich, Azizova Nigora Davlatovna   

Ochilish. Kirish so’zlari

14:30- 15:15 Bolalarda takroriy respirator infektsiyalar: oldini olish va davolashning munozarali masalalari
Zaplatnikov Andrey Petrovich (Moskva, Rossiya Federatsiyasi)

15:15-16:00 O’tkir nafas yo’llarining infeksiyalari bo’lgan bolalarda yo’talni davolash: hozirgi imkoniyatlar va yondashuvlar
Shamsiyev Furqat Muxitdinovich (Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

16:00-16:20 Muhokama. Savollar va javoblar

      16:20 Yopilish

POSTER taqdimotlari
6-7 may, 2025 - yil. «Hyatt RegencyTashkent»

1 Erta yoshdagi bolalarda allergik enteropatiyaning IgE bilan bog’liq bo’lmagan shaklining 
klinik jihatlari

Sultonxadjaeva Shazoda Saidbakievna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

2 COVID-19 infeksiyasini o’tkazgandan so’ng  1-toifa diabetli bolalarda yurak-qon tomir 
asoratlari rivojlanishining ko’rsatkichlari

Sadirxo’jaeva Azizaxon Alavitdinovna,
Ashurova Dilfuza Toshpo’latovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

3 Og’iz mikrobiotasining o’ziga xos xususiyatlari va uning bolalarda autizm spektrining 
buzilishi bilan aloqasi

Marupova Nodira Abdulla qizi,
Ashurova Dilfuza Toshpo’latovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

4 Profilaktik emlashlar bo’yicha ota-onalarning fikrlarini o’rganish Kdirbaeva Feruza Raimovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

5 Turli nevrologik kasalliklarga chalingan maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq 
buzilishining xususiyatlari

Berdieva Xilolaxon Umarjonovna,
Sodiqova Gulchehra Kabulovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

6 Xronofarmakologiya. Glyukokortikoidlar va ularning vaqt o’tishi bilan samaradorligi
Baxriddinova Maftuna Qahramonovna,
Raxmanov Ulug’bek Shokirovich
(Qashqadaryo, O’zbekiston Respublikasi)

7 Erta yoshdagi bolalarda sigir suti oqsili allergiyasida yallig’lanishning biomarkeri  
sifatida eozinofil neyrotoksinining o’rni

Yakubova Charos Gafurovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

8 Yarali kolitda TNFga qarshi davolashni maqbullashtirish Xodjaeva Zilola Ulug’bekovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

9 Muddatiga etib tug'ma pnevmoniya bilan tug'ilgan chaqaloqlarda tokoferolni darajasi Turabidinova Gullola Alimdjanovna
(Andijon, O’zbekiston Respublikasi)

10 Вolalarda og’ir qo’shma bosh miya jaroxatlarida intensiv terapiya Shomurodov Akmal Yangiboy o’g’li
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

16:35-16:50 Bolalarning ruhiy-nutqiy 
rivojlanishi: baholash usullarini 
qioslash
Alimova Madina Zafar qizi
(Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi

16:50-17:05 Epilepsiya va neyropsixologik 
jihatlar: pediatr nimani bilishi 
kerak?
Samadov Furqat Nasibovich., 
Abduyaminova Ziyodaxon 
Jahongirovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

17:05-17:10 Muhokama. Savollar va javoblar

17:10-17:20 YOPILISH

16:10-16:25 Shoshilinch bolalar 
kardiologiyasi
Turdubaev Abay 
Kubanychbekovich
(Bishkek, Qirg’iziston)

16:25-16:40 Qoraqalpog’iston 
Respublikasida birlamchi 
immunitet tanqisligi bo’lgan 
bolalarni ambulatoriyaga 
yo’naltirish
Matkarimova Alima Abuovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

16:40-16:55 O‘zbek aholisiga mansub 
qizlarning reproduktiv 
salomatligi: muammolar, 
yechimlar
Mo’minova Nigora Xayrutdinovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

16:55-17:10 Pediatriyada gematologik xav 
i o’smalari bo’lgan bemorlarda  
erta ogohlantirish tizimining 
(PEWS) roli
Xamraeva Gulchexra Shaxabovna
(Toshkent, O’zbekiston Respublikasi)

17:10-17:15 Muhokama. Savollar va javoblar

17:15-17:20 YOPILISH

«Grand Mir mehmonxonasi» Yakkasaroy tumani, Mirobod ko`chasi, 2

«Hyatt Regency Tashkent»
«Ballroom» anjumanlar zali

«Hyatt Regency Tashkent»
«Ballroom» anjumanlar zali



05 МАЯ 2025 

Преконгресс-сессия №1
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПЕДИАТРИИ И НЕВРОЛОГИИ»

14:00-17:00 Panarams Tashkent Hotel зал «Silk road»

14:00-15:00 РЕГИСТРАЦИЯ ОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ

Модераторы:
        Шамансуров Шоанвар Шамурадович, Саидазизова Шахло Хибзиддиновна, Ахмедова Инобат Мухамеджановна 

Открытие. Вступительное слово

15:00-15:45 Защита микробиоты доказательными пробиотиками - от науки к руководствам
Энер Чагли Динлейчи
(Стамбул, Турция)

15:45-16:15 Нейро диетология - основа нейрореабилитации детей раннего возраста 
Федорова Лариса Арзумановна
(Санкт-Петербург, Российская Федерация)

16:15-16:45 Подходы к терапии нарушений речи у детей с учетом патогенеза 
Шамансуров Шаанвар Шамурадович
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:45-17:00 ОБСУЖДЕНИЕ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

17:00 Завершение

Преконгресс-сессия №2
«НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ НА ПИЩУ В ФОКУСЕ ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ И НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ»

14:30-17:30 Поточный зал ЦРПКМР 

14:30-15:00 РЕГИСТРАЦИЯ ОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ

Модераторы:
 Украинцев Сергей Евгеньевич, Джамбекова Гульнара Сулеймановна 

15:15-16:00 Диалог специалистов: «Как избежать ошибок на сложном пути диетотерапии аллергии к белкам коровьего молока у детей первого 
года жизни»
Украинцев Сергей Евгеньевич 
Шахова Нина Викторовна 
(Москва, Российская Федерация) 

16:00-16:30 Аллергия к белкам коровьего молока через призму молекулярного анализа: возможности мультиплексной диагностики
Джамбекова Гульнара Сулаймановна   
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:30-17:00 Как правильно выбрать лечебную смесь для диетотерапии при аллергии к белкам коровьего молока
Украинцев Сергей Евгеньевич 
(Москва, Российская Федерация)

17:00-17:30 ОБСУЖДЕНИЕ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

17:30 Завершение



08:00-08:40 РЕГИСТРАЦИЯ ОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ
Приветственный кофе брейк

08:40-09:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Худаяров Асилбек Анварович – Министр здравоохранения Республики Узбекистан  
Баситханова Эльмира Иркиновна – Заместитель министра здравоохранения Республики Узбекистан   
Акилов Хабибулла Атауллаевич – Директор ЦРПКМР  
Захарова Ирина Николаевна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии им. акад. Г. Н. Сперанского РМАНПО., Президент 
Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов 
Ахмедова Инобат Мухамеджановна – заведующая кафедрой педиатрии и детского питания ЦРПКМР., Председатель ассоциации
педиатров Узбекистана 

09:00-13:20 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум:
Саидазизова Шахло Хибзиддиновна, Захарова Ирина Николаевна, Ахмедова Инобат Мухамеджановна, Бакрадзе Майя Джемаловна

09:00-09:20 Влияние грудного вскармливания на формирование счастья в семье
Украинцев Сергей Евгеньевич
(Москва, Российская Федерация)

09:20-09:40 Защита микробиоты доказательными пробиотиками - от науки к руководствам
Энер Чагли Динлейчи
(Стамбул, Турция)

09:40-10:00 Витамин Д. Мифы и факты
Захарова Ирина Николаевна 
(Москва, Российская Федерация)

10:00-10:20
Новые тенденции в профилактике и лечении аллергии на белок коровьего молока у детей 
Камилова Алтиной Турсуновна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

10:20-10:40 Дисфагия у детей и её последствия 
Бакрадзе Майя Джемаловна
(Москва, Российская Федерация)

10:40-11:00 Бронхиальная Астма у детей: проблемы и решения 
Геппе Наталья Анатольевна
(Москва, Российская Федерация)

11:00-11:20 Лечение и профилактика ОРВИ и гриппа у детей. Тактика выбора в современных условиях
Заплатников Андрей Леонидович
(Москва, Российская Федерация)

11:20-11:40 Многоликий кашель
Рябова Татьяна Михайловна
(Витебск, Беларусь)

11:40-12:00 Микоплазменная инфекция у детей с аллергией
Зайцева Ольга Витальевна, Локшина Эвелина Эдуардовна, Стрюк Раиса Ивановна
(Москва, Российская Федерация)

12:00-12:20 Синдром мальабсорбции у детей: вопросы диагностики и лечения
Ахмедова Инобат Мухамеджановна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

12:20-12:40 Роль микробиоты кишечника в формировании здоровья детей
Алиева Нигора Рустамовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

12:40-13:00 Младенческие колики: от диагностики до эффективного лечения
Халматова Барно Турдиходжаевна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

13:00-13:20 Инновационные подходы к устранению интоксикации и ацетономического синдрома у детей
Крючко Татьяна Александровна 
(Полтава, Украина)

13:20-14:20 КОФЕ-БРЕЙК

06 МАЯ 2025 
«Hyatt Regency Tashkent»
 Конференц-зал «Ballroom»



06 мая 
«Hyatt Regency Tashkent»

Зал «Samarkand»

14:20-17:10

СИМПОЗИУМ 2:
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ДЕТСКОЙ
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 
Модераторы:
Ахмедова
Инобат Мухамеджановна,
Мартынова
Галина Петровна,
Рябова Татьяна Михайловна 

14:20-14:35 Современные аспекты введе-
ния прикорма в
питание грудных детей
Ахмедова
Инобат Мухамеджановна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

14:35-14:50 Экзокринная панкреатическая 
недостаточность - трудности 
ведения (обзор современных 
данных)
Геллер Светлана Игоревна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

14:50-15:10 Плач младенца: о чём и как 
помочь 
Рябова Татьяна Михайловна
(Витебск, Беларусь)

15:10-15:30 Запоры у детей: как решить 
проблему?

Камилова Алтиной Турсуновна
(Ташкент, Республика Узбеки-
стан)

15:30-15:45 Вирусные диареи у детей:
обоснованные подходы к 
терапии и профилактике
Мартынова Галина Петровна 
(Красноярск, Российская Федерация)

15:45-16:00 «Пищевая аллергия: Кто 
виноват? Как определить? Что 
делать?»
Джамбекова
Гульнара Сулеймановна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:00-16:15 Под маской аллергии.
Распознаем детский
гистаминоз
Гариб Виктория Фирузовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

СИМПОЗИУМ 1
ЛЕЧЕНИЕ ОРВИ: РАБОТА НАД ОШИБКАМИ

14:00 - 15:00 РЕГИСТРАЦИЯ ОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ

Модераторы: Умарназарова Зулхумор Ерназаровна, Бакрадзе Майя Джамаловна

15:00 - 16:30 Диалог: Лечение ОРВИ: работа над ошибками
Украинцев Сергей Евгеньевич
Бакрадзе Майя Джемалавна
(Москва, Российская Федерация)

16:30-17:00
Как правильно кормить ребёнка 1 года жизни чтобы не попасть в группу часто болеющих детей
Украинцев Сергей Евгеньевич
(Москва, Российская Федерация)

17:00-17:30
Щадящие методы лечения осложненных пневмоний у детей
Бакрадзе Майя Джемалавна
(Москва, Российская Федерация)

17:30-17:45 ОБСУЖДЕНИЕ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

06 мая 
«Hyatt Regency Tashkent»

 Зал «Fergana»

14:20-17:10

СИМПОЗИУМ 3:
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ 
ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ
НЕВРОЛОГИИ
Модераторы:
Шомансуров
Шаанвар Шамурадович,
Саидазизова
Шахло Хибзиддиновна,
Федорова Лариса Арзумановна

14:20-14:40 Подходы к терапии
нарушений речи у детей с
учетом патогенеза
Шомансуров
Шаанвар Шамурадович
(Ташкент, Республика Узбекистан)

14:40-15:00 Панэнцефалиты: что
должен знать педиатр. Загадка
соматоневрологии.
Саидазизова
Шахло Хибзиддиновна,
Иномов Фирдавс Улугбекович  
(Ташкент, Республика Узбекистан) 

15:00-15:20 Нервно-психическое развитие 
ребенка: очевидные и неверо-
ятные связи
Федорова Лариса Арзумановна
(Санкт-Петербург, Российская 
Федерация)

15:20-15:40 Социальная адаптация и 
реабилитация детей с ДЦП: 
вызовы и решения 
Алимова Васила Сатторовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

15:40-16:00 Дискинетические нарушения 
детского возраста:
современный взгляд на
проблему 
Прохорова Анна Владимировна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:00-16:20 Головные боли у детей
Тагиева Медина Рауфовна 
(Баку, Республика Азербайджан)

16:20-16:35 Клинико-генетические аспекты 
нарушений развития у детей, 
родившихся от родственного 
брака
Туляганова Нодира Маликовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

06 мая
«Hyatt Regency Tashkent»

 Зал «Tashkent»

14:20-17:15

СИМПОЗИУМ 4:
СОВРЕМЕННЫЕ ВОПРОСЫ В 
ДЕТСКОЙ ПРАКТИКЕ. МНЕНИЯ 
СПЕЦИАЛИСТОВ
Модераторы:
Исмаилова
Адолат Абдурахимовна,
Овсянников Дмитрий Юрьевич, 
Дильмурадова
Клара Равшановна

14:20-14:35 Особенности организации и 
проведения
неонатальной помощи в ро-
дильном зале
Насирова Умида Ферузовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

14:35-14:50 Современные тенденции в 
лечении реккурентных заболе-
ваний глотки 
Шайхова Халида Эркиновна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

14:50-15:10 Иммунопрофилактика РСВ- 
инфекции: почему это важно с 
клинической и
эпидемиологической точки 
зрения?
Овсянников Дмитрий Юрьевич
(Москва, Российская Федерация) 

15:10-15:25 Клинико-метаболическая 
характеристика апноэ
недоношенного 
Дильмурадова Клара 
Равшановна, Икромова З.Х.
(Самарканд, Республика Узбекистан)

15:25-15:40 Астма и Хобл-современные 
возможности профилактики
Локшина Эвелина Эдуардовна
(Москва, Российская Федерация) 

15:40-15:55 Как распознать первичный 
иммунодефицит? 
Исмаилова
Адолат Абдурахимовна
Соавторы: Арипова
Тамара Уктамовна,
Зарифова Мавлуда Улугбек Кизи
(Ташкент, Республика Узбекистан)

15:55-16:10 Тактика реабилитации детей в 
постковидном периоде
Шахизирова Ирода Джаббаровна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

06 МАЯ 2025 
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16:15-16:30 Ожирение и аллергия: пагуб-
ная связь?
Белых Наталья Анатольевна
(Рязань, Российская Федерация)

16:30-16:45 Острые аллергические 
реакции у полисенсибилизи-
рованного пациента. Маркеры 
компонентной диагностики
Стежкина Елена Викторовна
(Рязань, Российская Федерация)

16:45-17:00 Синдром клещ-креветка: ана-
филаксия у полисенсибилизи-
рованного пациента
Чеботарева Дарья Олеговна
(Рязань, Российская Федерация)

17:00-17:10 Дискуссия
Ответы на вопросы

17:10-17:20 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ

СИМПОЗИУМ 5
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ ОРВИ У ДЕТЕЙ  

14:00-14:30 РЕГИСТРАЦИЯ ОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ

Модераторы:
Шамсиев Фуркат Мухитдинович, Азизова Нигора Давлатовна   

Открытие. Вступительное слово

14:30-15:15 Рекуррентные респираторные инфекции у детей: дискуссионные вопросы профилактики и лечения
Заплатников Андрей Петрович (Москва, Российская Федерация) 

15:15-16:00 Управление кашлем у детей при острых инфекциях дыхательных путей: современные возможности и подходы
Шамсиев Фуркат Мухитдинович (Ташкент, Республика Узбекистан)

16:00-16:20 ОБСУЖДЕНИЕ. ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

      16:20 Завершение

ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ
06-07 мая 2025 г. Холл «Hyatt Regency Tashkent»  

1 Клинические аспекты IgE не ассоциированной формы аллергической энтеропатии 
у детей раннего возраста

Султанхаджаева Шазода Саидбакиевна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

2 Показатели развития сердечно-сосудистых осложнений у детей с сахарным
диабетом 1-типа после перенесённой COVID-19 инфекции

Садирходжаева Азизахон Алавитдиновна,
Ашурова Дилфуза Ташпулатовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

3 Особенности микробиоты полости рта и связь с расстройством аутистического 
спектра у детей

Маърупова Нодира Абдулла кизи, Ашурова Дилфуза 
Ташпулатовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

4 Изучение мнений родителей о профилактических прививках Кдирбаева Феруза Раимовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

5 Особенности нарушений речевой деятельности у детей дошкольного возраста с 
различными неврологическими отклонениями

Бердиева Хилолахон Умаржановна, Садыкова Гульчехра 
Кабуловна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

6 Хронофармакология. Глюкокортикоиды и их эффективность во времени
Бахриддинова Мафтуна Кахрамановна,
Рахманов Улугбек Шокирович
(Кашкадаре, Республика Узбекистан)

7 Эозинофильный  нейротоксин -  как биомаркер воспаления при аллергии к белкам 
коровьего молока у детей раннего возраста

Якубова Чарос Гафуровна
(Ташкент, Республика Узбекистан) 

8 Оптимизация лечения анти TNF при язвенном колите Ходжаева Зилола  Улугбековна 
(Ташкент, Республика Узбекистан)

9 Влияние токоферола в сыворотке крови у новорождённых с внутриутробной
пневмонией на клеточный иммунитет

Турабидинова Гуллола Алимджановна
(Андижан, Республика Узбекистан)

10 Основы интенсивной терапии тяжёлой сочетанной черепно мозговой травмы у 
детей

Шомуродов Акмал Янгибой угли
(Ташкент, Республика Узбекистан) 

16:35-16:50 Психоречевое развитие детей: 
сравнение методов оценки
Алимова Мадина Зафар қизи
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:50-17:05 Эпилепсия и нейропсихоло-
гические аспекты: что должен 
знать педиатр?
Самадов Фуркат Насибович, 
Абдуяминова
Зиедахон Джахангировна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

17:05-17:10 Дискуссия
Ответы на вопросы

17:10-17:20 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ

16:10-16:25 Неотложная детская
кардиология
Турдубаев Абай Кубанычбекович
(Бишкек, Киргизия) 

16:25-16:40 Маршрутизация детей с пер-
вичным иммунодефицитом 
в амбулаторных условиях в 
Республике Каракалпакстан 
Маткаримова Алима Абуовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:40-16:55 Репродуктивное здоровье у 
девочек в узбекской популя-
ции: проблемы, пути решения
Муминова
Нигора Хайрутдиновна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

16:55-17:10 Роль системы раннего 
предупреждения в педиатрии 
(PEWS) у пациентов с
онкогематологическими
заболеваниями
Хамраева Гулчехра Шахабовна
(Ташкент, Республика Узбекистан)

17:10-17:15 Дискуссия
Ответы на вопросы

17:15-17:20 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ

«Grand Mir Hotel» Яккасарайский район, ул. Мирабад, д. 2
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Республика Узбекистан 

Шамсиев Фурқат Мухитдинович д.м.н., профессор, руководитель отдела пульмонологии РСНПМЦП, главный детский пульмонолог Республики Узбекистан МЗ РУз, г. Ташкент, 
Республика Узбекистан  

Шахизирова Ирода Джаббаровна д.м.н., доцент кафедры педиатрии ЦРПКМР МЗ РУз, г. Ташкент, Республика Узбекистан 

Энер Чагри Инлейчи
д.м.н., профессор, кафедра Педиатрии Университета Эскишехир Османгази, Турция, член Европейского общества детских инфекционных 
болезней (ESPID), Европейского общества педиатрической интенсивной терапии (ESPNIC), Европейского общества по изучению менингококковой 
инфекции и гемофильной болезни (EMGM), Турецкого общества детских инфекционистов, Президент исследования детских пробиотиков, пребио-
тиков, функциональных продуктов и микробиоты. Член Всемирной Ассоциации пребиотиков и пробиотиков в педиатрии, Турция 
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