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Научный руководитель:  

Смирнова Ирина Олеговна – д.м.н., профессор, профессор кафедры дерматовенерологии и 

косметологии Санкт-Петербургского государственного университета, член Российского общества 

дерматовенерологов и косметологов, член правления Междисциплинарной ассоциации 

специалистов по заболеваниям аногенитальной области, член Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины «МАРС», член Международного Общества по изучению 

вульвовагинальных болезней, автор более 200 печатных работ, в том числе по дерматозам 

аногенитальной области. 

 

18 ноября 2025г 
  

16:00-16:45  «Акне взрослых – клинический спектр и особенности терапии» 

И.О.Смирнова - д.м.н., профессор 
 

При поддержке компании Ядран 

 
  

16:45 -17:00  Дискуссия, ответы на вопросы 
 

И.О.Смирнова - д.м.н., профессор 

 
  

 

 

Описание:   

Коллеги, приглашаем вас на новую встречу в рамках Школы акне под руководством 

профессора Смирновой И.О., посвященную акне взрослых. Мы детально рассмотрим весь 

клинический спектр этого многофакторного заболевания — от позднего персистирующего 

до поздно начавшегося акне. Особое внимание будет уделено особенностям патогенеза 

акне взрослых у мужчин и женщин. На вебинаре будут представлены алгоритмы терапии 

акне взрослых разной степени тяжести, особенности назначения системного 

изотретиноина с учетом возраста, сопутствующей патологии, образа жизни. Мы обсудим, 

как минимизировать риски пост-воспалительных гиперпигментаций и рубцевания, 

которые особенно актуальны для этой категории пациентов. Присоединяйтесь, чтобы 

систематизировать свой подход к ведению сложных случаев акне у взрослых! 


