


Date: October 31– November 01, 2025 

CYSTIC FIBROSIS SCHOOL 
Cystic Fibrosis: International Standards of Treatment 

PROGRAM 

Venue: Corporate fund "University Medical Center" 32 Turan Avenue, Astana 
Grand Conference Hall 
Format: In-person and online 

Organizing Committee: 
Scientific Committee: 

- Mukatova Irina – Doctor of Medical Sciences, Professor, Chairman of the Expert Committee on Cystic Fibrosis of the Republican Center for
Orphan Diseases, Department of Internal Medicine No 3 of the NpJSC "Astana Medical University", Chairman of the ASRM

- Amelina Elena – PhD, leading researcher FSBI "Research Institute of Pulmonology" of the FMBA of Russia, Moscow, Expert of the Diagnostic
Committee of the European Cystic Fibrosis Society, Affiliated Professor of the Department of Internal Medicine No. 3 of the NpJSC "AMU”
Astana, Kazakhstan

- Marshalkina Tatiana – PhD (Medicine); Chief External Pediatric Pulmonologist of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, The
Scientific Center of Pediatrics and Pediatric Surgery, Almaty, Kazakhstan

Members of the organizing committee: 

• Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan
• Rapilbekova Gulmira – Medical Director, Member of the Board
• Altynova Venera – Director of the Department of Medical and Regulatory Affairs, Head of the Republican Center for Nephrology

Coordination
• Ivanova–Razumova Tatyana – Director of Pediatrics, Clinical Academic Department (CAD)
• Tuleutaev Ernas – Head of the RCOD
• Durmanova Aigul – Head of the Program "General Therapy No. 2, Medical Consultative Department"
• Baygulina Bakhyt – Deputy Director of Nursing
• Kanatova Aigul – Head of the Pediatric Gastroenterology Program, CAD Pediatrics
• Tulebayeva Ulmeken – General Manager, RCOD
• Abdikhamitova Nazerke – Manager, RCOD



PROGRAM 
Day 1. 31 October 2025 

8:00 – 8:30 Welcome coffee break 
Registration 

8:30 – 10:00  OPENING OF THE SCHOOL. CF CENTERS PRESENTATIONS 
 Moderators: Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Amelina Elena, Mukatova Irina 

• GREETINGS TO THE PARTICIPANTS OF THE SCHOOL MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF
KAZAKHSTAN

• RAPILBEKOVA GULMIRA
• LUTZ NÄEHRLICH
• IVANOVA-RAZUMOVA TATYANA
• TULEUTAEV ERNAS
• MUKATOVA IRINA

09:00 –  10:00 CF CENTERS PRESENTATIONS 

Moderators: Lutz Näehrlich, Tuleutaev Ernas, Mukatova Irina 

Experience of cystic fibrosis centers in Central Asia and the Caucasus: 

• UZBEKISTAN — SHAMSIEV FURKAT (10 min)

• KYRGYZSTAN — SOORONBAEV TALANTBEK (10 min)

• ARMENIA — HARUTYUNYAN SATENIK (10 min)

• GEORGIA — AGLADZE DODUNA (10 min)

• KAZAKHSTAN — MUKATOVA IRINA, MARSHALKINA TATYANA (10 
min)

Discussion (10 min) 



10:00 – 11:20 Module 1 
EPIDEMIOLOGY OF CYSTIC FIBROSIS. THE RELEVANCE OF PATIENT REGISTRIES 

Moderators: Lutz Näehrlich, Amelina Elena 

• EPIDEMIOLOGY OF CYSTIC FIBROSIS —    AMELINA ELENA (20 min.)
• EUROPEAN CYSTIC FIBROSIS PATIENTS’ REGISTRY — NAEHRLICH LUTZ (30 min.)
• KAZAKHSTAN'S EXPERIENCE IN THE REGISTRY —    MUKATOVA IRINA (10 min)
• REGISTER OF PATIENTS WITH CYSTIC FIBROSIS IN THE KYRGYZ REPUBLIC: INITIAL EXPERIENCE

AND PROSPECTS —     SOORONBAEV TALANTBEK (10 min)

Discussion (10 min) 

11:20 – 11:30 Break 

11:30 – 13:00 Module 2 
Genetics of cystic fibrosis 

Moderators: Milan Macek, Bayanova Mirgul 

• MOLECULAR BASIS FOR INDICATIONS OF CFTR MODULATORS: RELEVANCE FOR CENTRAL ASIAN
POPULATIONS —    MILAN MACEK (30 min)

• GENETICS OF CYSTIC FIBROSIS - WHAT A CLINICIAN SHOULD KNOW —    KRASOVSKY STANISLAV (30 min)
• THE GENETIC SERVICE FOR CYSTIC FIBROSIS IN KAZAKHSTAN —    BAYANOVA  MIRGUL (20 min)

Discussion (10 min) 



13:00 – 13:40 Lunch time 

Lunch demonstration: Performing a sweat test (video) (30 min) 
13:40 – 14:10 LECTURE «SWEAT TEST AND ITS PLACE IN THE DIAGNOSIS OF CYSTIC FIBROSIS» 

• VORONKOVA ANNA (30 min)

14:10 – 15:40 Module 3 
PATHOGENETIC THERAPY FOR CYSTIC FIBROSIS: THE ERA OF CFTR MODULATORS 

Moderators: Kondratyeva Elena, Amelina Elena 

• TRIPLE COMBINATION OF CFTR MODULATORS ELEXACAFTOR/ TEZACAFTOR/IVACAFTOR
IN CF TREATMENT —     ISABELLE SERMET-GAUDELUS (30 min)

• CFTR MODULATORS IN RUSSIA: SWITCHING TO A NEW DRUG WITHIN ONE INN — 
KONDRATYEVA ELENA (20 min)

• CFTR MODULATORS IN KAZAKHSTAN: EXPERIENCE OF USE IN CHILDREN —     MARSHALKINA TATYANA (20 min)

• CFTR MODULATORS IN ADULT PATIENTS: THE EXPERIENCE OF KAZAKHSTAN —      MUKATOVA IRINA (20 min)

Discussion (10 min) 

15:40 – 15:50 Break 
15:50 – 17:40 Workshop: 

 INHALATIONS AND KINESIOTHERAPY FOR CYSTIC FIBROSIS 

Moderators: Liverko Irina, Harutyunyan Satenik 

• INHALATION STRATEGIES IN CYSTIC FIBROSIS —     TITOVA ELENA (45 min)
• KINESIOTHERAPY IN CYSTIC FIBROSIS —      MATVEEV VLADIMIR (30 min)



PROGRAM 

Day 2. 1 November 2025 

09:00 - 10:15 Module 4 
GASTROINTESTINAL MANIFESTATIONS OF CYSTIC FIBROSIS AND TREATMENT OPTIONS 

Moderators: Marshalkina Tatyana, Geller Svetlana 

• DIGESTIVE SYSTEM PATHOLOGY IN CYSTIC FIBROSIS — KASHIRSKAJA NATALIYA (30 min)
• ENZYME REPLACEMENT THERAPY AND NUTRITIONAL SUPPORT IN CYSTIC FIBROSIS —

KRYLOVA NATALYA (30 min)
• HYDROLYZED FORMULAS HAVE A PLACE IN THE TREATMENT OF CYSTIC FIBROSIS —

KONDRATIEVA ELENA (15 min)

Discussion (10 min) 

10:15 – 11:10 Module 5 
NEONATAL SCREENING FOR CYSTIC FIBROSIS: FROM EARLY DIAGNOSIS TO BETTER PROGNOSIS 

Moderators: Shamsiev Furkat, Kondratieva Elena 

• NEWBORN SCREENING FOR CYSTIC FIBROSIS — SHERMAN VICTOTIA (online, 30 min)
• EXPERIENCE OF NEWBORN SCREENING IN UZBEKISTAN — SHAMSIEV FURKAT (15 min)
• PROSPECTS FOR NEONATAL SCREENING IN KAZAKHSTAN — AMELINA ELENA (15 min)

Discussion (10 min) 

11:10 – 11:20 Break 



  11:20 – 13:10 Module 6 
CLINICAL COURSE AND THERAPY OF RESPIRATORY PATHOLOGY IN CYSTIC FIBROSIS 

Moderators: Liverko Irina, Sooronbaev Talantbek 

• LUNG DISEASE IN CYSTIC FIBROSIS — ELIZABETH TULLIS (online, 30 min)
• MUCOLYTIC THERAPY IN CYSTIC FIBROSIS — AMELINA ELENA (30 min)
• ANTIBIOTIC THERAPY IN CYSTIC FIBROSIS — MUKATOVA IRINA (20 min)
• INHALATION AZTREONAM FOR CYSTIC FIBROSIS — LIVERKO IRINA (10 min)

13:10 – 13:50 Lunch break 
13:50 – 14:45 Module 7 

REPRODUCTION ISSUES IN CYSTIC FIBROSIS 

Moderators: Rapilbekova Gulmira, Amelina Elena 

• CYSTIC FIIBROSIS AND PREGNANCY — AMELINA ELENA (25 min)
• CFTR MODULATORS AND PREGNANCY: CLINICAL CASE FROM KAZAKHSTAN —

RAPILBEKOVA GULMIRA, KENZHEBAEVA YRYSALDY (20 min)

Discussion (10 min) 

  14:45 – 17:20 
Module 8 
DIAGNOSIS AND TREATMENT OF CYSTIC FIBROSIS: DEMONSTRATION OF CLINICAL CASES 

Moderators: Amelina Elena, Mukatova Irina, Voronkova Anna 

CLINICAL CASE #1: HARUTYUNYAN SATENIK (15 min) 
CLINICAL CASE #2: MARSHALKINA TATYANA (15 min) 
CLINICAL CASE #3: KYRGYZSTAN (15 min) 
CLINICAL CASE #4: GELLER SVETLANA (15 min) 
CLINICAL CASE #5: URAZALINA ZHANAR (15 min) 
CLINICAL CASE #6: KIM SALTANAT (15 min) 
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Республиканская Школа с международным участием 
«Муковисцидоз: международные стандарты лечения» 

Программа 

Дата: 31 октября – 1 ноября 2025 г. 
Место проведения: Корпоративный фонд «University Medical Center» 
г. Астана, пр. Туран,32 
Большой конференц-зал  
Формат: очно и онлайн 

Оргкомитет: 
Научный комитет: 

- Мукатова Ирина Юрьевна – д.м.н., профессор, председатель экспертного комитета по муковисцидозу РЦОЗ, кафедра внутренних
болезней № 3 НАО «МУА», председатель АСРМ

- Амелина Елена Львовна – к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ НИИ Пульмонологии ФМБА России, г. Москва, эксперт
комитета по диагностике Европейского общества по муковисцидозу, аффилированный профессор кафедры внутренних болезней
№ 3 НАО «МУА», г. Астана, Казахстан

- Маршалкина Татьяна Васильевна – к.м.н., главный внештатный детский пульмонолог МЗ РК, НЦПДХ, г. Алматы, Казахстан

Члены оргкомитета: 

• Министерство здравоохранения Республики Казахстан
• Рапильбекова Гульмира Курбановна – медицинский директор, член Правления
• Алтынова Венера Ханапиевна – директор департамента по медицинским и регуляторным вопросам, руководитель

Республиканского центра координации нефрологии
• Иванова–Разумова Татьяна Владимировна – директор КАД педиатрии
• Тулеутаев Ернас Тлеутаевич – руководитель РЦОЗ
• Дурманова Айгуль Калибаевна – заведующая программой «Общая терапия № 2 лечебного консультативного отдела»
• Байгулина Бахыт Жетистиковна – заместитель директора по сестринскому делу
• Канатова Айгуль Канатовна – заведующая программой гастроэнтерологии КАД педиатрии
• Тулебаева Улмекен Адилбековна – генеральный менеджер РЦОЗ
• Абдихамитова Назерке Сериковна – менеджер РЦОЗ



 ПРОГРАММА 

День 1. 31 октября 2025 
8:00 – 8:30 Приветственный кофе-брейк 

Регистрация участников 
8:30 – 10:00  ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ. ПРЕЗЕНТАЦИИ ЦЕНТРОВ ПО МУКОВИСЦИДОЗУ 

 Приветствие участников школы 

• МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН
• РАПИЛЬБЕКОВА ГУЛЬМИРА КУРБАНОВНА
• ЛУТЦ НЕРЛИХ
• МИЛАН МАЦЕК
• ИВАНОВА–РАЗУМОВА ТАТЬЯНА ВЛАДИМИРОВНА
• ТУЛЕУТАЕВ ЕРНАС ТЛЕУТАЕВИЧ
• МУКАТОВА ИРИНА ЮРЬЕВНА
• АМЕЛИНА ЕЛЕНА ЛЬВОВНА

09:00 – 10:00 ПРЕЗЕНТАЦИИ ЦЕНТРОВ ПО МУКОВИСЦИДОЗУ 

Модераторы: Нерлих Лутц, Тулеутаев Ернас Тлеутаевич, Мукатова Ирина Юрьевна 

Опыт центров по муковисцидозу в Центральной Азии и на Кавказе: 

• УЗБЕКИСТАН — ШАМСИЕВ Ф.М. (10 мин)

• КЫРГЫЗСТАН — СООРОНБАЕВ Т.М. (10 мин)

• АРМЕНИЯ — АРУТЮНЯН С.А. (10 мин)

• ГРУЗИЯ — АГЛАДЗЕ ДОДУНА (10 мин)

• КАЗАХСТАН — МАРШАЛКИНА Т.В., МУКАТОВА И.Ю. (10 мин)



10:00 – 11:20 Модуль 1 
ЭПИДЕМИОЛОГИЯ МУКОВИСЦИДОЗА. АКТУАЛЬНОСТЬ РЕГИСТРОВ ПАЦИЕНТОВ 

Модераторы: Нерлих Лутц, Амелина Елена Львовна 

• ЭПИДЕМИОЛОГИЯ МУКОВИСЦИДОЗА — АМЕЛИНА Е.Л. (20 мин)
• ЕВРОПЕЙСКИЙ РЕГИСТР ПАЦИЕНТОВ С МУКОВИСЦИДОЗОМ — НЕРЛИХ ЛУТЦ (30 мин)
• ОПЫТ КАЗАХСТАНА ПО СОЗДАНИЮ РЕГИСТРА — МУКАТОВА И.Ю. (10 мин)
• РЕГИСТР ПАЦИЕНТОВ С МУКОВИСЦИДОЗОМ В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ: ПЕРВЫЙ ОПЫТ

—СООРОНБАЕВ Т.М. (10 мин)

Дискуссия (10 мин) 

11:20 – 11:30 Перерыв 

11:30 – 13:00 Модуль 2 
ГЕНЕТИКА МУКОВИСЦИДОЗА 

Модераторы: Милан Мацек, Баянова Миргуль Файзуллиевна 

• CFTR МОЛЕКУЛЯРНЫЕ ОСНОВЫ ПОКАЗАНИЙ К ПРИМЕНЕНИЮ МОДУЛЯТОРОВ CFTR: ЗНАЧЕНИЕ
ДЛЯ ПОПУЛЯЦИЙ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ — МИЛАН МАЦЕК (30 мин)

• ГЕНЕТИКА МУКОВИСЦИДОЗА: ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КЛИНИЦИСТ — КРАСОВСКИЙ С.А. (30 мин)
• ВОЗМОЖНОСТИ МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКОЕ ДИАГНОСТИКИ МУКОВИСЦИДОЗА В КАЗАХСТАНЕ

— БАЯНОВА М.Ф. (20 мин)

Дискуссия (10 мин) 
13:00 – 13:40 Обед 

Ланч-лекция: проведение потовой пробы 
13:40 – 14:10 ЛЕКЦИЯ: ПОТОВАЯ ПРОБА И ЕЁ РОЛЬ В ДИАГНОСТИКЕ МУКОВИСЦИДОЗА — ВОРОНКОВА А.Ю. (30 мин) 



14:10 – 15:40 Модуль 3 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ МУКОВИСЦИДОЗА: ЭРА CFTR-МОДУЛЯТОРОВ 

Модераторы: Кондратьева Елена Ивановна, Амелина Елена Львовна 

• ТРОЙНАЯ КОМБИНАЦИЯ CFTR МОДУЛЯТОРОВ ELEXACAFTOR/ TEZACAFTOR/ IVACAFTOR В ЛЕЧЕНИИ
МУКОВИСЦИДОЗА — ИЗАБЕЛЬ СЕРМЕ-ГОДЕЛУС (30 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ В РОССИИ: ПЕРЕХОД НА НОВЫЙ ПРЕПАРАТ В ПРЕДЕЛАХ ОДНОГО МНН —
КОНДРАТЬЕВА Е.И. (20 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ В КАЗАХСТАНЕ: ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ У ДЕТЕЙ — МАРШАЛКИНА Т.В. (20 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ У ВЗРОСЛЫХ ПАЦИЕНТОВ: ОПЫТ КАЗАХСТАНА — МУКАТОВА И.Ю. (20 мин)

15:40 – 15:50 Перерыв 
15:50 – 17:40 ПРАКТИЧЕСКИЙ СЕМИНАР: ИНГАЛЯЦИИ И КИНЕЗИОТЕРАПИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ 

Модераторы: Арутюнян Сатеник Артуровна, Ливерко Ирина Владимировна 

• ИНГАЛЯЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — ТИТОВА Е.Л. (45 мин)

• КИНЕЗИОТЕРАПИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — МАТВЕЕВ В.С. (30 мин)



2 день.  

1 ноября 2025 

09:00 – 10:15 Модуль 4 
ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ МУКОВИСЦИДОЗА И ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ 

Модераторы: Маршалкина Татьяна Васильевна, Геллер Светлана Игоревна

• ПАТОЛОГИЯ СИСТЕМЫ ПИЩЕВАРЕНИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — КАШИРСКАЯ Н.Ю. (30 мин)

• ФЕРМЕНТОЗАМЕСТИТЕЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ И НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ —
КРЫЛОВА Н.А. (30 мин)

• ГИДРОЛИЗОВАННЫЕ СМЕСИ — МЕСТО В ЛЕЧЕНИИ МУКОВИСЦИДОЗА — КОНДРАТЬЕВА Е.И. (15 мин)

10:15 – 11:10 Модуль 5 
НЕОНАТАЛЬНЫЙ СКРИНИНГ НА МУКОВИСЦИДОЗ: ОТ РАННЕЙ ДИАГНОСТИКИ К ЛУЧШЕМУ 
ПРОГНОЗУ 

Модераторы: Шамсиев Фуркат Мухитдинович, Кондратьева Елена Ивановна 
• НЕОНАТАЛЬНЫЙ СКРИНИНГ НА МУКОВИСЦИДОЗ — ШЕРМАН В.Д. (30 мин)
• ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ МУКОВИСЦИДОЗА В УЗБЕКИСТАНЕ: ПЕРВЫЙ ОПЫТ НЕОНАТАЛЬНОГО

СКРИНИНГА — ШАМСИЕВ Ф.М. (15 мин)

• ПЕРСПЕКТИВЫ НЕОНАТАЛЬНОГО СКРИНИНГА В КАЗАХСТАНЕ — МАРШАЛКИНА Т.В. (10 мин)
Дискуссия (10 мин) 

11:10 – 11:20 Перерыв 



11:20 – 13:10 Модуль 6 
КЛИНИЧЕСКОЕ ТЕЧЕНИЕ И ТЕРАПИЯ РЕСПИРАТОРНОЙ ПАТОЛОГИИ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ 

Модераторы: Ливерко Ирина Владимировна, Сооронбаев Талантбек Маратбекович 

• ЛЁГОЧНАЯ ПАТОЛОГИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — ЭЛИЗАБЕТ ТУЛЛИС (30 мин)

• МУКОЛИТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — АМЕЛИНА Е.Л. (30 мин)

• АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — МУКАТОВА И.Ю. (20 мин)

• ИНГАЛЯЦИОННЫЙ АЗТРЕОНАМ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ — ЛИВЕРКО И.В. (10 мин)

13:10 – 13:50 Обеденный перерыв 
 13:50 – 14:45 Модуль 7 

ВОПРОСЫ РЕПРОДУКЦИИ ПРИ МУКОВИСЦИДОЗЕ 

Модераторы: Рапильбекова Гульмира Курбановна, Амелина Елена Львовна 

• МУКОВИСЦИДОЗ И БЕРЕМЕННОСТЬ — АМЕЛИНА Е.Л. (25 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ И БЕРЕМЕННОСТЬ: КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ИЗ КАЗАХСТАНА — 
РАПИЛЬБЕКОВА Г.К., КЕНЖЕБАЕВА Ы.Ж. (20 мин)

Дискуссия (10 мин) 



14:55 – 17:30 Модуль 8 
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ МУКОВИСЦИДОЗА: ДЕМОНСТРАЦИЯ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ 

Модераторы: Амелина Елена Львовна, Мукатова Ирина Юрьевна, Воронкова Анна Юрьевна 

• КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ № 1 – АРУТЮНЯН С.А. (15 мин)

• КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ № 2 – МАРШАЛКИНА Т.В. (15 мин)

• КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ № 3 – КЫРГЫЗСТАН (15 мин)

• КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ № 4 – ГЕЛЛЕР С.И. (15 мин)
• КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ № 5 – УРАЗАЛИНА Ж.М. (15 мин)
• КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ № 6 – КИМ С.С. (15 мин)





"Муковисцидоз: халықаралық емдеу стандарттары" 
Халықаралық қатысуымен республикалық мектебі 

Бағдарламасы 

Қазақша 
Күні: 31 қазан – 1 қараша 2025 ж. 
Өту орны: «University Medical Center» Корпоративтік фонды 

 Астана қ., Туран,32 д.   
Үлкен конференц-залы  
Өту формат: жеке және онлайн 

Ұйымдастыру комитеті: 
Ғылыми комитет: 

- Мукатова Ирина Юрьевна – м.ғ.д., профессор, РОАО муковисцидоз бойынша сараптамалық комитетінің төрағасы, №3 ішкі аурулар
кафедрасы «АМУ» КЕАҚ, РММҚ төрағасы

- Амелина Елена Львовна – м.ғ.к., ФМБА "Пульмонология ғылыми-зерттеу институты" ФМБМ меңгерушісі, "Медициналық-
генетикалық ғылыми орталық" ФМБҒМ, жоғары және қосымша кәсіптік білім беру институтының тыныс алу жүйесі ауруларының
генетикасы кафедрасының доценті, Ресей, Мәскеу, Еуропалық муковисцидоз қоғамының диагностикалық комитетінің сарапшысы,
«АМУ» КЕАҚ №3 ішкі аурулар кафедрасының аффилирленген профессоры, Астана, Қазақстан

- Маршалкина Татьяна Васильевна – м.ғ.к, Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің бас штаттан тыс балалар
пульмонологы, Ұлттық балалар хирургиясы орталығы, Алматы, Қазақстан

Ұйымдастыру комитетінің мүшелері: 
• Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі
• Рапильбекова Гульмира Курбановна – Медициналық директор, Басқарма мүшесі
• Алтынова Венера Ханапиевна – Медициналық және нормативтік-құқықтық істер департаментінің директоры,

Республикалық нефрология үйлестіру орталығының басшысы
• Иванова–Разумова Татьяна Владимировна –КАД педиатрия директоры
• Тулеутаев Ернас Тлеутаевич – РОАО басшысы
• Дурманова Айгуль Калибаевна – "Емдеу консультативтік бөлімінің № 2 Жалпы терапия" бағдарламасының меңгерушісі
• Байгулина Бахыт Жетистиковна – Директордың медбике ісі жөніндегі орынбасары
• Канатова Айгуль Канатовна – КАД педиатрияның гастроэнтерология бағдарламасының меңгерушісі
• Тулебаева Улмекен Адилбековна – РОАО бас менеджері
• Абдихамитова Назерке Сериковна – РОАО менеджері



Бағдарлама 

1 күн. 31 қазан 2025 
8:00 – 8:30 Сәлемдесу кофе-брейкі 

Қатысушыларды тіркеу 
8:30 – 10:00 МЕКТЕПТІҢ АШЫЛУЫ. МУКОВИСЦИДОЗ ОРТАЛЫҚТАРЫНЫҢ ПРЕЗЕНТАЦИЯЛАРЫ 

Мектеп қатысушыларын қарсы алу 

• ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ МИНИСТРЛІГІ
• NAEHRLICH LUTZ
• MILAN MACEK
• ИВАНОВА–РАЗУМОВА ТАТЬЯНА ВЛАДИМИРОВНА
• ТУЛЕУТАЕВ ЕРНАС ТЛЕУТАЕВИЧ
• МУКАТОВА ИРИНА ЮРЬЕВНА
• АМЕЛИНА ЕЛЕНА ЛЬВОВНА

09:00 – 10:00 МУКОВИСЦИДОЗ ОРТАЛЫҒЫНЫҢ ПРЕЗЕНТАЦИЯЛАРЫ 

Модераторлар: Naehrlich Lutz, Тулеутаев Ернас Тлеутаевич, Мукатова Ирина Юрьевна 

Орталық Азия мен Кавказдағы муковисцидоз орталықтарының тәжірибесі: 

• ӨЗБЕКІСТАН — ШАМСИЕВ Ф.М. (10 мин)

• ҚЫРГЫЗСТАН — СООРОНБАЕВ Т.М. (10 мин)

• АРМЕНИЯ — АРУТЮНЯН С.А. (10 мин)

• ГРУЗИЯ — АГЛАДЗЕ ДОДУНА (10 мин)

• ҚАЗАХСТАН — МАРШАЛКИНА Т.В., МУКАТОВА И.Ю. (10 мин)



10:00 – 11:20 Модуль 1 
МУКОВИСЦИДОЗДЫҢ ЭПИДЕМИОЛОГИЯСЫ. НАУҚАСТАРДЫ ТІРКЕУ ЖУРНАЛДАРЫНЫҢ ӨЗЕКТІЛІГІ 

Модераторлар: Naehrlich Lutz, Амелина Елена Львовна 

• МУКОВИСЦИДОЗДЫҢ ЭПИДЕМИОЛОГИЯСЫ — АМЕЛИНА Е.Л. (20 мин)

• ЕУРОПАЛЫҚ МУКОВИСЦИДОЗБЕН АУЫРАТЫН НАУҚАСТАРДЫҢ ТІЗІЛІМІ — NAEHRLICH LUTZ (30 мин)

• ТІЗІЛІМ ҚҰРУДАҒЫ ҚАЗАҚСТАНДЫҚ ТӘЖІРИБЕ — МУКАТОВА И.Ю. (10 мин)

• ҚЫРҒЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНДАҒЫ МУКОВИСЦИДОЗБЕН АУЫРАТЫН НАУҚАСТАРДЫҢ ТІЗІЛІМІ: БІРІНШІ
ТӘЖІРИБЕ — СООРОНБАЕВ Т.М. (10 мин)

Талқылау (10 мин) 
11:20 – 11:30 Үзіліс 
11:30 – 13:00 Модуль 2 

МУКОВИСЦИДОЗ ГЕНЕТИКАСЫ 

Модераторлар: Milan Macek, Баянова Миргуль Файзуллиевна 

• CFTR МОДУЛЯТОРЛАРДЫ ҚОЛДАНУ КӨРСЕТКІШТЕРІНІҢ МОЛЕКУЛАЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ CFTR: ОРТАЛЫҚ
АЗИИ ПОПУЛЯЦИЯСЫНДАҒЫ МАҢЫЗЫ — MILAN MACEK (30 мин)

• МУКОВИСЦИДОЗ ГЕНЕТИКАСЫ: КЛИНИЦИСТ НЕНІ БІЛУІ КЕРЕК — КРАСОВСКИЙ С.А. (30 мин)

• ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ МУКОВИСЦИДОЗДЫҢ МОЛЕКУЛЯРЛЫҚ-ГЕНЕТИКАЛЫҚ ДИАГНОСТИКАСЫНЫҢ
МҮМКІНДІКТЕРІ — БАЯНОВА М.Ф. (20 мин)

Талқылау (10 мин) 
13:00 – 13:40 Түскі ас 

Ланч-лекциясы: тер сынамасын өткізу 
13:40 – 14:10 ЛЕКЦИЯ: ТЕР СЫНАМАСЫ ЖӘНЕ ОНЫҢ МУКОВИСЦИДОЗ ДИАГНОСТИКАСЫНДАҒЫ РӨЛІ — 

ВОРОНКОВА А.Ю. (30 мин) 



14:10 – 15:40 Модуль 3 
МУКОВИСЦИДОЗДЫҢ ПАТОГЕНЕТИКАЛЫҚ ТЕРАПИЯСЫ: CFTR МОДУЛЯТОРЛАРЫНЫҢ ДӘУІРІ 

Модераторлар: Кондратьева Елена Ивановна, Амелина Елена Львовна 

• МУКОВИСЦИДОЗДЫ ЕМДЕУДЕ ELEXACAFTOR/TEZACAFTOR/IVACAFTOR МОДУЛЯТОРЛАРЫНЫҢ CFTR
ҮШТІК КОМБИНАЦИЯСЫ — ISABELLE SERMET-GAUDELUS (30 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ РЕСЕЙДЕ: БІР ХПА ШЕГІНДЕ ЖАҢА ПРЕПАРАТҚА КӨШУ —
КОНДРАТЬЕВА Е.И. (20 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ ҚАЗАХСТАНДА:  БАЛАЛАРДА ҚОЛДАНУ ТӘЖІРИБЕСІ — МАРШАЛКИНА Т.В. (20 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ  ЕРЕСЕК НАУҚАСТАРДА: ҚАЗАҚСТАННЫҢ ТӘЖІРИБЕСІ — МУКАТОВА И.Ю. (20 мин)

15:40 – 15:50 Үзіліс 
15:50 – 17:40 ПРАКТИКАЛЫҚ СЕМИНАР:  МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕГІ ИНГАЛЯЦИЯЛАР ЖӘНЕ КИНЕЗИОТЕРАПИЯ 

Модераторлар: Арутюнян Сатеник Артуровна, Ливерко Ирина Владимировна 

• МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕГІ ИНГАЛЯЦИЯЛЫҚ СТРАТЕГИЯЛАР — ТИТОВА Е.Л. (45 мин)

• МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕ КИНЕЗИОТЕРАПИЯ — МАТВЕЕВ В.С. (30 мин)



2 күн.  

1 қараша 2025 

09:00 – 10:15  Модуль 4 
 МУКОВИСЦИДОЗДЫҢ ГАСТРОИНТЕСТИНАЛДЫҚ КӨРІНІСТЕРІ ЖӘНЕ ТЕРАПИЯ МҮМКІНДІГІ 

 Модераторлар: Маршалкина Татьяна Васильевна, Геллер Светлана 

• МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕ АС ҚОРЫТУ ЖҮЙЕСІНІҢ ПАТОЛОГИЯСЫ — КАШИРСКАЯ Н.Ю. (30 мин)

• ФЕРМЕНТТІ АЛМАСТЫРУ ТЕРАПИЯСЫ ЖӘНЕ МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕ НУТРИТИВТІ ҚОЛДАУ —
КРЫЛОВА Н.А. (30 мин)

• ГИДРОЛИЗДЕЛГЕН ҚОСПАЛАР - МУКОВИСЦИДОЗДЫ ЕМДЕУДЕГІ ОРНЫ— КОНДРАТЬЕВА Е.И. (15 мин)
10:15 – 11:10 Модуль 5 

МУКОВИСЦИДОЗҒА НЕОНАТАЛДЫҚ СКРИНИНГ: ЕРТЕ ДИАГНОСТИКАДАН ЖАҚСЫ БОЛЖАМҒА ДЕЙІН 

Модераторы: Шамсиев Фуркат Мухитдинович, Кондратьева Елена Ивановна 

• МУКОВИСЦИДОЗҒА НЕОНАТАЛДЫҚ СКРИНИНГ — ШЕРМАН В.Д. (30 мин)
• ӨЗБЕКСТАНДАҒЫ НЕОНАТАЛДЫҚ СКРИНИНГ ТӘЖІРИБЕСІ — ШАМСИЕВ Ф.М. (15 мин)

• ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ НЕОНАТАЛЬДЫ СКРИНИНГТІҢ БОЛАШАҒЫ — МАРШАЛКИНА Т.В. (10 мин)

Талқылау (10 мин) 

11:10 – 11:20 Үзіліс 



11:20 – 13:10 Модуль 6 
МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕГІ РЕСПИРАТОРЛЫҚ ПАТОЛОГИЯНЫҢ КЛИНИКАЛЫҚ АҒЫМЫ ЖӘНЕ ТЕРАПИЯСЫ 

Модераторлар: Ливерко Ирина Владимировна, Сооронбаев Талантбек Маратбекович 

• МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕГІ ӨКПЕ ПАТОЛОГИЯСЫ — ЭЛИЗАБЕТ ТУЛЛИС (30 мин)

• МУКОВИСЦИДОЗҒА АРНАЛҒАН МУКОЛИТИКАЛЫҚ ТЕРАПИЯ — АМЕЛИНА Е.Л. (30 мин)

• МУКОВИСЦИДОЗҒА ҚАРСЫ АНТИБИОТИКАЛЫҚ ТЕРАПИЯ — МУКАТОВА И.Ю. (20 мин)

• МУКОВИСЦИДОЗҒА АРНАЛҒАН ИНГАЛЯЦИЯЛЫҚ АЗТРЕОНАМ — ЛИВЕРКО И.В. (10 мин)

13:10 – 13:50 Түскі үзіліс 
13:50 – 14:45 Модуль 7 

МУКОВИСЦИДОЗ КЕЗІНДЕГІ РЕПРОДУКЦИЯНЫҢ МӘСЕЛЕЛЕРІ 

Модераторлар: Рапильбекова Гульмира Курбановна, Амелина Елена Львовна 

• МУКОВИСЦИДОЗ ЖӘНЕ ЖҮКТІЛІК — АМЕЛИНА Е.Л. (25 мин)

• CFTR-МОДУЛЯТОРЫ ЖӘНЕ ЖҮКТІЛІК: ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ —
РАПИЛЬБЕКОВА Г.К., КЕНЖЕБАЕВА Ы.Ж. (20 мин)

Талқылау (10 мин) 



14:55 – 17:30 Модуль 8 
МУКОВИСЦИДОЗДЫ ДИАГНОСТИКАЛАУ ЖӘНЕ ЕМДЕУ: КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙЛАРДЫ КӨРСЕТУ 

Модераторлар: Амелина Елена Львовна, Мукатова Ирина Юрьевна, Воронкова Анна Юрьевна 

• КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ № 1 – АРУТЮНЯН С.А. (15 мин)

• КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ № 2 – МАРШАЛКИНА Т.В. (15 мин)

• КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ № 3 – КЫРГЫЗСТАН (15 мин)

• КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ № 4 – ГЕЛЛЕР С.И (15 мин)
• КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ № 5 – УРАЗАЛИНА Ж.М. (15 мин)
• КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ № 6 – КИМ С.С. (15 мин)




