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ПРОГРАММА  
19 ноября 2025 года 15:00-17:30 

г. Москва https://medq.ru/  
 

Диалог-клуб «Алгоритмы практической неврологии» на тему:  
«Антиэйджинг. Вопросы и ответы» 

 
 

Научный руководитель:  
Элла Юрьевна Соловьева – зав. кафедрой неврологии ФДПО ИНОПР РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова (Пироговский университет), врач-невролог высшей категории, доктор 
медицинских наук, заведующая НИЛ биомедицинских исследований в неврологии РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова. 
Гость – Федин Анатолий Иванович - д.м.н., почетный заведующий кафедрой РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова (Пироговский университет) заслуженный врач РФ, руководитель клиники 
неврологии в Хамовниках. 
 

ПРОГРАММА 

д.м.н., Э.Ю. Соловьева 
д.м.н., А.И. Федин  
 
 

15.00 – 15.30 «Концепция антиэйджинга. Механизмы старения».  
д.м.н., Э.Ю. Соловьева 
 
15.30 - 16.00 "Концепция успешного старения» 
д.м.н., А.И. Федин 
 
16.00 – 16.30 «Мифы о поиске секретов вечной молодости. Антиоксидантная теория 
старения. Медикаментозные стратегии» 
д.м.н., Э.Ю. Соловьева 
Доклад при поддержке компании «Векторфарм», не входит в систему баллов НМО 
 
16.30 -17.00 «Профилактика инсульта и деменции. Пути решения» 
д.м.н., А.И. Федин  
Доклад при поддержке компании «Векторфарм», не входит в систему баллов НМО 
 
17.00-17.30 – Дискуссия. Ответы на вопросы 


