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МЕЖДУНАРОДНАЯ НАУЧНО - ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЯ 2025. 
РАСШИРЯЕМ ГОРИЗОНТЫ

НА ТРАНСЛЯЦИЮ 
САЙТА MEDQ.RU

QR

Г. КЕМЕРОВО, отель «Томь Ривер Плаза», ул. Притомская Набережная, 7

Время проведения съезда: 09:00 - 18:00 (по Кемерово)

Дорогие коллеги!
Мы рады приветствовать вас в Кемерово — городе, который на два дня становится центром научной жизни оториноларингологического 

сообщества. Конференция объединяет ведущих специалистов России и стран СНГ, представляющих ключевые направления 
современной оториноларингологии, отоневрологии и фониатрии.

  

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!

В течение двух дней вас ждут: секции по ринохирургии, фониатрии, отоневрологии, обсуждение молекулярных 
и морфологических аспектов заболеваний, а также мастер-классы и показательные операции. Уверены, 

что участие в конференции даст вам не только новые знания, но и вдохновение, практические решения 
и   профессиональные  контакты,  которые   помогут   в   дальнейшем    совершенствовании   медицинской  помощи.

«Оториноларингология 2025. Расширяем  горизонты» — это не просто конференция, а площадка, где 
встречаются знания, клинический опыт и инновационные технологии. Здесь рождаются идеи, 

которые формируют  будущее  медицинской практики, укрепляют  междисциплинарное 
взаимодействие и задают новые стандарты качества помощи пациентам. Пусть эти дни 
станут временем обмена опытом, новых открытий и профессионального единения!



ЗАЛ 1
09:00 – 09:10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Модераторы:
Лопатин Андрей Станиславович
д.м.н., профессор (Москва)
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)
Лопатин Дмитрий Геннадьевич
к.м.н. (Кемерово)
Лобанова Нина Анатольевна
главный специалист-оториноларинголог МЗ Кемеровской области 
(Кемерово)

09:10 – 13:15 СЕКЦИЯ 1

09:10 – 09:30 ЛОР СЛУЖБА КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ (КУЗБАССА): 
СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ
Павлов Вениамин Витальевич
д.м.н. (Новокузнецк)

09:30 – 09:50 ХИРУРГИЯ ПЕРЕГОРОДКИ НОСА ОТ XVIII ВЕКА 
ДО НАШИХ ВРЕМЕН
Лопатин Андрей Станиславович
д.м.н., профессор (Москва)

09:50 – 10:10 ПОСТИМПЛАНТАЦИОННЫЕ СИНУСИТЫ
Сысолятин Святослав Павлович
д.м.н., профессор (Москва)

10:10 – 10:30 РАЗВИТИЕ ЛИЦЕВОГО ЧЕРЕПА: МЕХАНИЗМЫ 
ОБРАЗОВАНИЯ СКЕЛЕТНЫХ ТКАНЕЙ НОСА 
И ОКОЛОНОСОВЫХ ПАЗУХ В ХОДЕ ФИЛО- 
И ОНТОГЕНЕЗА
Волов Н.В, Григорьева Ю.В.
(Самара)
Докладчик:
Волов Николай Вячеславович
к.м.н., доцент (Самара)

10:30 – 10:50 ОСЛОЖНЕНИЯ ЭНДОСКОПИЧЕСКОЙ РИНОХИРУРГИИ. 
ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
Лопатин Дмитрий Геннадьевич
к.м.н. (Кемерово)

Доклад при поддержке компании АО «Софарма», не входит в систему баллов НМО

10:50 – 11:10 Я ГОВОРЮ, ЗНАЧИТ, Я СУЩЕСТВУЮ. КОГДА 
ДИСФОНИЯ СТАНОВИТСЯ ПРОБЛЕМОЙ НЕ ТОЛЬКО 
ДЛЯ ПАЦИЕНТА
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

Доклад при поддержке компании «ДжейТНЛ», не входит в систему баллов НМО

11:10 – 11:25 ЛАЗЕР В ЛОР-ХИРУРГИИ. ДОРОГАЯ ИГРУШКА 
ИЛИ РЕАЛЬНАЯ ПОЛЬЗА?
Шиленков Андрей Алексеевич
к.м.н. (Ярославль)

11:25 – 11:45 ЭКСПРЕСС АНТИБИОТИКОТЕРАПИЯ В 
ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ: УСОВЕРШЕНСТВОВАННАЯ 
КЛАССИКА»
Лопатин Дмитрий Геннадьевич
к.м.н. (Кемерово)

Доклад при поддержке компании АО «Фармстандарт», не входит в систему баллов НМО

ЗАЛ 2

10:00 – 13:00 СЕКЦИЯ 3
ОБЩИЕ И ЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ ОТИАТРИИ 
И ОТОНЕВРОЛОГИИ
Модераторы:
Жакенова Сайра Сахипкереевна
к.м.н. (Алматы)
Ляпин Александр Владимирович
к.м.н. (Новосибирск)
Каримова Наргиза Абдуллаевна
к.м.н. (Ташкент)

10:00 – 10:20 ОТОСКЛЕРОЗ. ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
Теплов Андрей Валерьевич
к.м.н. (Кемерово)

10:20 – 10:40 CANVAS ТРИ АТАКСИИ В ОДНОМ
Лацинова Анна Леонидовна
врач-невролог (Москва)

10:40 – 11:00 ЧТО ВЕСТИБУЛЯРНОГО В МИГРЕНИ?
Ляпин Александр Владимирович
к.м.н. (Новосибирск)

11:00 – 11:20 ТЕСТИРОВАНИЕ ВЕСТИБУЛЯРНОЙ СИСТЕМЫ: НОРМА 
И ПАТОЛОГИЯ
Петручик Ольга Викторовна
врач-невролог (Ростов-на-Дону)
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ЗАЛ 1
11:45 – 12:05 ОСТРЫЙ РИНОСИНУСИТ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ 

И РЕКОМЕНДУЕМОЕ
Лопатин Андрей Станиславович
д.м.н., профессор (Москва)

Доклад при поддержке компании ООО «Бионорика», не входит в систему баллов НМО

12:05 – 12:20 МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ СЛИЗИСТОЙ 
ОБОЛОЧКИ ВЕРХНЕЧЕЛЮСТНОЙ ПАЗУХИ 
ПРИ ОДОНТОГЕННЫХ СИНУСИТАХ
Байдик О.Д. (Томск),  Сысолятин П. Г. (Новосибирск)
Докладчик:
Байдик Ольга Дмитриевна
д.м.н. (Томск)

12:20 – 12:35 КОСТНАЯ ПЛАСТИКА В ОБЛАСТИ ВЕРХНЕЧЕЛЮСТНОГО 
СИНУСА, ЕЁ ОСОБЕННОСТИ, ВОЗМОЖНЫЕ 
ОСЛОЖНЕНИЯ
Дровосеков М.Н., Остапец С.В., Дровосеков Н.М.
(Новосибирск)
Докладчик:
Дровосеков Михаил Николаевич
д.м.н. (Новосибирск)

12:35 – 12:50 НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ФОНОХИРУРГИИ
Теплов Андрей Валерьевич
к.м.н. (Кемерово)

12:50 – 13:05 ХИРУРГИЧЕСКИЕ МАНЕВРЫ В ДОРЗАЛЬНОМ ОТДЕЛЕ 
ПЕРЕГОРОДКИ НОСА ПРИ ПЕРВИЧНОЙ 
И РЕВИЗИОННОЙ ХИРУРГИИ ПОЛОСТИ НОСА 
И ОКОЛОНОСОВЫХ ПАЗУХ
Соколов Вячеслав Владимирович
к.м.н. (Новосибирск)

13:05 – 13:15 ДИСКУССИЯ

13:15 – 14:00 КОФЕ-БРЕЙК
ОНЛАЙН-ЛЕКЦИЯ
МИКОТИЧЕСКИЕ СИНУСИТЫ. КРИТЕРИИ ДИАГНОСТИКИ 
И АЛГОРИТМ ЛЕЧЕНИЯ
Хостелиди Софья Николаевна
д.м.н. (Санкт-Петербург)

14:00 – 18:10 СЕКЦИЯ 2
Модераторы: 
Егорова Елена Владимировна
д.м.н. (Чита)
Сысолятин Святослав Павлович
д.м.н., профессор (Москва)
Теплов Андрей Валерьевич
к.м.н. (Кемерово)
Жакенова Сайра Сахипкереевна
к.м.н. (Алматы)

14:00 – 14:20 А ЕСЛИ ЭТО НЕ ПРОСТО РИНИТ? СЕРЬЕЗНО 
О ДЕКОНГЕСТАНТАХ
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

Доклад при поддержке компании «ДжейТНЛ», не входит в систему баллов НМО

14:20 – 14:35 МИКРОБНОЕ РАЗНООБРАЗИЕ МИКРОБИОМА 
НОСОГЛОТКИ, КАК МАРКЕР ЗДОРОВЬЯ У ДЕТЕЙ
Андрианова Ирина Владимировна
к.м.н. (Красноярск)

14:35 – 14:50 НЕТИПИЧНОЕ ТЕЧЕНИЕ ОСТРОГО СФЕНОИДИТА. 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Лопатин Дмитрий Геннадьевич
к.м.н. (Кемерово)

14:50 – 15:10 КОГДА БОЛИТ ГОРЛО…
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

Доклад при поддержке компании «ДжейТНЛ», не входит в систему баллов НМО

15:10 – 15:25 РАЗГАДЫВАЕМ МИКРОМИР МЕМБРАНЫ ШНАЙДЕРА
Григорьева Ю.В., Волов Н.В.
(Самара)
Докладчик:
Григорьева Юлия Владимировна
д.м.н. (Самара)

15:25 – 15:40 ЛОР И СТОМАТОЛОГ - ТОЧКИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. 
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ОДОНТОГЕННОГО 
ГАЙМОРИТА ПО СОВРЕМЕННЫМ КОНСЕНСУСНЫМ 
ДОКУМЕНТАМ
Головченко Евгений Валерьевич 
врач-отоларинголог, ЛОР-хирург (Москва)

ЗАЛ 2
11:20 – 11:40 ВЕСТИБУЛЯРНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ: РОЛЬ ВРАЧА И РОЛЬ 

ПАЦИЕНТА
Борисов Алексей Сергеевич
врач-невролог (Иркутск)

11:40 – 12:00 НЕУСТОЙЧИВОСТЬ: КОГДА НУЖНО ЗАПОДОЗРИТЬ 
ПОЛИНЕЙРОПАТИЮ?
Борисова Юлия Сергеевна
врач-невролог (Иркутск)

12:00 – 12:20 ПОЗИЦИОННОЕ ВЕРТИГО: ДППГ И НЕ ТОЛЬКО
Дяченко Алексей Олегович
врач-невролог (Кемерово)

12:20 – 12:40 ИНФАРКТ ЛАБИРИНТА КАК ПРИЧИНА ОСТРОГО 
КОХЛЕОВЕСТИБУЛЯРНОГО СИНДРОМА
Каримова Наргиза Абдуллаевна
к.м.н. (Ташкент)

12:40 – 13:00 ИЗМЕНЕНИЯ В ВЕСТИБУЛЯРНЫХ ТЕСТАХ 
ПРИ ПОРАЖЕНИИ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
Жакенова Сайра Сахипкереевна
к.м.н. (Алматы)

13:00 – 13:15 ДИСКУССИЯ

13:15 – 14:00 КОФЕ-БРЕЙК
ОНЛАЙН-ЛЕКЦИЯ
МИКОТИЧЕСКИЕ СИНУСИТЫ. КРИТЕРИИ ДИАГНОСТИКИ 
И АЛГОРИТМ ЛЕЧЕНИЯ
Хостелиди Софья Николаевна
д.м.н. (Санкт-Петербург)

14:00 – 15:30 КРУГЛЫЙ СТОЛ
«СИНДРОМ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ СНА: 
РАЗБИРАЕМ СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ ВМЕСТЕ»
Модераторы: 
Джафарова Марьям Зауровна
к.м.н. (Москва)
Лебедева Дарья Дмитриевна
врач-сомнолог (Москва)

14:00 – 14:20 СОВРЕМЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ ДИАГНОСТИКИ СОАС 
И РОЛЬ ПАП-ТЕРАПИИ
Лебедева Дарья Дмитриевна
врач-сомнолог (Москва)

14:20 – 14:40 ОБСЛЕДОВАНИЕ И ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С СОАС: 
ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ В МОЕЙ ПРАКТИКЕ ЗА ПОСЛЕДНИЕ 
ГОДЫ?
Джафарова Марьям Зауровна
к.м.н. (Москва)

14:40 – 15:00 ЛИЧНЫЙ ОПЫТ В ДИАГНОСТИКЕ И ВЫБОРЕ МЕТОДА 
ЛЕЧЕНИЯ СОАС
Шилкин Николай Александрович 
врач-отоларинголог (Барнаул)

15:00 – 15:30 ДИСКУССИЯ

15:30 – 16:30 НАУЧНАЯ ДИСКУССИЯ-БАТЛ
«ОЛЬФАКТОМЕТРИЯ, КАК ВАЖНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
ВРАЧА»
Спикеры: 
Лопатин Андрей Станиславович
д.м.н., профессор (Москва)
Добрецов Константин Григорьевич
д.м.н. (Москва)
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ЗАЛ 1
15:40 – 16:00 РИНОСИНУСИТ. ЧТО ЛУЧШЕ: СИСТЕМНАЯ ИЛИ 

ТОПИЧЕСКАЯ АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ? 
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

Доклад при поддержке компании АО «Русфик», не входит в систему баллов НМО

16:00 – 16:15 УСТРАНЕНИЕ ОРОАНТРАЛЬНЫХ СООБЩЕНИЙ
Сысолятин С.П., Алишлалов С.А., Шендрикова С.С.
(Москва)
Докладчик:
Сысолятин Святослав Павлович
д.м.н., профессор (Москва)

16:15 – 16:30 НЕОБЫЧНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ УДАЛЕНИЯ 
ОСТЕОМЫ ЛОБНОЙ ПАЗУХИ
Егорова Елена Владимировна
д.м.н. (Чита)

16:30 – 16:45 НАШ ОПЫТ ДВУСЛОЙНОГО ПЛАСТИЧЕСКОГО 
ЗАКРЫТИЯ ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОЙ ПЕРФОРАЦИИ 
ПЕРЕГОРОДКИ НОСА
Ширалиев М.Р., Галкина Т.А., Майданова А.А., Кривошеева Я.Ю.
(Москва)
Докладчик:
Майданова Анастасия Александровна 
врач-отоларинголог (Москва)
Кривошеева Яна Юрьевна
врач-отоларинголог (Москва)

16:45 – 17:00 О ВЛИЯНИИ ЗАМЕСТИТЕЛЬНОЙ ГОРМОНАЛЬНОЙ 
ТЕРАПИИ НА ГОЛОС ЖЕНЩИНЫ 
В КЛИМАКТЕРИЧЕСКОМ ПЕРИОДЕ
Шиленкова В.В., Виноградова К.А. 
(Ярославль)
Докладчик:
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

17:00 – 17:15 ГИБРИДНОЕ ЛЕЧЕНИЕ РИНОФИМЫ
Андрианова Ирина Владимировна
к.м.н. (Красноярск)

17:15 – 17:30 НАШ ОПЫТ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ 
МОЛЕКУЛЯРНО-РЕЗОНАНСНОЙ 
И ХОЛОДНОПЛАЗМЕННОЙ АДЕНОТОМИИ
Иконникова Е.В. (Красноярск), Соколов В.В., Краснов В.А. 
(Новосибирск)
Докладчик:
Иконникова Елена Владимировна 
врач-отоларинголог, ЛОР-хирург (Красноярск)

17:30 – 17:45 ДОСТУПЫ ПРИ ХИРУРГИИ ОДОНТОГЕННЫХ 
СИНУСИТОВ
Сысолятин С.П., Шендрикова С.С., Алишлалов С.А.
(Москва)
Докладчик:
Шендрикова Софья Сергеевна
врач-челюстно-лицевой хирург (Москва)

17:45 – 18:00 РЕЦИДИВИРУЮЩАЯ ГИПЕРТРОФИЯ ЛИМФОИДНЫХ 
СТРУКТУР ГЛОТКИ. КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Маниковская Т.М., Егорова Е.В. 
(Чита)
Докладчик:
Маниковская Татьяна Михайловна
врач-отоларинголог (Чита)

18:00 – 18:10 ДИСКУССИЯ

ЗАЛ 2
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ЗАЛ 2
9:00 – 13:00 МАСТЕР-КЛАСС «ФОНИАТРИЯ» 

СЛОЖНЫЙ ПАЦИЕНТ С ДИСФОНИЕЙ
(БЕЗ ОНЛАЙН ТРАНСЛЯЦИИ)

Преподаватели:
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор, профессор ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, генеральный секретарь Российского общества ринологов 
(Ярославль)
Аветисян Эмиль Егишеевич 
к.м.н., доцент кафедры, фониатр Московской государственной консерватории имени 
П.И. Чайковского, оториноларинголог-фониатр, член Европейского общества фониатров, 
Европейского ларингологического общества (Москва)

09:00 – 11:00 ЛЕКЦИЯ
ОБЩИЕ И ЧАСТНЫЕ ВОПРОСЫ ФОНИАТРИИ. РАЗБОР 
КЛИНИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

11:00 – 12:00 ЛЕКЦИЯ
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ДИСФОНИИ. 
РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ
Аветисян Эмиль Егишеевич
к.м.н. (Москва)

12:00 – 12:30 ПРАКТИКУМ
Аветисян Эмиль Егишеевич
к.м.н. (Москва)
Шиленкова Виктория Викторовна
д.м.н., профессор (Ярославль)

12:30 – 13:00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13:00 – 13:30 КОФЕ-БРЕЙК

13:30 – 15:30 МАСТЕР-КЛАСС «УШНОЙ ШУМ»
(БЕЗ ОНЛАЙН ТРАНСЛЯЦИИ)

Преподаватели:
Лацинова Анна Леонидовна
врач-невролог, НМИЦО ФМБА, (Москва)
Жакенова Сайра Сахипкереевна
к.м.н., оториноларинголог, отоневролог, руководитель ЛОР- clinic, старший преподаватель 
курса ЛОР болезней Казахско-Российского медицинского университета Алматы, Казахстан 
(Алматы)

15:00 – 15:30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

15:30 – 18:00 МАСТЕР-КЛАСС «ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ»
(БЕЗ ОНЛАЙН ТРАНСЛЯЦИИ)

Преподаватели:
Ляпин Александр Владимирович
к.м.н, невролог, отоневролог, зав. кабинетом лечения головокружения ФГБУ ФСНКЦ ФМБА 
России (Новосибирск)
Петручик Ольга Викторовна
невролог, отоневролог, ФРМ, ГБУ РО «КДЦ» ЗДОРОВЬЕ» (Ростов-на-Дону)
Борисов Алексей Сергеевич
невролог, отоневролог, заведующий кабинетом головокружения клиник Иркутского ГМУ 
(Иркутск)
Каримова Наргиза Абдуллаевна
к.м.н., сурдолог-отоневролог, руководитель Научной Лаборатории Уха при НИИ 
Оториноларингологии, патологии головы и шеи, Инициатор проекта Dr. VertigoUz (Ташкент)

17:30 – 18:00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

5
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9:00 – 18:00 МАСТЕР-КЛАСС 
«ПОКАЗАТЕЛЬНЫЕ ОПЕРАЦИИ»

(БЕЗ ОНЛАЙН ТРАНСЛЯЦИИ)

Модераторы:
Сысолятин Святослав Павлович
д.м.н., профессор (Москва)
Соколов Вячеслав Владимирович
к.м.н. (Новосибирск)
Лопатин Дмитрий Геннадьевич
к.м.н. (Кемерово)

ЗАПЛАНИРОВАННЫЕ ОПЕРАЦИИ

ЭНДОСКОПИЧЕСКАЯ ПОЛИСИНУСОТОМИЯ С СЕПТОПЛАСТИКОЙ
Хирург – Лопатин Андрей Станиславович
д.м.н., профессор (Москва)

САНИРУЮЩАЯ ОПЕРАЦИЯ НА УХЕ С ТИМПАНОПЛАСТИКОЙ
Хирург – Шиленков Андрей Алексеевич
к.м.н. (Ярославль)

13:00 – 13:30 КОФЕ-БРЕЙК
(БЕЗ ПЕРЕРЫВА ТРАНСЛЯЦИИ ОПЕРАЦИЙ)

УВУЛОПАЛАТОПЛАСТИКА
Хирург – Лопатин Андрей Станиславович
д.м.н., профессор (Москва) 

ПОДВЕСНАЯ ЛАРИНГОСКОПИЯ С УДАЛЕНИЕМ НОВООБРАЗОВАНИЯ 
ГОРТАНИ
Хирург – Шиленков Андрей Алексеевич
к.м.н. (Ярославль)

17:30 – 18:00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
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ВОПРОСЫ:
от

ве
ты

:
По горизонтали:

1. Заболевание, характеризующееся воспалением слизистой оболочки 
верхнечелюстной пазухи

7. Хроническое инфекционное заболевание, характеризующееся медленным, 
прогрессирующим воспалением с последующим разрастанием плотной 
соединительной ткани (склерозом) в области верхних дыхательных путей

8. Воспалительное заболевание слизистой оболочки глотки, которое проявляется 
болью в горле, дискомфортом при глотании и сопровождается другими симптомами 
инфекции верхних дыхательных путей

11. Воспалительное заболевание слизистой оболочки гортани, которое приводит 
к отёку голосовых связок и нарушению их функции

16. Пластическая операция, направленная на хирургическое изменение формы, 
размера носа

17. Воспалительный процесс, который протекает в том или ином отделе уха

15. Гнойное воспаление, отграниченное от окружающих тканей капсулой

13. Патологически увеличенная лимфоидная ткань носоглоточной миндалины

6. Носовое кровотечение

2. Обильное выделение экссудата слизистой оболочкой полости носа

3. Хирургическая операция по коррекции искривлённой носовой перегородки

5. Реконструктивная хирургическая операция, направленная на восстановление 
полноценной функции среднего уха и улучшение слуха

8. Специалист, который занимается диагностикой, лечением и профилактикой 
заболеваний голосового аппарата

9. Неврологическое состояние, при котором снижается двигательная активность 
мышц

10. Острое инфекционное заболевание, для которого характерно воспаление 
лимфоидных образований глоточного кольца, чаще всего — миндалин 

12. Грибковая инфекция наружного или среднего уха, которая сопровождается 
воспалением, образованием налёта на коже, зудом и ухудшением слуха

14. Воспалительный процесс в слизистой оболочке околоносовых пазух

18. Изменение качества голоса, вызванное нарушением структуры или работы 
голосовых связок, а также мышц гортани

4. Хирургическое вмешательство, направленное на полное удаление нёбных 
миндалин (гланд)

По вертикали:
1.
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Над старинным домом не вздыхает тополь.
Словно эта улица не знакома мне.
Там, где раньше ветер по берёзкам хлопал,
Нынче муравейник в полусгнившем пне.

Не зайду в калитку. Мимо, вдоль забора,
Голову на плечи опустив, пройду.
Не случалось с детством вовсе уговора,
Что оно закончится, подарив тоску.

Яблони, смородина, светлая беседка,
Сад цветочный, красочный – не залечь мне в нём.
Видно, стала взрослой милая соседка,
Мы теперь так редко видимся вдвоём.

Над старинным домом не вздыхает тополь.
Луговую улицу я не узнаю.
Там, где раньше ветер по берёзкам хлопал,
Незнакомый мальчик палкой бьёт по пню.

Асфальтные глыбы, как лёд на реке,
Проклюнулись в марте. Излишнего груза
Старается не держать в голове
Студент медицинского вуза.

От гидронефроза раздует почки
На ветках берёз. Перед эндшпилем
Нужно закрыть журнальные точки.
Капает с крыши: «Carpe diem!»

Кривляясь, волнистый трещит попугай.
Прохожий бежит с тяжёлым кейсом.
«Ставь цель – достигай! Ставь цель – достигай!» -
Стучит по трамвайным рельсам

Осенние ночи, прохладные ночи.
Стеклянное небо над городом.
Листва засорила канал водосточный
Своим неразборчивым шепотом.

Алый рассвет. Раннее утро.
Лёгкая морось, ветер.
На остановке чихнула Простуда,
Но ей никто не ответил.

Сонные лица запрудненных маршруток,
Внутри – куртки, плащи, пальто,
Сидящие шапки, озябшие руки,
Плечи, опущенные тяжело.

Живой тротуар – в улыбках и лужах.
Люди в спешке идут.
Дворники мётлами серыми кружат,
Конфетти золотое метут.

Нарядная осень, тоскливая осень,
Печальный взгляд облаков.
Ветер опавшие листья уносит.
Звон колёс. Стук каблуков.

Автор — Виноградова Ксения
студентка 5 курса Ярославского 
государственного медицинского университета, 
стажёр кафедры оториноларингологии.

Посвящено Луговой улице Весна в Ярославле

***

С
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Я

Отказ я получаю вновь.
Зачем, мой друг, меня ты сторонишься?
Ты дружбу потерять стремишься,
Но очень сложно потерять любовь.

Я мало помню нас с тобой зимой.
Один лишь вечер: мягкий снег, и санки,
И от снежинок маленькие ранки.
Я шла гулять, тебя везли домой.

Сегодня вечером резвилась я одна:
Ложилась в снег, разглядывала небо.
Мой друг, ты существуешь где-то.
Мы встретимся, настанут времена!

Пушистый ком взлетал над головой,
Он звёздами был лёгкое мгновенье,
И падал на моё веселье,
И гнался, серебрясь, за мной!

Смеялась этим играм вышина.
Казалось мне, она твоя улыбка.
Пустую чашу сладкого напитка – 
Я верю, что не выпила до дна. 

Старому другу



ПАРТНЕРЫ

Благодарим за участие!
Уважаемые коллеги, дорогие участники конференции!
От имени организационного комитета выражаем глубокую благодарность всем, 

кто принял участие в Международной научно-практической конференции
«Оториноларингология 2025. Расширяем горизонты».

Благодаря вашему профессионализму, активному участию и заинтересованности конференция стала настоящей платформой 
для обмена знаниями, опытом и инновационными подходами. Мы вместе обсудили ключевые направления развития 

современной оториноларингологии — от ринохирургии и фониатрии до отоневрологии, диагностики 
и терапии сложных клинических состояний.

Особую признательность выражаем лекторам, модераторам, участникам мастер-классов и авторам докладов — за высокий 
научный уровень представленных материалов и глубокие профессиональные дискуссии. Благодарим всех, кто внес свой вклад 

в организацию мероприятия, обеспечив его высокий стандарт и комфортную атмосферу.

Мы уверены, что полученные знания и обмен опытом найдут отражение в вашей повседневной практике, а установленные 
связи станут началом новых совместных проектов. Пусть эта конференция станет ещё одним шагом к развитию отечественной 

и мировой оториноларингологии, расширению научных горизонтов и повышению качества помощи нашим пациентам.

Спасибо, что вы были с нами, за вашу энергию, преданность профессии и стремление к совершенству.
До новых встреч — на следующих научных форумах и образовательных проектах!

С уважением и благодарностью,
Оргкомитет Международной конференции

«Оториноларингология 2025. Расширяем горизонты»


