
ДИАЛОГ ЭКСПЕРТОВ  
ПОД РУКОВОДСТВОМ ПРОФЕССОРА ПЕТУНИНОЙ Н.А. И ПРОФЕССОРА МКРТУМЯНА А.М. 

 
ОЖИРЕНИЕ И КОМОРБИДНОСТЬ: МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ШКОЛА​

ОЖИРЕНИЕ И СЕРДЦЕ 
 

Онлайн-трансляция (без очного присутствия) 
 

27 января 2026 г. 
16:00 – 18:05 (по Москве) 
 

Научные руководители:  
 
Петунина Нина Александровна, чл.-корр. РАН, профессор, д.м.н., заведующая кафедрой эндокринологии ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
 
Мкртумян Ашот Мусаелович, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии НОИ 
клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета Медицины Минздрава России (РУМ МЗ РФ), 
Руководитель научного отдела эндокринных и метаболических нарушений МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ; член 
правления Московской городской ассоциации эндокринологов 

16:00 – 16:05 Вступительное слово 
Петунина Нина Александровна, чл.-корр. РАН, профессор, д.м.н., заведующая кафедрой 
эндокринологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  

 

Мкртумян Ашот Мусаелович, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
эндокринологии НОИ клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета 
Медицины Минздрава России (РУМ МЗ РФ), Руководитель научного отдела эндокринных и 
метаболических нарушений МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ; член правления Московской городской 
ассоциации эндокринологов 
 

16:05 – 16:30 

 

 

Ожирение: всегда ли следует лечить? 
Петунина Нина Александровна, чл.-корр. РАН, профессор, д.м.н., заведующая кафедрой 
эндокринологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
 

16:30 – 16:40 Дискуссия 

16:40 – 17:05 Проблема ожирения: взгляд кардиолога 
 
Минушкина Лариса Олеговна, д.м.н., Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики 
с курсом нефрологии, ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» УД 
Президента РФ 

17:05 – 17:15 Дискуссия 

17:15 - 18:00 Диалог экспертов: Коморбидный пациент с сахарным диабетом 2го типа и сердечно сосудистыми 
заболеваниями.  
 
Петунина Нина Александровна, чл.-корр. РАН, профессор, д.м.н., заведующая кафедрой 
эндокринологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  

 

Мкртумян Ашот Мусаелович, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
эндокринологии НОИ клинической медицины имени Н.А. Семашко Российского Университета 
Медицины Минздрава России (РУМ МЗ РФ), Руководитель научного отдела эндокринных и 
метаболических нарушений МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ; член правления Московской городской 
ассоциации эндокринологов 
 
Минушкина Лариса Олеговна, д.м.н., Кафедра терапии, кардиологии и функциональной диагностики 
с курсом нефрологии, ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» УД 
Президента РФ 
 
Диалог Компании «Астеллас», не входит в программу для НМО 

18:00 – 18:05 Заключительное слово  



 


