
«Комплексный подход к пациентам с миопией на разных возрастных 

этапах» 

 

17 марта 2026 г 

Трансляция на сайте https://medq.ru/ 

 
 

Спикеры:  

Шефер Кристина Константиновна - к.м.н., заведующий детским отделением ФГАУ 

НМИЦ МНТК МХГ им.акад. С.Н.Федорова г. С.-Петербург 

Малахова Анна Ивановна - к.м.н., главный офтальмолог Министерства здравоохранения 

Смоленской области  

Архипова Марина Маратовна - к.м.н., врач-офтальмолог отделения оперативной и 

клинической офтальмологии НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

 

17:00-17:35 
Актуальные аспекты патогенеза миопии в раннем детском возрасте 
 

Шефер К.К.  

17:35-17:40 Ответы на вопросы 

17:40-18:15 

Нутрицевтическая поддержка подростков с миопией: данные 

объективного исследования 

Малахова А.И. 

18:15-18:20 Ответы на вопросы 

18:20-18:55 
Миопическая макулопатия: особенности клиники и лечения 

Архипова М.М. 

18:55-19:00 Ответы на вопросы 

 

 

 

https://medq.ru/

