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Сіздерді иммунологиялық және аллергиялық ауруларды диагностикалау, 
емдеу және алдын алудың ортақ мәселелері бойынша медицинаның әртүрлі 
салаларының мамандарын біріктіретін маңызды кәсіби іс-шара - «Аллергология 
және иммунологиядағы пәнаралық мәселелер» атты IV халықаралық ғылыми-
практикалық конференцияға қош келдіңіздер деп қуаныштымыз.

Қазіргі заманғы аллергология мен иммунология бүгінгі таңда іргелі ғылымның, 
клиникалық тәжірибенің және жоғары технологияның тоғысында өмір сүреді. 
Молекулалық биология, генетика және наномедицина саласындағы жедел 
жетістіктер дәрігерлерден тек терең мамандандырылған білімді ғана емес, сонымен 
қатар пәнаралық диалогқа қатысуға дайын болуды да талап етеді. Бұл формат - 
ашық кәсіби өзара әрекеттесу - осы конференцияның негізі болып табылады.

Ғылыми бағдарлама ең өзекті және күрделі мәселелерді қарастырады: 
бронхообструктивті аурулардың жаңа фенотиптерінен және аллергия мен 
астма терапиясына заманауи тәсілдерден бастап сирек кездесетін иммундық 
бұзылуларды, гиперэозинофильді синдромдарды, созылмалы есекжемді және 
ангиоэдеманы диагностикалауға дейін. Инновациялық емдеу әдістеріне, аллергенге 
тән иммунотерапияға, мастикалық жасушалардың рөліне, психосоматикалық және 
жалған аллергиялық реакцияларға және нақты клиникалық тәжірибеде күрделі 
науқастарды басқаруға ерекше назар аударылады.

Конференция мазмұнды талқылаулар, тәжірибе алмасу және жаңа кәсіби 
желілерді қалыптастыру үшін платформа болады. Біз презентациялар, клиникалық 
шолулар және пәнаралық талқылаулар білімнің дамуына және заманауи ғылыми 
жетістіктерді күнделікті жұмысқа енгізуге ықпал ететініне сенімдіміз.

Құрметті әріптестер, 
құрметті қатысушылар!

Барлық қатысушыларға жемісті жұмыс, кәсіби 
шабыт және жаңа ғылыми жаңалықтар тілейміз!
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Мы рады приветствовать вас на IV Международной научно-практической 
конференции «Междисциплинарные вопросы аллергологии и иммунологии» — 
значимом профессиональном событии, объединяющем специалистов различных 
направлений медицины вокруг общих задач диагностики, лечения и профилактики 
иммунологических и аллергических заболеваний.

Современная аллергология и иммунология сегодня находятся на стыке 
фундаментальной науки, клинической практики и высоких технологий. Быстрое 
развитие молекулярной биологии, генетики, наномедицины требует от врача 
не только глубоких профильных знаний, но и готовности к междисциплинарному 
диалогу. Именно такой формат — открытого профессионального взаимодействия 
лежит в основе данной конференции.

В рамках научной программы будут рассмотрены наиболее актуальные   
и сложные вопросы: от новых фенотипов бронхообструктивных заболеваний 
и современных подходов к терапии аллергии и астмы до диагностики редких 
иммунных нарушений, гиперэозинофильных синдромов, хронической крапивницы 
и ангионевротического отёка. Особое внимание уделено инновационным 
методам лечения, аллерген-специфической иммунотерапии, роли тучных клеток, 
психосоматическим и псевдоаллергическим реакциям,а также ведению сложных 
пациентов в реальной клинической практике.

Конференция станет площадкой для содержательных дискуссий, обмена опытом 
и формирования новых профессиональных связей. Уверены, что представленные 
доклады, клинические разборы и междисциплинарные обсуждения будут 
способствовать углублению знаний и внедрению современных научных достижений 
в повседневную работу.

Уважаемые коллеги, 
дорогие участники!

Желаем всем участникам плодотворной работы, 
профессионального вдохновения и новых научных 
открытий!
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We are pleased to welcome you to the IV International Scientific and Practical 
Conference «Interdisciplinary Issues in Allergology and Immunology»—a significant 
professional event bringing together specialists from various fields of medicine around 
the common challenges of diagnosing, treating, and preventing immunological and 
allergic diseases.

Modern allergology and immunology today exist at the intersection of fundamental 
science, clinical practice, and high technology. The rapid advancement of molecular 
biology, genetics, and nanomedicine requires physicians not only to possess deep 
specialized knowledge but also to be prepared for interdisciplinary dialogue. This format 
of open professional interaction underlies this conference.

The scientific program will address the most pressing and complex issues: from 
new phenotypes of broncho-obstructive diseases and modern approaches to allergy 
and asthma therapy to the diagnosis of rare immune disorders, hypereosinophilic 
syndromes, chronic urticaria, and angioedema. Particular attention will be paid to 
innovative treatment methods, allergen-specific immunotherapy, the role of mast cells, 
psychosomatic and pseudoallergic reactions, and the management of complex patients 
in real-world clinical practice.

The conference will provide a platform for meaningful discussions, the exchange of 
experiences, and the formation of new professional networks. We are confident that the 
presentations, clinical case studies, and interdisciplinary discussions will contribute to 
the advancement of knowledge and the implementation of modern scientific advances 
in everyday work.

Dear colleagues,
dear participants!

We wish all participants fruitful work, professional 
inspiration, and new scientific discoveries!
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08:00 – 08:30 КОНФЕРЕНЦИЯҒА ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ

08:30 – 09:00

КОНФЕРЕНЦИЯНЫҢ АШЫЛУЫ 

Албаев Рустам Куанышбекович
ҚР ПІБ МО басшысы

САЛТАНАТТЫ БӨЛІМ. СӘЛЕМДЕСУ
Рустемова Алия Шайзадаевна
ҚР ДСМ Вице-министрі 

Карабаева Раушан Жомартовна
ҚР ПІБ МОА директоры 

09:00 – 10:40

ПЛЕНАРЛЫҚ СЕССИЯ:
БОЛАШАҚТАН ТЫС: ДИАГНОСТИКА, АЛЛЕРГИЯ ЖӘНЕ АСТМА 
ТЕРАПИЯСЫНЫҢ КЕЛЕШЕГІ
Модераторлар:
Фомина Дарья Сергеевна (Ресей)
Тусупбекова Галия Марксовна (Қазақстан) 

09:00 – 09:05

ПЛЕНАРЛЫҚ СЕССИЯНЫҢ АШЫЛУЫ
Тусупбекова Галия Марксовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының жетекшісі,
бас аллерголог-иммунолог, PhD докторы, «Астана медицина университеті»
КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры   

09:05 – 09:35
СОЗЫЛМАЛЫ ТОСЫН ЕСЕКЖЕМ: НЕ ЖАҢАЛЫҚ?
Эмек Кокатурк Гонсу
м.ғ.д., қауымдастырылған профессор, Коч университетінің жанындағы 
аурухананың дерматология бөлімінің дәрігері (Стамбул,Түркия) 

09:35 – 10:00

ҚАЙТАЛАМАЛЫ АНГИОІСІНУЛЕР ПЛАНЕТАСЫ
Фомина Дарья Сергеевна 
м.ғ.д., доцент, Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің
ФМББМ ЖБ И.М. Сеченов атындағы Бірінші МММУ клиникалық иммунология 
және аллергология кафедрасының профессоры, Мәскеу қ., Денсаулық сақтау 
Департаментінің штаттан тыс бас аллерголог-иммунолог маманы 

10:00 – 10:20

ДӘРІЛІК ҚАУІПСІЗДІК ЗАМАНАУИ КЛИНИКАНЫҢ 
БАСЫМДЫҒЫ РЕТІНДЕ: КЛИНИКАЛЫҚ ЖӘНЕ БАСҚАРУ 
ШЕШІМДЕРІ
Карабаева Раушан Жомартовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының директоры, медицина ғылымдарының докторы, 
қауымд. профессор 

БАҒДАРЛАМАСЫ
19  ақпан 
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10:20 – 10:40

БРОНХ ДЕМІКПЕСІ БҮГІН: GINA 2025
Бакенова Роза Агубаевна
м.ғ.д., профессор, бас терапевт, ҚР ПІБ МО Ауруханасының Респираторлық 
медицина орталығының басшысы, «Астана медицина университеті» КЕАҚ ішкі 
аурулар кафедрасының профессоры 

10:40 – 12:00

СИМПОЗИУМ:
СОЗЫЛМАЛЫ ЕСЕКЖЕМНІҢ ДИАГНОСТИКАЛЫҚ ЖӘНЕ 
КЛИНИКАЛЫҚ АСПЕКТІЛЕРІ
Модераторлар: 
Испаева Жанат Бахытовна (Қазақстан)
Данилычева Инна Владимировна (Ресей)
 

10:40 – 11:05

 

СОЗЫЛМАЛЫ ЕСЕКЖЕМДІ ДИАГНОСТИКАЛАУ МЕН 
ЕМДЕУДЕГІ ЖАҢА ТРЕНДТЕР
Испаева Жанат Бахытовна
м.ғ.д., профессор, Асфендияров атындағы ҚазҰМУ-нің аллергология және 
клиникалық иммунология кафедрасының меңгерушісі «ҚР аллергологтар және 
клиникалық иммунологтар қауымдастығы» РҚБ басқарма төрағасы
 

11:05 – 11:30

СОЗЫЛМАЛЫ ЕСЕКЖЕМ: БҮГІНГІ ЖӘНЕ ЕРТЕҢГІ ТЕРАПИЯ 
ЕМГЕ ЖАУАПТЫ БОЛЖАУ ПРЕДИКТОРЛАРЫМЕН
Данилычева Инна Владимировна
м.ғ.д., Ресей ФМБМ «Иммунология институты МҒО» ФМБА-нің аллергология 
және иммунотерапия бөлімінің жетекші ғылыми қызметкері 

11:30 – 11:50

СОЗЫЛМАЛЫ ЕСЕКЖЕМ ЖҮЙЕЛІК АУРУ РЕТІНДЕ 
(ПАРАДИГМАНЫҢ АУЫСУЫ)
Тусупбекова Галия Марксовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының жетекшісі, бас 
аллерголог-иммунолог, PhD докторы, «Астана медицина университеті» 
КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры   

11:50 – 12:00

СУЫҚ-ЫҚПАЛДАНДЫРЫЛҒАН ТЕРІ РЕАКЦИЯЛАРЫ:
ҚАЙ ЖЕРДЕ ЕСЕКЖЕМ АЯҚТАЛЫП, АУТОҚАБЫНУ 
БАСТАЛАДЫ
Ташенов Даурен Сабитович
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының
аллерголог-иммунолог дәрігері
 

19.02.2026
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12:00 – 13:00

ASTRA-ZENECA ҰСЫНҒАН ШЕБЕРЛІК СЫНЫБЫ: 
БРОНХ ОБСТРУКЦИЯЛЫҚ АУРУЛАР МЕН МҰРЫН 
ПОЛИПТЕРІНІҢ ФЕНОТИПТЕРІ МЕН МЕХАНИЗМДЕРІ
Модераторлар: 
Испаева Жанат Бахытовна (Қазақстан)
Аженов Талапбек Мұратович (Қазақстан) 

12:00 – 12:30

ЭПИТЕЛИАЛЬДЫ ОҚИҒА. АУЫР БРОНХ ДЕМІКПЕСІН 
ДИАГНОСТИКАЛАУ МЕН ЕМДЕУДЕГІ ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ЖӘНЕ 
ЖАҺАНДЫҚ ТРЕНДТЕР
Испаева Жанат Бахытовна
м.ғ.д., профессор, Асфендияров атындағы ҚазҰМУ-нің аллергология және 
клиникалық иммунология кафедрасының меңгерушісі  «ҚР аллергологтар және 
клиникалық иммунологтар қауымдастығы» РҚБ басқарма төрағасы
 

12:30 – 13:00

ПОЛИПОЗДЫ РИНОСИНУСИТ: АУРУДЫҢ АУЫРТПАЛЫҒЫ 
ЖӘНЕ КЕШЕНДІ ЕМДЕУ ТӘСІЛДЕРІ
Свистушкин Валерий Михайлович
м.ғ.д., ФМББМ ЖБ И.М. Сеченов атындағы Бірінші Мәскеу мемлекеттік 
медициналық университетінің құлақ, тамақ және мұрын аурулары 
кафедрасының меңгерушісі
 

13:00 – 14:00 КОФЕ-БРЕЙК 

13:00 – 14:00 KEY LECTURES! 

13:00 – 13:35
АЛЛЕРГИЯЛЫҚ РЕАКЦИЯЛАРДЫҢ ДАМУ МЕХАНИЗМДЕРІ
Гариб Фируз Юсупович
м.ғ.д., ҮКБ РМА-ның медициналық биохимия және иммунопатология 
кафедрасының профессоры, ӨЗР еңбек сіңірген ғылым қайраткері 

13:35 – 14:00

АЛЛЕРГИЯЛЫҚ РИНИТПЕН АУЫРАТЫН ПАЦИЕНТТЕРДІ 
ЗАМАНАУИ ЖҮРГІЗУ: НЕНІ НАЗАРДАН ТЫС ҚАЛДЫРМАУ 
КЕРЕК
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна 
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері 

19.02.2026
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14:00 – 15:15

СИМПОЗИУМ:
АЛЛЕРГОЛОГИЯДАҒЫ МОЛЕКУЛАЛЫҚ ТЕХНОЛОГИЯЛАР: 
ДИАГНОСТИКАДАН МАҚСАТТЫ ТЕРАПИЯҒА ДЕЙІН
Модераторлар:
Юрьев Сергей Дмитриевич (Украина)
Тусупбекова Галия Марксовна (Қазақстан)
 

14:00 – 14:30
ПОЛИМЕРАЗАЦИЯЛЫҚ АЛЛЕРГОИДТАР, КӨП ЖЫЛДЫҚ 
ҚОЛДАНУ ТӘЖІРИБЕСІ 
Dr. Enrico Compalati
MD, PhD, LOFARMA S.p.A компаниясы (Италия)
 

14:30 – 15:00

КӨП КОМПОНЕНТТІ МОЛЕКУЛАЛЫҚ ДИАГНОСТИКА, 
АЛЛЕРГОЛОГ ДӘРІГЕРДІҢ ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ ЖАҢА 
МҮМКІНДІКТЕР
Юрьев Сергей Дмитриевич
PhD, дәрігер аллерголог-иммунолог, Украинада, Молдовада, Әзірбайжанда, 
Қазақстанда, Болгарияда, Македонияда MADx өкілі

15:00 – 15:15
ҚР-ДАҒЫ СУБЛИНГВАЛЬДЫ АСИТ ТӘЖІРИБЕСІ
Тусупбекова Галия Марксовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының жетекшісі, бас 
аллерголог-иммунолог, PhD докторы, «Астана медицина университеті» КЕАҚ 
ішкі аурулар кафедрасының профессоры  

15:15 – 17:00

СИМПОЗИУМ:
ДӘРІЛІК АЛЛЕРГИЯ: ЗЕРТХАНАДАН КЛИНИКАЛЫҚ 
ТӘЖІРИБЕГЕ ДЕЙІН
Модераторлар: 
Моренко Марина Алексеевна (Қазақстан)
Мясникова Татьяна Николаевна (Ресей)
 

15:15 – 15:35

ТЫРЫСУҒА ҚАРСЫ ПРЕПАРАТТАРҒА ДӘРІЛІК АЛЛЕРГИЯ: 
ЭПИДЕМИОЛОГИЯСЫ, КЛИНИКАЛЫҚ КӨРІНІСТЕРІ, 
ДИАГНОСТИКАСЫ
Мясникова Татьяна Николаевна
м.ғ.д., Ресей ФМБА «Иммунология институты МҒО» ФМБМ
 

15:35 – 15:50

СТИВЕНС-ДЖОНСОН СИНДРОМЫ ӨЛІМГЕ ӘКЕЛЕТІН 
ЖАҒЫМСЫЗ ҚҰБЫЛЫС РЕТІНДЕ: КЛИНИКО-
ФАРМАКОЛОГИЯЛЫҚ ШЕШІМДЕР
Нурпеисова Алтын Алданышовна
жоғары санатты клиникалық фармаколог, ҚР ПІБ МО Ауруханасының 
клиникалық-фармакологиялық бөлімінің меңгерушісі 

15:50 – 16:10

БАЛАЛАРДАҒЫ ДӘРІЛІК ЖОҒАРЫ СЕЗІМТАЛДЫҚ: ЕМДЕУ 
ҚАУІПКЕ АЙНАЛҒАНДА
Моренко Марина Алексеевна 
«Астана медицина университеті» КЕАҚ аллергология, гематология және 
эндокринология курстары бар балалар аурулары №1 кафедрасының 
меңгерушісі, м.ғ.д., профессор, Астана қ. ҚДСБ бас балалар иммунологы 
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16:10 – 16:30

ДӘРІГЕР ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ АНАФИЛАКСИЯ: 
ДИАГНОСТИКА, ЕМДЕУ ЖӘНЕ ҚАТЕЛІКТЕРДІҢ АЛДЫН АЛУ
Батырбаева Арай Жанатовна 
жоғары санатты аллерголог-иммунолог дәрігер, «Кардиология және ішкі 
аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ жанындағы Республикалық 
аллергологиялық орталықтың басшысы, Алматы қ. штаттан тыс бас 
аллерголог-иммунологы
 

16:30 – 16:45

ШЫНАЙЫ МА, ӘЛДЕ ЖАЛҒАН БА?  
ДӘРІЛІК АЛЛЕРГИЯНЫҢ ЗАМАНАУИ ДИАГНОСТИКАСЫ
Тусупбекова Галия Марксовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының жетекшісі, бас 
аллерголог-иммунолог, PhD докторы, «Астана медицина университеті» 
КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры
 

16:45 – 17:00

ДИАГНОЗДАН СТРАТЕГИЯҒА: КЛИНИКАЛЫҚ МЫСАЛДАРДА 
РАСТАЛҒАН ДӘРІЛІК АЛЛЕРГИЯСЫ БАР ПАЦИЕНТТЕРДІ 
ЖҮРГІЗУ ТАКТИКАСЫ
Мясникова Татьяна Николаевна
м.ғ.д., Ресей ФМБА «Иммунология институты МҒО» ФМБМ
 

17:00 – 18:00

СИМПОЗИУМ:
ШЫРЛЫ ЖАСУШАЛАРДЫҢ ҚҰПИЯСЫН ШЕШУ: ОЛАРДЫҢ 
АЛЛЕРГИЯЛЫҚ ЖӘНЕ ИНФЕКЦИЯЛЫҚ ҚАБЫНУДАҒЫ 
НЕГІЗГІ РӨЛІ
Модераторлар: 
Клодзинский Антон Анатольевич (Қазақстан)
Фомина Дарья Сергеевна (Ресей) 

17:00 – 17:20

АНАФИЛАКСИЯ ШЫРЛЫ ЖАСУШАЛЫ ЛЕЙКОЗДЫҢ ЕРТЕ 
КӨРІНІСІ РЕТІНДЕ. КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ
Клодзинский Антон Анатольевич
м.ғ.к., «Гематология орталығы» ЖШС медициналық директоры, «Қазақстандық 
гематология дәрігерлері қоғамы» РҚБ Басқарма төрағасының орынбасары
         

17:20 – 17:40
ШЫРЛЫ ЖАСУШАЛАРДЫ БЕЛСЕНДІРУ СИНДРОМЫ
Данилычева Инна Владимировна
м.ғ.д., Ресей ФМБМ «Иммунология институты МҒО» ФМБА-нің аллергология 
және иммунотерапия бөлімінің жетекші ғылыми қызметкері 

17:40 – 18:00

ИНДУКЦИЯЛАНҒАН ЕСЕКЖЕМ
Фомина Дарья Сергеевна 
м.ғ.д., доцент, Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің 
ФМББМ ЖБ И.М. Сеченов атындағы Бірінші МММУ клиникалық иммунология 
және аллергология кафедрасының профессоры, Мәскеу қ., Денсаулық сақтау 
Департаментінің штаттан тыс бас аллерголог-иммунолог маманы 

18:00 – 18:10 СҰРАҚТАР МЕН ЖАУАПТАР
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12:00 – 13:00

Модераторлар:
Фомина Дарья Сергеевна,
Сарсенбаева Айжан Жаксылыковна 
(МОА)

Қазылар алқасының құрамы:
1.  Бакенова Роза Агубаевна
2.  Юрьев Сергей Дмитриевич
3.  Данилычева Инна Владимировна
4.  Мясникова Татьяна Николаевна
5.  Есенгельдинова Мадина
Айтбековна
6.  Беимбетов Бахытжан Рыскулович
7.  Батырбаева Арай Жанатовна

КІШІ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛДА ҚАТАРЛАС
ЖАС ҒАЛЫМДАР БАЙҚАУЫ



09:00 – 10:05

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ ЖӘНЕ АЛЛЕРГОЛОГИЯ-ИММУНОЛОГИЯ: 
ТЫНЫС АЛУ ЖҮЙЕСІНІҢ МӘСЕЛЕЛЕРІН ШЕШУДЕГІ 
ПӘНАРАЛЫҚ КОНСЕНСУС 
Модераторлар: 
Бакенова Роза Агубаевна (Қазақстан) 
Латыпова Наталья Александровна (Қазақстан)
 

09:00 – 09:15

КОМОРБИДТІ ПАТОЛОГИЯНЫҢ БРОНХ ДЕМІКПЕСІНІҢ 
АҒЫМЫ МЕН БАСҚАРУЫНА ӘСЕРІ
Латыпова Наталья Александровна
м.ғ.д., профессор, ҚР ДСМ штаттан тыс бас пульмонологы, 
«Астана медицина университеті» КЕАҚ респираторлық медицина 
ҒЗИ директоры
 

09:15 – 09:30

ДЕМІКПЕ ЖӘНЕ COӨА: ФЕНОТИПТЕУ МЕН ЖЕКЕ 
ТЕРАПИЯНЫҢ ЗАМАНАУИ ТӘСІЛДЕРІ
Гаркалов Константин Анатольевич
м.ғ.к., МУА КЕАҚ доценті, Республикалық Пәнаралық Пульмонологиялық 
комиссияның төрағасы 

09:30 – 09:45

ЖОҒАРҒЫ ТЫНЫС ЖОЛДАРЫНЫҢ АЛЛЕРГИЯЛЫҚ 
АУРУЛАРЫ ЖӘНЕ ҰЙҚЫДАҒЫ ТЫНЫС АЛУ БҰЗЫЛЫСТАРЫ
Пак Алексей Михайлович
м.ғ.к., «Ұлттық ғылыми медициналық орталық» АҚ ішкі медицина 
институтының директоры, «Ұлттық респираторлық медицина қоғамы»
РҚБ президенті   

09:45 – 10:00
ГИПЕРСЕЗІМТАЛ ПНЕВМОНИТ: ИНТЕРСТИЦИАЛЬДЫ ӨКПЕ 
ФИБРОЗЫНЫҢ ҮДЕУІН БОЛЖАЙТЫН ПРЕДИКТОРЛАР
Есенгельдинова Мадина Айтбековна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының дәрігер-пульмонологы, медицина магистрі 

10:00 – 10:05 СҰРАҚТАР МЕН ЖАУАПТАР
 

БАҒДАРЛАМАСЫ
20  ақпан 
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10:05 – 10:50

ШЕБЕРЛІК СЫНЫБЫ:
ПРЕЦИЗИОНДЫ МЕДИЦИНА ДӘУІРІНДЕГІ ТАҒАМДЫҚ 
АЛЛЕРГИЯНЫҢ IGE-ДИАГНОСТИКАСЫ  
Модератор: 
Усенова Оксана Полатовна (Қазақстан)
 

10:05 – 10:35

ТАҒАМДЫҚ АЛЛЕРГИЯ КЕЗІНДЕ ПАНЕЛЬДІК ТЕСТІЛЕУ.
PRO & CONTRA
Рудольф Валента
профессор, иммунопатология бөлімінің меңгерушісі, патофизиология және 
аллергияны зерттеу бөлімі, Вена медициналық университеті (Австрия)
 

10:35 – 10:50

IGE-ЖАНАМАЛЫҚ ТАМАҚ АЛЛЕРГИЯСЫ: ЗЕРТХАНАЛЫҚ 
ДИАГНОСТИКА МЕН НӘТИЖЕЛЕРДІ ТҮСІНДІРУДІҢ 
ЗАМАНАУИ ТӘСІЛДЕРІ
Усенова Оксана Полатовна
аллерголог-иммунолог дәрігер, медицина магистрі, «Астана медицина 
университеті» КЕАҚ аллергология, иммунология, гематология және 
эндокринология курсы бар балалар аурулары кафедрасының ассистенті, 
INUNIMAI дәріскері 

10:50 – 12:05

СИМПОЗИУМ:
ИММУНДЫҚ ЖҮЙЕНІҢ ТУА БІТКЕН ЖӘНЕ ЖҮРЕ ПАЙДА 
БОЛҒАН АҚАУЛАРЫН УАҚТЫЛЫ ДИАГНОСТИКАЛАУ. 
ПРАКТИКАЛЫҚ ДӘРІГЕР НЕНІ БІЛУІ КЕРЕК?
Модераторлар: 
Ковзель Елена Федоровна (Қазақстан)
Сарсенбаева Айжан Жаксылыковна (Қазақстан) 

10:50 – 11:10

ПЕДИАТРИЯЛЫҚ ЖӘНЕ ТЕРАПЕВТІК БЕЙІНДЕГІ ДӘРІГЕР 
ЖҰМЫСЫНДАҒЫ ГУМОРАЛДЫҚ ИММУНИТЕТТІҢ АҚАУЛАРЫ
Ковзель Елена Федоровна
м.ғ.д., профессор, Назарбаев Университетінің UMC ҚҚ клиникалық 
иммунология, аллергология және пульмонология бағдарламасының меңгерушісі, 
иммунитет тапшылығы қоғамының, РФ және ҚР иммунологтар дәрігерлері 
қауымдастығының төрағасы, ҚР ДСМ штаттан тыс бас 
ересек аллерголог-иммунологы
 

11:10 – 11:25

ТҰҚЫМ ҚУАЛАЙТЫН АНГИІСІНУІ БАР НАУҚАСТАРДЫҢ ҰЗАҚ 
МЕРЗІМДІ ПРОФИЛАКТИКАСЫНЫҢ МЕДИЦИНАЛЫҚ 
АСПЕКТІЛЕРІ
Батырбаева Арай Жанатовна 
жоғары санатты аллерголог-иммунолог дәрігер, «Кардиология және ішкі 
аурулар ғылыми-зерттеу институты» АҚ жанындағы Республикалық 
аллергологиялық орталықтың басшысы, Алматы қ. штаттан тыс бас 
аллерголог-иммунологы 
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11:25 – 11:45

КЛИНИКАЛЫҚ ТӘЖІРИБЕДЕ БАЛАЛАРДАҒЫ АЛҒАШҚЫ 
ИММУНИТЕТ ТАПШЫЛЫҒЫ: НАҚТЫ ЖАҒДАЙЛАР ТУРАЛЫ 
САБАҚТАР
Моренко Марина Алексеевна
«Астана медицина университеті» КЕАҚ аллергология, гематология және 
эндокринология курстары бар балалар аурулары №1 кафедрасының 
меңгерушісі, м.ғ.д., профессор, Астана қ. ҚДСБ бас балалар иммунологы
 

11:45 – 12:05

УАҚЫТ БӘРІН ШЕШКЕН КЕЗДЕ: ГЕМОФАГОЦИТАРЛЫҚ 
СИНДРОМНЫҢ 2 ЖАҒДАЙЫ
Сарсенбаева Айжан Жаксылыковна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының 80 төсектік ТЕРАПИЯЛЫҚ басшысы,
ЕМВА магистрі 

12:05 – 13:00

СИМПОЗИУМ:
АЛЛЕРГОЛОГ ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ ПСИХОСОМАТИКА: 
ЭМОЦИЯЛАР АЛЛЕРГЕНГЕ АЙНАЛҒАН КЕЗДЕ. 
КӨПСАЛАЛЫ ТАЛДАУ
Модераторлар: 
Самушия Марина Антиповна (Ресей)
Сейдалин Назар Каримович (Қазақстан) 

12:05 – 12:25

АЛЛЕРГИЯЛЫҚ АУРУЛАРМЕН БАЙЛАНЫСТЫ ПСИХИКАЛЫҚ 
БҰЗЫЛУЛАР
Самушия Марина Антиповна
РҒА корреспондент-мүшесі, м.ғ.д., доцент, ғылыми жұмыс жөніндегі проректор, 
Ресей Федерациясы Президенті Іс Басқармасының ФББМ ҚКБ «Орталық 
мемлекеттік медицина академиясы» психиатрия кафедрасының меңгерушісі, 
Ресей Федерациясы Президенті Іс Басқармасының ФББМ «Емханасы бар 
орталық клиникалық ауруханасының» психиатриялық қызметінің ғылыми 
жетекшісі 

12:25 – 12:40

АТОПИЯЛЫҚ ДЕРМАТИТТІҢ ПСИХОСОМАТИКАЛЫҚ 
АСПЕКТІЛЕРІ: ЕЖЕЛГІ ҰҒЫМДАРДАН НЕЙРОИММУНДЫҚ 
ОСЬКЕ ЖӘНЕ ДӘЛЕЛДІ ПСИХОТЕРАПИЯҒА ДЕЙІН
Сейдалин Назар Каримович
м.ғ.к., жоғары санатты дәрігер-онколог, психолог, психотерапевт 

12:40 – 12:50

ИСТЕРОИДТЫ БД ЖӘНЕ «КӨП ДӘРІЛІК АЛЛЕРГИЯСЫ»
БАР ПАЦИЕНТ, ЖҮРГІЗУ ТАКТИКАСЫ
Давлетова Ботагоз Маликовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері, МУА магистранты
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12:50 – 13:00

МЮНХГАУЗЕН СИНДРОМЫ. АЛЛЕРГОЛОГИЯ-
ИММУНОЛОГИЯДАҒЫ ДИАГНОСТИКАЛЫҚ СЫН-ҚАТЕР. 
КЛИНИКАЛЫҚ МЫСАЛ ЖӘНЕ ДИФФЕРЕНЦИАЛДЫ 
ДИАГНОСТИКА
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері, МУА магистранты
 

13:00 – 14:00 КОФЕ-БРЕЙК 

13:00 – 14:00 KEY LECTURES! 

13:00 – 13:30

AGEP (ЖІТІ ЖАППАЙ ЖАЙЫЛҒАН ЭКЗАНТЕМАТОЗДЫҚ 
ПУСТУЛЕЗ АУЫР ДЖС МОДЕЛІ РЕТІНДЕ)
Давлетова Ботагоз Маликовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері, МУА магистранты
 

13:30 – 14:00

АЛЛЕРГИЯСЫ БАР ПАЦИЕНТТІҢ РАДИО КОНТРАСТТЫ 
ПРЕПАРАТТАРҒА ДИАГНОСТИКАЛЫҚ БАҒДАРҒЫСЫ
Ташенов Даурен Сабитович
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері
 

14:00 – 15:40

ГИПЕРЕОЗИНОФИЛЬДІ СИНДРОМДЫ ТАЛДАУ, 
КЛИНИКАЛЫҚ КӨРІНІСТЕРДІҢ ӘРТҮРЛІЛІГІ  
Модераторлар: 
Данилычева Инна Владимировна (Ресей)
Тунгишбаева Жазира Оразовна (Қазақстан) 

14:00 – 14:15
КИМУРА АУРУЫ. НЕ БІЛУ КЕРЕК
Данилычева Инна Владимировна
м.ғ.д., Ресей ФМБМ «Иммунология институты МҒО» ФМБА-нің аллергология 
және иммунотерапия бөлімінің жетекші ғылыми қызметкері
 

14:15 – 14:35

ГИПЕРЕОЗИНОФИЛИЯЛАР. ДИАГНОСТИКА МЕН ЕМДЕУДІҢ 
ПӘНАРАЛЫҚ МӘСЕЛЕЛЕРІ
Потапенко Всеволод Геннадьевич
м.ғ.к., Санкт-Петербург мемлекеттік бюджеттік денсаулық сақтау мекемесі 
«№31 Қалалық клиникалық ауруханасының» ісікке қарсы дәрілік терапия 
бөлімшесінің гематолог-дәрігері, ЖБ ФМБ БМ «Санкт-Петербург мемлекеттік 
педиатриялық медицина университетінің» И.М. Воронцов атындағы балалар 
аурулары кафедрасының ассистенті, Санкт-Петербург қ.
 

14:35 – 14:55

АСҚАЗАН-ІШЕК ЖОЛДАРЫНЫҢ ЭОЗИНОФИЛЬДІ 
ЗАҚЫМДАНУЫ
Тунгишбаева Жазира Оразовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасы директорының амбулаториялық қызмет жөніндегі 
орынбасары және жоғары санатты дәрігер-гастроэнтеролог, МВА 
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14:55 – 15:10
ИДИОПАТИЯЛЫҚ ГИПЕРЕОЗИНОФИЛЬДІ СИНДРОМ, 
КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ 
Бекишев Наурызбай
учаскелік дәрігер-терапевт 

15:10 – 15:25

ГИПЕРЭОЗИНОФИЛЬДІ СИНДРОМНЫҢ МУЛЬТИ ЖҮЙЕЛІ 
КӨРІНІСТЕРІН ДИАГНОСТИКАЛАУДАҒЫ КТ ЖӘНЕ МРТ 
РАДИОЛОГИЯЛЫҚ ӘДІСТЕРІ 
Ельшибаева Эльмира Сериккалиевна
PhD, жоғары санатты дәрігер-радиолог, ҚР ПІБ МО Ауруханасының МРТ 
және КТ бөлімшесінің меңгерушісі 

15:25 – 15:40

ГИПЕРЕОЗИНОФИЛЬДІ СИНДРОМНЫҢ СИРЕК КЕЗДЕСЕТІН 
ФОРМАЛАРЫ: ГЛЕЙЧ СИНДРОМЫ ЖӘНЕ ЭОЗИНОФИЛЬДІ 
ЦЕЛЛЮЛИТ 
Ташенов Даурен Сабитович
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері

15:40 – 17:00

СИМПОЗИУМ:
АТОПИЯЛЫҚ ДЕРМАТИТТЕГІ ЖАҢА ТРЕНДТЕР
Модераторлар: 
Таркина Татьяна Викторовна (Қазақстан)
Тусупбекова Галия Марксовна (Қазақстан)  

15:40 – 16:00

АТОПИЯЛЫҚ ЖӘНЕ СЕБОРЕЙЛІ ДЕРМАТИТ: ҰҚСАСТЫҚТАР 
ҚАЙ ЖЕРДЕ АЯҚТАЛАДЫ?   
КЛИНИКАЛЫҚ-ДИАГНОСТИКАЛЫҚ КЕҢЕСТЕР
Таркина Татьяна Викторовна
м.ғ.д., «Астана медицина университеті» КЕАҚ дерматовенерология 
және дерматокосметология кафедрасының профессоры 

16:00 – 16:20

АТОПИЯЛЫҚ ДЕРМАТИТПЕН АУЫРАТЫН ПАЦИЕНТТЕРГЕ 
ТЕРАПИЯНЫ ТАҢДАУ ЖӘНЕ ЕМ ЖҮРГІЗУДІҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ
Абдрахманова Алия Сериковна
м.ғ.к., МВА, дерматовенеролог дәрігер, С. Д. Асфендияров атындағы Қазақ 
Ұлттық медицина университетінің дерматовенерология кафедрасының 
қауымдастырылған профессоры
 

16:20 – 16:40

ТЕРІДЕН ЖҮЙЕЛІ ҚАБЫНУҒА ДЕЙІН: АТОПИЯЛЫҚ 
ДЕРМАТИТТІҢ ЖАҢА ПАРАДИГМАСЫ 
Тусупбекова Галия Марксовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының жетекшісі, бас 
аллерголог-иммунолог, PhD докторы, «Астана медицина университеті» 
КЕАҚ ішкі аурулар кафедрасының профессоры 

15
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16:40 – 17:00

IGE ДЕҢГЕЙІ АНОМАЛЬДЫ ЖОҒАРЫ АТОПИЯЛЫҚ 
ДЕРМАТИТ: КЛИНИКАЛЫҚ КЕЙСТІ ТАЛДАУ
Ташенов Даурен Сабитович
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері
Ғылыми жетекші
Утеубаева Гульзада Жаксылыковна
м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КеАК, Ішкі аурулар кафедрасының 
нефрология, гематология, аллергология-иммунология курстарымен, доценті
 

17:00 – 18:00

СИМПОЗИУМ:
СТАНДАРТТЫ СХЕМАЛАР ЖҰМЫС ІСТЕМЕГЕН КЕЗДЕ: 
«КҮРДЕЛІ ПАЦИЕНТТІ» ЕМДЕУ ТАКТИКАСЫ
Модераторлар: 
Тунгишбаева Жазира Оразовна (Қазақстан)
Сатыбаева Айгуль Урстемовна (Қазақстан)  

17:00 – 17:15
АЛЛЕРГИЯЛЫҚ БӨРТПЕ ТҮРІНДЕ КӨРІНЕТІН СТИЛЛ 
СИНДРОМЫ
Сарсембаева Меруерт Муратжановна
ШЖҚ РМК «ҚР ПІБ МО Ұлттық госпиталі», ревматолог-дәрігер
 

17:15 – 17:30

БҰЛ ГУМОРАЛЬДЫҚ БУЫННЫҢ БҰЗЫЛУЫНСЫЗ ӨТЕТІН 
ЖВИЖ БЕ? КҮРДЕЛІ МУЛЬТИЖҮЙЕЛІК КЛИНИКАЛЫҚ 
ЖАҒДАЙДЫ ТАЛДАУ 
Искакова Нургуль Манатовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының терапевт дәрігері  

17:30 – 17:45

Т2-ҚАБЫНУ АСПИРИН ТРИАДАСЫ (AERD) ЖӘНЕ 
АТОПИЯЛЫҚ ДЕРМАТИТ КЕЗІНДЕ БИОТЕРАПИЯНЫҢ ОРТАҚ 
НЫСАНА РЕТІНДЕ
Давлетова Ботагоз Маликовна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының Аллергология орталығының аллерголог-иммунолог 
дәрігері, МУА магистранты
Ғылыми жетекші
Утеубаева Гульзада Жаксылыковна
м.ғ.к., «Астана медицина университеті» КеАК, Ішкі аурулар кафедрасының 
нефрология, гематология, аллергология-иммунология курстарымен, доценті 

17:45 – 18:00
ПАЦИЕНТТІҢ ЖВИЖ-ГЕ БАҒДАРҒЫСЫ КЛИНИКАЛЫҚ 
МЫСАЛДА
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна
ҚР ПІБ МО Ауруханасының терапевт дәрігері 

18:00 КОНФЕРЕНЦИЯНЫ ҚОРЫТЫНДЫЛАУ. ҒЫЛЫМИ 
ЖЕТЕКШІЛЕРДІҢ ҚОРЫТЫНДЫ СӨЗДЕРІ 

20.02.2026
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08:00 – 08:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ

08:30 – 09:00

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Албаев Рустам Куанышбекович
Руководитель МЦ УДП РК

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЧАСТЬ. ПРИВЕТСТВИЕ
Рустемова Алия Шайзадаевна
Вице-министр МЗ РК

Карабаева Раушан Жомартовна
Директор БМЦ УДП РК
 

09:00 – 10:40

ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ: 
ЗА ПРЕДЕЛАМИ БУДУЩЕГО: ПЕРСПЕКТИВЫ ДИАГНОСТИКИ, 
ТЕРАПИИ АЛЛЕРГИИ И АСТМЫ
Модераторы:
Фомина Дарья Сергеевна (Россия)
Тусупбекова Галия Марксовна (Казахстан) 

09:00 – 09:05

ОТКРЫТИЕ ПЛЕНАРНОЙ СЕССИИ
Тусупбекова Галия Марксовна
главный аллерголог-иммунолог, руководитель Центра аллергологии Больницы 
МЦ УДП РК, доктор PhD, профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский Университет Астана»   

09:05 – 09:35
ХРОНИЧЕСКАЯ СПОНТАННАЯ КРАПИВНИЦА: ЧТО НОВОГО?
Эмек Кокатурк Гонсу
д.м.н., ассоциированный профессор, врач отделения дерматологии больницы 
при университете Коч (Стамбул, Турция) 

09:35 – 10:00

ПЛАНЕТА РЕЦИДИВИРУЮЩИХ АНГИООТЕКОВ
Фомина Дарья Сергеевна 
д.м.н., доцент, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, главный 
внештатный специалист аллерголог-иммунолог Департамента 
Здравоохранения г. Москвы 

10:00 – 10:20

ЛЕКАРСТВЕННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ КАК ПРИОРИТЕТ 
СОВРЕМЕННОЙ КЛИНИКИ: КЛИНИЧЕСКИЕ 
И УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ
Карабаева Раушан Жомартовна
директор Больницы МЦ УДП РК, доктор медицинских наук, ассоц. профессор 

ПРОГРАММА
19  февраля
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10:20 – 10:40

БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА СЕГОДНЯ: GINA 2025
Бакенова Роза Агубаевна
д.м.н., профессор, главный терапевт, руководитель Центра респираторной 
медицины Больницы МЦ УДП РК, профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский Университет Астана» 

10:40 – 12:00

СИМПОЗИУМ:
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ХРОНИЧЕСКОЙ КРАПИВНИЦЫ
Модераторы: 
Испаева Жанат Бахытовна (Казахстан)
Данилычева Инна Владимировна (Россия)
 

10:40 – 11:05

 

НОВЫЕ ТРЕНДЫ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ 
КРАПИВНИЦЫ
Испаева Жанат Бахытовна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии и клинической 
иммунологии КазНМУ им. Асфандиярова Председатель правления 
РОО «Ассоциация аллергологов и клинических иммунологов РК»
 

11:05 – 11:30

ХРОНИЧЕСКАЯ КРАПИВНИЦА ТЕРАПИЯ СЕГОДНЯ И ЗАВТРА 
С ПРЕДИКТОРАМИ ОТВЕТА НА ТЕРАПИЮ
Данилычева Инна Владимировна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения аллергологии и иммунотерапии 
ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии» ФМБА России 

11:30 – 11:50

ХРОНИЧЕСКАЯ КРАПИВНИЦА КАК СИСТЕМНОЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЕ (СМЕНА ПАРАДИГМЫ)
Тусупбекова Галия Марксовна
главный аллерголог-иммунолог, руководитель Центра аллергологии Больницы 
МЦ УДП РК, доктор PhD, профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский Университет Астана»   

11:50 – 12:00

ХОЛОД-ИНДУЦИРОВАННЫЕ КОЖНЫЕ РЕАКЦИИ: 
ГДЕ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ КРАПИВНИЦА И НАЧИНАЕТСЯ 
АУТОВОСПАЛЕНИЕ
Ташенов Даурен Сабитович
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК
 

19.02.2026
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12:00 – 13:00

МАСТЕР-КЛАСС ОТ ASTRA-ZENECA: 
ФЕНОТИПЫ И МЕХАНИЗМЫ БРОНХООБСТРУКТИВНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ И НАЗАЛЬНЫХ ПОЛИПОВ
Модераторы: 
Испаева Жанат Бахытовна (Казахстан)
Аженов Талапбек Муратович (Казахстан) 

12:00 – 12:30

ЭПИТЕЛИАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ. МЕЖДУНАРОДНЫЕ И 
ГЛОБАЛЬНЫЕ ТРЕНДЫ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 
ТЯЖЕЛОЙ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ
Испаева Жанат Бахытовна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой аллергологии и клинической 
иммунологии КазНМУ им. Асфандиярова. Председатель правления 
РОО «Ассоциация аллергологов и клинических иммунологов РК»
 

12:30 – 13:00

ПОЛИПОЗНЫЙ РИНОСИНУСИТ: БРЕМЯ И КОМПЛЕКСНЫЕ 
ПОДХОДЫ К МЕНЕДЖМЕНТУ ЗАБОЛЕВАНИЯ
Свистушкин Валерий Михайлович
д.м.н., заведующий кафедрой болезней уха, горла и носа ФГБОУ ВПО Первый 
Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова

13:00 – 14:00 КОФЕ-БРЕЙК 

13:00 – 14:00 KEY LECTURES! 

13:00 – 13:35
МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ РЕАКЦИЙ
Гариб Фируз Юсупович
д.м.н., профессор кафедры медицинской биохимии и иммунопатологии 
РМАНПО, Заслуженный деятель наук РУЗ 

13:35 – 14:00
СОВРЕМЕННОЕ ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С АЛЛЕРГИЧЕСКИМ 
РИНИТОМ: ЧТО ВАЖНО НЕ УПУСТИТЬ
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна 
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК 

14:00 – 15:15

СИМПОЗИУМ:
МОЛЕКУЛЯРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В АЛЛЕРГОЛОГИИ: 
ОТ ДИАГНОСТИКИ ДО ПРИЦЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ
Модераторы:
Юрьев Сергей Дмитриевич (Украина)
Тусупбекова Галия Марксовна (Казахстан)
 

14:00 – 14:30
ПОЛИМЕРАЗАЦИОННЫЕ АЛЛЕРГОИДЫ, МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ 
ПРИМЕНЕНИЯ
Dr. Enrico Compalati
MD, PhD, компания LOFARMA S.p.A (Италия)
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14:30 – 15:00

МУЛЬТИКОМПОНЕНТНАЯ МОЛЕКУЛЯРНАЯ ДИАГНОСТИКА, 
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-АЛЛЕРГОЛОГА
Юрьев Сергей Дмитриевич
PhD, врач аллерголог-иммунолог, представитель MADx, в Украине, Молдове, 
Азербайджане, Казахстане, Болгарии, Македонии
 

15:00 – 15:15

ОПЫТ СУБЛИНГВАЛЬНОЙ АСИТ В РК
Тусупбекова Галия Марксовна
главный аллерголог-иммунолог, руководитель Центра аллергологии Больницы 
МЦ УДП РК, доктор PhD, профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский Университет Астана»
 

15:15 – 17:00

СИМПОЗИУМ:
ЛЕКАРСТВЕННАЯ АЛЛЕРГИЯ: 
ОТ ЛАБОРАТОРИИ ДО КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Модераторы: 
Моренко Марина Алексеевна (Казахстан)
Мясникова Татьяна Николаевна (Россия)
 

15:15 – 15:35

ЛЕКАРСТВЕННАЯ АЛЛЕРГИЯ НА ПРОТИВОСУДОРОЖНЫЕ 
ПРЕПАРАТЫ: ЭПИДЕМИОЛОГИЯ, КЛИНИЧЕСКИЕ 
ПРОЯВЛЕНИЯ, ДИАГНОСТИКА
Мясникова Татьяна Николаевна
д.м.н., ФГБУ «ГНЦ институт иммунологии» ФМБА России 

15:35 – 15:50

СИНДРОМ СТИВЕНСА-ДЖОНСОНА КАК ФАТАЛЬНОЕ 
НЕЖЕЛАТЕЛЬНОЕ ЯВЛЕНИЕ: КЛИНИКО 
-ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ
Нурпеисова Алтын Алданышовна
клинический фармаколог высшей категории, заведующая 
клинико-фармакологическим отделом Больницы МЦ УДП РК 

15:50 – 16:10

ЛЕКАРСТВЕННАЯ ГИПЕРЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ У ДЕТЕЙ: 
КОГДА ЛЕЧЕНИЕ СТАНОВИТСЯ УГРОЗОЙ
Моренко Марина Алексеевна 
заведующая кафедрой детских болезней №1 с курсами аллергологии, 
гематологии и эндокринологии НАО «Медицинский университет Астана», 
д.м.н., профессор, главный детский иммунолог ГУЗ г. Астаны 

16:10 – 16:30

АНАФИЛАКСИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА: ДИАГНОСТИКА, 
ЛЕЧЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА ОШИБОК
Батырбаева Арай Жанатовна
врач аллерголог-иммунолог высшей категории, 
Руководитель Республиканского аллергологического центра 
при АО «Научно-исследовательский институт кардиологии и внутренних 
болезней», главный внештатный аллерголог-иммунолог г. Алматы
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16:30 – 16:45

ИСТИННАЯ ИЛИ МНИМАЯ? 
СОВРЕМЕННАЯ ДИАГНОСТИКА ЛЕКАРСТВЕННОЙ АЛЛЕРГИИ
Тусупбекова Галия Марксовна
главный аллерголог-иммунолог, руководитель Центра аллергологии Больницы 
МЦ УДП РК, доктор PhD, профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский Университет Астана»
 

16:45 – 17:00

ОТ ДИАГНОЗА К СТРАТЕГИИ: ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ 
С ПОДТВЕРЖДЕННОЙ ЛЕКАРСТВЕННОЙ АЛЛЕРГИЕЙ 
НА КЛИНИЧЕСКИХ ПРИМЕРАХ
Мясникова Татьяна Николаевна
д.м.н., ФГБУ «ГНЦ институт иммунологии» ФМБА России
 

17:00 – 18:00

СИМПОЗИУМ: 
РАЗГАДКА ТАЙНЫ ТУЧНЫХ КЛЕТОК: ИХ КЛЮЧЕВАЯ РОЛЬ 
В АЛЛЕРГИЧЕСКОМ И ИНФЕКЦИОННОМ ВОСПАЛЕНИИ
Модераторы: 
Клодзинский Антон Анатольевич (Казахстан)
Фомина Дарья Сергеевна (Россия) 

17:00 – 17:20

АНАФИЛАКСИЯ КАК РАННЕЕ ПРОЯВЛЕНИЕ 
ТУЧНОКЛЕТОЧНОГО ЛЕЙКОЗА. КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Клодзинский Антон Анатольевич
к.м.н., медицинский директор ТОО «Центр гематологии», заместитель 
Председателя правления РОО «Казахстанское общество врачей-гематологов»
 

17:20 – 17:40
СИНДРОМ АКТИВАЦИИ ТУЧНЫХ КЛЕТОК
Данилычева Инна Владимировна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения аллергологии и иммунотерапии 
ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии» ФМБА России 

17:40 – 18:00

ИНДУЦИРУЕМЫЕ КРАПИВНИЦЫ
Фомина Дарья Сергеевна 
д.м.н., доцент, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, главный 
внештатный специалист аллерголог-иммунолог Департамента 
Здравоохранения г. Москвы 

18:00 – 18:10 ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
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12:00 – 13:00

Модераторы:
Фомина Дарья Сергеевна,
Сарсенбаева Айжан Жаксылыковна 
(БМЦ)

Состав жюри:
1. Бакенова Роза Агубаевна
2. Юрьев Сергей Дмитриевич
3. Данилычева Инна Владимировна
4. Мясникова Татьяна Николаевна
5. Есенгельдинова Мадина Айтбековна
6. Беимбетов Бахытжан Рыскулович
7. Батырбаева Арай Жанатовна

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ ПАРАЛЛЕЛЬНО В 
МАЛОМ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЕ



09:00 – 10:05

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ И АЛЛЕРГОЛОГИЯ-ИММУНОЛОГИЯ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНСЕНСУС В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМ 
РЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ 
Модераторы: 
Бакенова Роза Агубаевна (Казахстан) 
Латыпова Наталья Александровна (Казахстан)
 

09:00 – 09:15

ВЛИЯНИЕ КОМОРБИДНОЙ ПАТОЛОГИИ НА ТЕЧЕНИЕ 
И МЕНЕДЖМЕНТ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ
Латыпова Наталья Александровна
д.м.н., профессор, главный внештатный пульмонолог МЗ РК, директор 
НИИ респираторной медицины НАО «Медицинский университет Астана»
 

09:15 – 09:30

АСТМА И ХОБЛ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К 
ФЕНОТИПИРОВАНИЮ И ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ
Гаркалов Константин Анатольевич
к.м.н., доцент НАО МУА, председатель Республиканской Междисциплинарной 
Пульмонологической Комиссии 

09:30 – 09:45

АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ 
ПУТЕЙ И НАРУШЕНИЯ ДЫХАНИЯ ВО СНЕ
Пак Алексей Михайлович
к.м.н., директор института внутренней медицины АО «Национальный 
научный медицинский центр», президент РОО «Национальное Общество 
Респираторной Медицины»   

09:45 – 10:00

ГИПЕРСЕНСИТИВНЫЙ ПНЕВМОНИТ: ПРЕДИКТОРЫ 
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ ИНТЕРСТИЦИАЛЬНОГО ЛЕГОЧНОГО 
ФИБРОЗА
Есенгельдинова Мадина Айтбековна
врач-пульмонолог Больницы МЦ УДП РК, магистр медицины 

10:00 – 10:05 ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
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10:05 – 10:50

МАСТЕР КЛАСС: 
IGE-ДИАГНОСТИКА ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ В ЭРУ 
ПРЕЦИЗИОННОЙ МЕДИЦИНЫ
Модератор: 
Усенова Оксана Полатовна (Казахстан)
 

10:05 – 10:35

ПАНЕЛЬНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ ПРИ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ. 
PRO & CONTRA
Рудольф Валента
профессор, заведующий отделением иммунопатологии, отдел 
патофизиологии и исследований аллергии, Венский медицинский университет 
(Австрия) 

10:35 – 10:50

IGE-ОПОСРЕДОВАННАЯ ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ: 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКЕ 
И ИНТЕРПРЕТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ
Усенова Оксана Полатовна
врач аллерголог-иммунолог, магистр медицины, ассистент кафедры детских 
болезней с курсом аллергологии, иммунологии, гематологии и эндокринологии 
НАО «Медицинский университет Астана», лектор INUNIMAI 

10:50 – 12:05

СИМПОЗИУМ: 
СВОЕВРЕМЕННАЯ ДИАГНОСТИКА ВРОЖДЕННЫХ 
И ПРИОБРЕТЕННЫХ ДЕФЕКТОВ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ. 
ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПРАКТИЧЕСКОМУ ВРАЧУ?
Модераторы: 
Ковзель Елена Федоровна (Казахстан)
Сарсенбаева Айжан Жаксылыковна (Казахстан) 

10:50 – 11:10

ДЕФЕКТЫ ГУМОРАЛЬНОГО ИММУНИТЕТА В РАБОТЕ ВРАЧА 
ПЕДИАТРИЧЕСКОГО И ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
Ковзель Елена Федоровна
д.м.н., профессор, заведующая программой клинической иммунологии, 
аллергологии и пульмонологии КФ UMC Назарбаев Университета, 
председатель общества иммунодефицитов, ассоциации врачей иммунологов 
РФ и РК, главный внештатный взрослый аллерголог-иммунолог МЗ РК
 

11:10 – 11:25

МЕДИЦИНСКИЕ АСПЕКТЫ ДОЛГОСРОЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ 
ПАЦИЕНТОВ С НАСЛЕДСТВЕННЫМ АНГИОТЕКОМ
Батырбаева Арай Жанатовна
врач аллерголог-иммунолог высшей категории, 
Руководитель Республиканского аллергологического центра 
при АО «Научно-исследовательский институт кардиологии и внутренних 
болезней», главный внештатный аллерголог-иммунолог г. Алматы
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11:25 – 11:45

ПЕРВИЧНЫЕ ИММУНОДЕФИЦИТЫ У ДЕТЕЙ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ: УРОКИ РЕАЛЬНЫХ СЛУЧАЕВ
Моренко Марина Алексеевна
заведующая кафедрой детских болезней №1 с курсами аллергологии, 
гематологии и эндокринологии НАО «Медицинский университет Астана», 
д.м.н., профессор, главный детский иммунолог ГУЗ г. Астаны
 

11:45 – 12:05
КОГДА ВРЕМЯ РЕШАЕТ ВСЕ: 2 СЛУЧАЯ 
ГЕМОФАГОЦИТАРНОГО СИНДРОМА
Сарсенбаева Айжан Жаксылыковна
руководитель МПС 80 коек Больницы МЦ УДП РК, магистр ЕMBA 

12:05 – 13:00

СИМПОЗИУМ: 
ПСИХОСОМАТИКА В ПРАКТИКЕ АЛЛЕРГОЛОГА: КОГДА 
ЭМОЦИИ СТАНОВЯТСЯ АЛЛЕРГЕНОМ. 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ РАЗБОР
Модераторы: 
Самушия Марина Антиповна (Россия)
Сейдалин Назар Каримович (Казахстан) 

12:05 – 12:25

ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА, АССОЦИИРОВАННЫЕ 
С АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
Самушия Марина Антиповна
член-корреспондент РАН, д.м.н., доцент, проректор по научной работе, 
заведующий кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 
медицинская академия» Управления делами Президента Российской 
Федерации, научный руководитель психиатрической службы ФГБУ 
«Центральная клиническая больница с поликлиникой» Управления делами 
Президента Российской Федерации 

12:25 – 12:40

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АТОПИЧЕСКОГО 
ДЕРМАТИТА: ОТ АНТИЧНЫХ КОНЦЕПЦИЙ К НЕЙРОИММУННОЙ 
ОСИ И ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ ПСИХОТЕРАПИИ
Сейдалин Назар Каримович
к.м.н., врач-онколог высшей категории, психолог, психотерапевт 

12:40 – 12:50

ПАЦИЕНТКА С ИСТЕРИОИДНОЙ БА И «МНОЖЕСТВЕННОЙ 
ЛЕКАРСТВЕННОЙ АЛЛЕРГИЕЙ», ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ
Давлетова Ботагоз Маликовна
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК, 
магистрант МУА
 

12:50 – 13:00

СИНДРОМ МЮНХГАУЗЕНА. ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ВЫЗОВ 
В АЛЛЕРГОЛОГИИ-ИММУНОЛОГИИ. КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 
И ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК,
магистрант МУА
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13:00 – 14:00 КОФЕ-БРЕЙК 

13:00 – 14:00 KEY LECTURES! 

13:00 – 13:30

AGEP (ОСТРЫЙ ГЕНЕРАЛИЗОВАННЫЙ ЭКЗЕНТЕМАТОЗНЫЙ 
ПУСТУЛЕЗ КАК МОДЕЛЬ ТЯЖЕЛОЙ ЛГЧ)
Давлетова Ботагоз Маликовна
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК, 
магистрант МУА 
 

13:30 – 14:00
ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ ПАЦИЕНТА С АЛЛЕРГИЕЙ 
К РАДИОКОНТРАСТНЫМ ПРЕПАРАТАМ
Ташенов Даурен Сабитович
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК
 

14:00 – 15:40

РАЗБОР ГИПЕРЭОЗИНОФИЛЬНОГО СИНДРОМА, 
РАЗНООБРАЗИЕ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ  
Модераторы: 
Данилычева Инна Владимировна (Россия)
Тунгишбаева Жазира Оразовна (Казахстан) 

14:00 – 14:15
БОЛЕЗНЬ КИМУРЫ. ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ
Данилычева Инна Владимировна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения аллергологии и иммунотерапии 
ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии» ФМБА России
 

14:15 – 14:35

ГИПЕРЭОЗИНОФИЛИИ. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Потапенко Всеволод Геннадьевич
к.м.н., врач-гематолог отделения лекарственной противоопухолевой терапии 
СПб ГБУЗ «Городская клиническая больница №31», ассистент кафедры 
детских болезней им. И.М.Воронцова ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет», 
г. Санкт-Петербург
 

14:35 – 14:55
ЭОЗИНОФИЛЬНОЕ ПОРАЖЕНИЕ ЖКТ
Тунгишбаева Жазира Оразовна
заместитель директора по амбулаторной службе и врач-гастроэнтеролог 
высшей категории Больницы МЦ УДП РК, МВА 

14:55 – 15:10
ИДИОПАТИЧЕСКИЙ ГИПЕРЭОЗИНОФИЛЬНЫЙ СИНДРОМ, 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 
Бекишев Наурызбай
участковый врач-терапевт 
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15:10 – 15:25

РАДИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ КТ И МРТ В ДИАГНОСТИКЕ 
МУЛЬТИСИСТЕМНЫХ ПРОЯВЛЕНИЙ ГИПЕРЭОЗИНОФИЛЬНОГО 
СИНДРОМА 
Ельшибаева Эльмира Сериккалиевна
PhD, врач-радиолог высшей категории, заведующая отделением МРТ и КТ 
Больницы МЦ УДП РК 

15:25 – 15:40
РЕДКИЕ ФОРМЫ ГИПЕРЭОЗИНОФИЛЬНОГО СИНДРОМА: 
СИНДРОМ ГЛЕЙЧА И ЭОЗИНОФИЛЬНЫЙ ЦЕЛЛЮЛИТ 
Ташенов Даурен Сабитович
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК

15:40 – 17:00

СИМПОЗИУМ: 
НОВЫЕ ТРЕНДЫ В АТОПИЧЕСКОМ ДЕРМАТИТЕ
Модераторы: 
Таркина Татьяна Викторовна (Казахстан)
Тусупбекова Галия Марксовна (Казахстан)  

15:40 – 16:00

АТОПИЧЕСКИЙ И СЕБОРЕЙНЫЙ ДЕРМАТИТ: ГДЕ 
ЗАКАНЧИВАЮТСЯ СХОДСТВА? КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
ПОДСКАЗКИ
Таркина Татьяна Викторовна
д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии и дерматокосметологии 
НАО «Медицинский университет Астана» 

16:00 – 16:20

ОСОБЕННОСТИ ПОДБОРА ТЕРАПИИ И ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ 
С АТОПИЧЕСКИМ ДЕРМАТИТОМ
Абдрахманова Алия Сериковна
к.м.н., МВА, врач-дерматовенеролог, ассоциированный профессор кафедры 
дерматовенерологии Казахского Национального медицинского университета 
им. С.Д. Асфендиярова
 

16:20 – 16:40

ОТ КОЖИ К СИСТЕМНОМУ ВОСПАЛЕНИЮ: НОВАЯ ПАРАДИГМА 
АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА 
Тусупбекова Галия Марксовна
главный аллерголог-иммунолог, руководитель Центра аллергологии Больницы 
МЦ УДП РК, доктор PhD, профессор кафедры внутренних болезней 
НАО «Медицинский Университет Астана»
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16:40 – 17:00

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ С АНОМАЛЬНО ВЫСОКИМ IGE: 
РАЗБОР КЛИНИЧЕСКОГО КЕЙСА
Ташенов Даурен Сабитович
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК
Научный руководитель
Утеубаева Гульзада Жаксылыковна,
к.м.н., доцент кафедры внутренних болехней с курсами нефрологии, 
гематологии, аллергологии-иммунологии НАО «Медицинский университет 
Астана» 
 

17:00 – 18:00

СИМПОЗИУМ: 
КОГДА СТАНДАРТНЫЕ СХЕМЫ НЕ РАБОТАЮТ: 
ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ «ТРУДНОГО ПАЦИЕНТА»
Модераторы: 
Тунгишбаева Жазира Оразовна (Казахстан)
Сатыбаева Айгуль Урстемовна (Казахстан)  

17:00 – 17:15
СИНДРОМ СТИЛЛА ПОД МАСКОЙ АЛЛЕРГИЧЕСКОЙ СЫПИ
Сарсембаева Меруерт Муратжановна
врач-ревматолог РГП «Национальный госпиталь МЦ УДП РК» на ПХВ 
 

17:15 – 17:30

ЭТО ОВИН БЕЗ НАРУШЕНИЯ ГУМОРАЛЬНОГО ЗВЕНА? 
КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР СЛОЖНОГО МУЛЬТИСИСТЕМНОГО 
СЛУЧАЯ 
Искакова Нургуль Манатовна 
врач-терапевт Больницы МЦ УДП РК 

17:30 – 17:45

Т2-ВОСПАЛЕНИЕ КАК ОБЩАЯ МИШЕНЬ БИОТЕРАПИИ ПРИ 
АСПИРИНОВОЙ ТРИАДЕ (AERD) И АТОПИЧЕСКОМ ДЕРМАТИТЕ
Давлетова Ботагоз Маликовна
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК, 
магистрант МУА
Научный руководитель
Утеубаева Гульзада Жаксылыковна,
к.м.н., доцент кафедры внутренних болехней с курсами нефрологии, 
гематологии, аллергологии-иммунологии НАО «Медицинский университет 
Астана» 
 

17:45 – 18:00
МАРШРУТ ПАЦИЕНТА К ОВИН НА КЛИНИЧЕСКОМ ПРИМЕРЕ
Сыздыкова Айгуль Амангельдыевна
врач аллерголог-иммунолог Центра аллергологии Больницы МЦ УДП РК
 

18:00 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ. 
ЗАВЕРШАЮЩИЕ СЛОВА НАУЧНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ
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08:00 – 08:30 REGISTRATION OF CONFERENCE PARTICIPANTS

08:30 – 09:00

OPENING OF THE CONFERENCE 

Albayev Rustam Kuanyshbekovich
Head of the Medical Center of the Presidential Administration of the RoK

CEREMONIAL PART. WELCOME SPEECH
Rustemova Aliya Shayzadayevna
Vice Minister of Healthcare of the RoK

Karabayeva Raushan Zhomartovna
Director of the Hospital of the Medical Center of the Presidential Administration 
of the RoK
 

09:00 – 10:40

PLENARY SESSION: 
BEYOND THE FUTURE: PROSPECTS FOR THE DIAGNOSIS 
AND TREATMENT OF ALLERGIES AND ASTHMA
Moderators:
Fomina Darya Sergeyevna (Russia)
Tusupbekova Galiya Marxovna (Kazakhstan) 

09:00 – 09:05

OPENING OF THE PLENARY SESSION
Tusupbekova Galiya Marxovna
Chief Allergist-Immunologist, Head of the Allergology Center of the Hospital of the 
Medical Center of the Presidential Administration of the RoK, PhD, Professor of the 
Department of Internal Medicine, «Astana Medical University» NJSC   

09:05 – 09:35
CHRONIC SPONTANEOUS URTICARIA: WHAT’S NEW?
Emek Kokaturk Gonsu
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor, Physician, Department of 
Dermatology, Koç University Hospital (Istanbul, Turkey) 

09:35 – 10:00

PLANET OF RECURRENT ANGIOEDEMA
Fomina Darya Sergeyevna 
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor, Professor at the Department of 
Clinical Immunology and Allergology, Federal State Budgetary Educational Institution 
of Higher Education “I.M. Sechenov First Moscow State Medical University” 
of the Ministry of Healthcare of Russia, Chief freelance allergist-immunologist 
at the Department of Healthcare of Moscow 

SCIENTIFIC PROGRAM
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10:00 – 10:20

DRUG SAFETY AS A PRIORITY IN MODERN CLINICS: CLINICAL 
AND MANAGEMENT DECISIONS
Karabayeva Raushan Zhomartovna
Director of the Hospital of the Medical Center of the Presidential Administration of the 
RoK, Doctor of Medical Sciences, Associate Professor 

10:20 – 10:40

BRONCHIAL ASTHMA TODAY: GINA 2025
Bakenova Roza Agubayevna
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chief Therapist, Head of the Respiratory 
Medicine Center at the Medical Center of the Presidential Administration of the RoK, 
Professor, Department of Internal Medicine, «Astana Medical University» NJSC 

10:40 – 12:00

SYMPOSIUM:
DIAGNOSTIC AND CLINICAL ASPECTS OF CHRONIC URTICARIA
Moderators: 
Ispayeva Zhanat Bakhytovna (Kazakhstan)
Danilycheva Inna Vladimirovna (Russia)
 

10:40 – 11:05

 

NEW TRENDS IN THE DIAGNOSIS AND TREATMENT OF CHRONIC 
URTICARIA
Ispayeva Zhanat Bakhytovna
Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of the Department of Allergology 
and Clinical Immunology, KazNMU named after Asfandiarov. Chairperson of the Board 
of the Regional Public Organization “Association of Allergologists and Clinical 
Immunologists of the RoK”
 

11:05 – 11:30

CHRONIC URTICARIA THERAPY TODAY AND TOMORROW WITH 
PREDICTORS OF RESPONSE TO THERAPY
Danilycheva Inna Vladimirovna
Doctor of Medical Sciences, Leading Researcher, Department of Allergology 
and Immunotherapy, Federal State Budgetary Institution “State Scientific Center 
Institute of Immunology” of the Federal Medical Biological Agency of Russia 

11:30 – 11:50

CHRONIC URTICARIA AS A SYSTEMIC DISEASE (PARADIGM 
CHANGE)
Tusupbekova Galiya Marxovna
Chief Allergist-Immunologist, Head of the Allergology Center of the Hospital 
of the Medical Center of the Presidential Administration of the RoK, PhD, Professor 
of the Department of Internal Medicine, «Astana Medical University» NJSC   

11:50 – 12:00

COLD-INDUCED SKIN REACTIONS: WHERE URTICARIA ENDS 
AND AUTOINFLAMMATION BEGINS
Tashenov Dauren Sabitovich
Allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of Medical Center of the 
Presidential Administration of the RoK
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12:00 – 13:00

MASTER CLASS FROM ASTRA-ZENECA: 
PHENOTYPES AND MECHANISMS OF BRONCHIAL 
OBSTRUCTIVE DISEASES AND NASAL POLYPS 

Moderators: 
Ispayeva Zhanat Bakhytovna (Kazakhstan)
Azhenov Talapbek Muratovich (Kazakhstan) 

12:00 – 12:30

EPITHELIAL HISTORY. INTERNATIONAL AND GLOBAL TRENDS 
IN THE DIAGNOSIS AND TREATMENT OF SEVERE BRONCHIAL 
ASTHMA
Ispayeva Zhanat Bakhytovna
Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of the Department of Allergology 
and Clinical Immunology, KazNMU named after Asfandiarov. Chairperson of the Board 
of the Regional Public Organization “Association of Allergologists and Clinical 
Immunologists of the RoK”
 

12:30 – 13:00

CHRONIC RHINOSINUSITIS WITH NASAL POLYPS: BURDEN AND 
COMPREHENSIVE APPROACHES TO DISEASE MANAGEMENT
Svistushkin Valeriy Mikhailovich
Doctor of Medical Sciences, Head of the Department of Ear, Nose, and Throat 
Diseases, Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education 
“I.M. Sechenov First Moscow State Medical University”
 

13:00 – 14:00 COFFEE BREAK 

13:00 – 14:00 KEY LECTURES! 

13:00 – 13:35

MECHANISMS OF ALLERGIC REACTION DEVELOPMENT
Garib Firuz Yussupovich
Doctor of Medical Sciences, Professor of the Department of Medical Biochemistry 
and Immunopathology, Russian Medical Academy of Postgraduate Education, 
Honored Scientist of the Russian Union of Scientists. 

13:35 – 14:00

MODERN MANAGEMENT OF PATIENTS WITH ALLERGIC 
RHINITIS: WHAT IS IMPORTANT NOT TO OVERLOOK
Syzdykova Aigul Amangeldyevna 
Allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of Medical Center 
of the Presidential Administration of the RoK 

14:00 – 15:15

SYMPOSIUM:
MOLECULAR TECHNOLOGIES IN ALLERGOLOGY: 
FROM DIAGNOSIS TO TARGETED THERAPY
Moderators:
Yuryev Sergey Dmitriyevich (Ukraine)
Tusupbekova Galiya Marxovna (Kazakhstan)
 

14:00 – 14:30
POLYMERIZATION ALLERGOIDS, MANY YEARS OF EXPERIENCE 
IN USE
Dr. Enrico Compalati
MD, PhD, компания LOFARMA S.p.A (Италия)
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14:30 – 15:00

MULTICOMPONENT MOLECULAR DIAGNOSTICS, NEW 
OPPORTUNITIES IN THE PRACTICE OF AN ALLERGIST
Yuryev Sergey Dmitriyevich
PhD, Allergist-immunologist, MADx representative in Ukraine, Moldova, Azerbaijan, 
Kazakhstan, Bulgaria, and Macedonia
 

15:00 – 15:15

EXPERIENCE WITH SUBLINGUAL ASIT IN KAZAKHSTAN
Tusupbekova Galiya Marxovna
Chief Allergist-Immunologist, Head of the Allergology Center of the Hospital 
of the Medical Center of the Presidential Administration of the RoK, PhD, Professor 
of the Department of Internal Medicine, «Astana Medical University» NJSC
 

15:15 – 17:00

SYMPOSIUM:
DRUG ALLERGY: FROM THE LABORATORY TO CLINICAL 
PRACTICE
Moderators:: 
Morenko Marina Alexeyevna (Kazakhstan)
Myasnikova Tatyana Nikolayevna (Russia)
 

15:15 – 15:35

DRUG ALLERGY TO ANTICONVULSANTS: EPIDEMIOLOGY, 
CLINICAL MANIFESTATIONS, DIAGNOSIS
Myasnikova Tatyana Nikolayevna
Doctor of Medical Sciences, Federal State Budgetary Institution “State Research 
Center Institute of Immunology” FMBA of Russia
 

15:35 – 15:50

STEVENS-JOHNSON SYNDROME AS A FATAL ADVERSE EVENT: 
CLINICAL AND PHARMACOLOGICAL SOLUTIONS
Nurpeissova Altyn Aldanyshovna
Clinical Pharmacologist of the highest category, Head of the Clinical Pharmacology 
Department of the Hospital of the Medical Center of the of the Presidential 
Administration of the RoK 

15:50 – 16:10

DRUG HYPERSENSITIVITY IN CHILDREN: WHEN TREATMENT 
BECOMES A THREAT
Morenko Marina Alexeyevna 
Head of the Department of Children’s Diseases No. 1 with courses in Allergology, 
Hematology and Endocrinology at «Astana Medical University» NJSC, Doctor of 
Medical Sciences, Professor, Chief Pediatric Immunologist of the State Public Health 
Institution of Astana 

16:10 – 16:30

ANAPHYLAXIS IN MEDICAL PRACTICE: DIAGNOSIS, 
TREATMENT, AND PREVENTION OF ERRORS
Batyrbayeva Aray Zhanatovna 
Allergist-immunologist of the highest category, 
Head of the Republican Allergology Center at the Scientific Research Institute of 
Cardiology and Internal Diseases, Chief Freelance Allergist-Immunologist (Almaty)
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16:30 – 16:45

REAL OR IMAGINED? 
MODERN DIAGNOSIS OF DRUG ALLERGIES
Tusupbekova Galiya Marxovna
Chief Allergist-Immunologist, Head of the Allergology Center of the Hospital of the 
Medical Center of the Presidential Administration of the RoK, PhD, Professor of the 
Department of Internal Medicine, «Astana Medical University» NJSC
 

16:45 – 17:00

FROM DIAGNOSIS TO STRATEGY: TACTICS FOR MANAGING 
PATIENTS WITH CONFIRMED DRUG ALLERGIES BASED ON 
CLINICAL EXAMPLES
Myasnikova Tatyana Nikolayevna
Doctor of Medical Sciences, Federal State Budgetary Institution “State Research 
Center Institute of Immunology” FMBA of Russia
 

17:00 – 18:00

SYMPOSIUM: 
UNRAVELING THE MYSTERY OF MAST CELLS: THEIR KEY ROLE 
IN ALLERGIC AND INFECTIOUS INFLAMMATION
Moderators:  
Klodzinskiy Anton Anatolyevich (Kazakhstan)
Fomina Darya Sergeyevna (Russia) 

17:00 – 17:20

ANAPHYLAXIS AS AN EARLY MANIFESTATION OF MAST CELL 
LEUKEMIA. A CLINICAL CASE
Klodzinskiy Anton Anatolyevich
Candidate of Medical Sciences, Medical Director of the Hematology Center LLP, Deputy 
Chairman of the Board of the Kazakhstan Society of Hematologists 

17:20 – 17:40

MAST CELL ACTIVATION SYNDROME
Danilycheva Inna Vladimirovna
Doctor of Medical Sciences, Leading Researcher, Department of Allergology and 
Immunotherapy, Federal State Budgetary Institution “State Scientific Center Institute of 
Immunology” of the Federal Medical Biological Agency of Russia 

17:40 – 18:00

INDUCED URTICARIA
Fomina Darya Sergeyevna 
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor, Professor at the Department 
of Clinical Immunology and Allergology, Federal State Budgetary Educational 
Institution of Higher Education “I.M. Sechenov First Moscow State Medical University” 
of the Ministry of Healthcare of Russia, Chief freelance allergist-immunologist 
at the Department of Healthcare of Moscow 

18:00 – 18:10 QUESTIONS AND ANSWERS
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12:00 – 13:00

Moderators:
Fomina Darya Sergeyevna, 
Sarsenbayeva Aizhan Zhaksylykovna 
(BMC)

Jury members:
1.  Bakenova Roza Agubayevna
2.  Yuryev Sergey Dmitriyevich
3.  Danilycheva Inna Vladimirovna
4.  Myasnikova Tatyana Nikolayevna
5.  Yessengeldinova Madina Aitbekovna
6.  Beimbetov Bakhytzhan Ryskulovich
7.  Batyrbayeva Aray Zhanatovna

YOUNG SCIENTISTS COMPETITION IN PARALLEL
IN THE SMALL CONFERENCE ROOM



SCIENTIFIC PROGRAM
20 februa r y 

09:00 – 10:05

PULMONOLOGY AND ALLERGOLOGY-IMMUNOLOGY: 
INTERDISCIPLINARY CONSENSUS IN SOLVING RESPIRATORY 
SYSTEM PROBLEMS 
Moderators: 
Bakenova Roza Agubayevna (Kazakhstan) 
Latypova Natalya Alexandrovna (Kazakhstan)
 

09:00 – 09:15

THE IMPACT OF COMORBID CONDITIONS ON THE COURSE AND 
MANAGEMENT OF BRONCHIAL ASTHMA
Latypova Natalya Alexandrovna
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chief Freelance Pulmonologist of the Ministry 
of Healthcare of the RoK, Director of the Research Institute of Respiratory Medicine 
at “Astana Medical University” NJSC
 

09:15 – 09:30

ASTHMA AND COPD: MODERN APPROACHES TO PHENOTYPING 
AND PERSONALIZED THERAPY
Garkalov Konstantin Anatolyevich
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor at “Astana Medical University” 
NJSC, Chairman of the Republican Interdisciplinary Pulmonology Commission  

09:30 – 09:45

ALLERGIC DISEASES OF THE UPPER RESPIRATORY TRACT AND 
SLEEP-RELATED BREATHING DISORDERS
Pak Alexey Mikhailovich
Candidate of Medical Sciences, Director of the Institute of Internal Medicine 
at «National Scientific Medical Center» JSC, President of Regional Public Organization 
“National Society of Respiratory Medicine”   

09:45 – 10:00

HYPERSENSITIVITY PNEUMONITIS: PREDICTORS OF 
PROGRESSION TO INTERSTITIAL PULMONARY FIBROSIS
Yessengeldinova Madina Aitbekovna
Pulmonologist of the Hospital of the Medical Center of the Presidential Administration 
of the RoK, Master of Medicine 

10:00 – 10:05 QUESTIONS & ANSWERS
 

35



20.02.2026

10:05 – 10:50

MASTER CLASS: 
IGE DIAGNOSIS OF FOOD ALLERGIES IN THE ERA 
OF PRECISION MEDICINE
Moderator: 
Ussenova Oxana Polatovna (Kazakhstan)
 

10:05 – 10:35
PANEL TESTING FOR FOOD ALLERGIES. PRO & CONTRA
Rudolf Valenta
Professor, Head of the Department of Immunopathology, Division of Pathophysiology 
and Allergy Research, Medical University of Vienna (Austria)
 

10:35 – 10:50

IGE-MEDIATED FOOD ALLERGY: MODERN APPROACHES TO 
LABORATORY DIAGNOSIS AND INTERPRETATION OF RESULTS
Ussenova Oxana Polatovna
Allergist-immunologist, Master of Medicine, Assistant Professor of Pediatrics with a 
course in allergology, immunology, hematology, and endocrinology at “Astana Medical 
University” NJSC, lecturer at INUNIMAI 

10:50 – 12:05

SYMPOSIUM: 
TIMELY DIAGNOSIS OF CONGENITAL AND ACQUIRED IMMUNE 
SYSTEM DEFECTS. WHAT DOES A PRACTICING PHYSICIAN 
NEED TO KNOW?
Moderators: 
Kovzel Yelena Fedorovna (Kazakhstan)
Sarsenbayeva Aizhan Zhaksylykovna (Kazakhstan) 

10:50 – 11:10

DEFECTS IN HUMORAL IMMUNITY IN THE WORK 
OF PEDIATRICIANS AND THERAPISTS
Kovzel Yelena Fedorovna
Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of the Clinical Immunology, Allergology 
and Pulmonology Program, Corporate Fund “University Medical Center” 
of Nazarbayev University, Chairman of the Society for Immunodeficiencies, 
Association of Immunologists of the RF and the RoK, Chief Freelance Adult 
Allergist-Immunologist of the Ministry of Healthcare of the RoK
 

11:10 – 11:25

MEDICAL ASPECTS OF LONG-TERM PREVENTION IN PATIENTS 
WITH HEREDITARY ANGIOEDEMA
Batyrbayeva Aray Zhanatovna
Allergist-immunologist of the highest category, Head of the Republican Allergology 
Center at the Scientific Research Institute of Cardiology and Internal Diseases, 
Chief Freelance Allergist-Immunologist, Almaty
 

11:25 – 11:45

PRIMARY IMMUNODEFICIENCIES IN CHILDREN IN CLINICAL 
PRACTICE: LESSONS FROM REAL CASES

Morenko Marina Alexeyevna
Head of the Department of Children’s Diseases No. 1 with courses in Allergology, 
Hematology and Endocrinology at «Astana Medical University» NJSC, Doctor of 
Medical Sciences, Professor, Chief Pediatric Immunologist of the State Public Health 
Institution of Astana
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11:45 – 12:05

WHEN TIME IS OF THE ESSENCE: 2 CASES 
OF HEMOPHAGOCYTIC SYNDROME
Sarsenbayeva Aizhan Zhaksylykovna
Head of an 80-bed multidisciplinary hospital of the Hospital of the Medical Center of 
the Presidential Administration of the RoK, Master of ЕMBA 

12:05 – 13:00

SYMPOSIUM: 
PSYCHOSOMATICS IN ALLERGOLOGY PRACTICE: WHEN 
EMOTIONS BECOME ALLERGENS. MULTIDISCIPLINARY 
ANALYSIS
Moderators: 
Samushiya Marina Antipovna (Russia)
Seidallin Nazar Karimovich (Kazakhstan) 

12:05 – 12:25

MENTAL DISORDERS ASSOCIATED WITH ALLERGIC DISEASES
Samushiya Marina Antipovna
Corresponding Member of the Russian Academy of Sciences, Doctor of Medical 
Sciences, Associate Professor, Vice-Rector for Scientific Work, Head 
of the Department of Psychiatry, Federal State Budgetary Institution “Central State 
Medical Academy” of the Presidential Administration of the Russian Federation, 
Scientific Director of the Psychiatric Service, Federal State Budgetary Institution 
“Central Clinical Hospital with Outpatient Clinic” of the Presidential Administration 
of the Russian Federation 

12:25 – 12:40

PSYCHOSOMATIC ASPECTS OF ATOPIC DERMATITIS: FROM 
ANCIENT CONCEPTS TO THE NEUROIMMUNE AXIS 
AND EVIDENCE-BASED PSYCHOTHERAPY
Seidallin Nazar Karimovich
Candidate of Medical Sciences, senior oncologist, psychologist, psychotherapist 

12:40 – 12:50

A PATIENT WITH HYSTEROID ASTHMA AND “MULTIPLE DRUG 
ALLERGIES”: MANAGEMENT STRATEGY
Davletova Botagoz Malikovna
allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of the Medical Center 
of the Presidential Administration of the RoK, Master’s student 
at Astana Medical University
 

12:50 – 13:00

MUNCHAUSEN SYNDROME. DIAGNOSTIC CHALLENGE IN 
ALLERGOLOGY AND IMMUNOLOGY. CLINICAL CASE AND 
DIFFERENTIAL DIAGNOSIS
Syzdykova Aigul Amangeldyevna
Allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of Medical Center 
of the Presidential Administration of the RoK, Master’s student 
at Astana Medical University
 

13:00 – 14:00 COFFEE BREAK 

13:00 – 14:00 KEY LECTURES! 
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13:00 – 13:30

AGEP (ACUTE GENERALIZED EXANTHEMATOUS PUSTULOSIS 
AS A MODEL OF SEVERE DRUG HYPERSENSITIVITY REACTION)
Davletova Botagoz Malikovna
allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of the Medical Center 
of the Presidential Administration of the RoK, Master’s student 
at Astana Medical University 
 

13:30 – 14:00

DIAGNOSTIC PATHWAY FOR PATIENTS WITH ALLERGY TO 
RADIOCONTRAST AGENTS
Tashenov Dauren Sabitovich
Allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of Medical Center of the 
Presidential Administration of the RoK
 

14:00 – 15:40

ANALYSIS OF HYPEREOSINOPHILIC SYNDROME, VARIETY OF 
CLINICAL MANIFESTATIONS    
Moderators: 
Danilycheva Inna Vladimirovna (Russia)
Tungishbayeva Zhazira Orazovna (Kazakhstan) 

14:00 – 14:15

KIMURA’S DISEASE. WHAT YOU NEED TO KNOW
Danilycheva Inna Vladimirovna
Doctor of Medical Sciences, Leading Researcher, Department of Allergology 
and Immunotherapy, Federal State Budgetary Institution “State Scientific Center 
Institute of Immunology” of the Federal Medical Biological Agency of Russia
 

14:15 – 14:35

HYPER EOSINOPHILIA. INTERDISCIPLINARY ISSUES IN 
DIAGNOSIS AND TREATMENT
Potapenko Vsevolod Gennadyevich
Candidate of Medical Sciences, hematologist at the Department of Antineoplastic Drug 
Therapy, St. Petersburg City Clinical Hospital No. 31, Assistant Professor 
at the I.M. Vorontsov Department of Pediatric Diseases, St. Petersburg State Pediatric 
Medical University, St. Petersburg
 

14:35 – 14:55

EOSINOPHILIC GASTROINTESTINAL DISEASE
Tungishbayeva Zhazira Orazovna
Deputy Director for Outpatient Services and Gastroenterologist of the Highest 
Category of the Hospital of the Medical Center of the Presidential Administration 
of the RoK, МВА

14:55 – 15:10
IDIOPATHIC HYPEREOSINOPHILIC SYNDROME, A CLINICAL 
CASE 
Bekishev Nauryzbay
district physician-therapist 
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15:10 – 15:25

RADIOLOGICAL METHODS OF CT AND MRI IN THE DIAGNOSIS OF 
MULTISYSTEM MANIFESTATIONS OF HYPEREOSINOPHILIC 
SYNDROME 
Yelshibayeva Elmira Serikkaliyevna
PhD, Senior Radiologist, Head of MRI and CT Department of the Hospital of the 
Medical Center of the Presidential Administration of the RoK 

15:25 – 15:40

RARE FORMS OF HYPEREOSINOPHILIC SYNDROME: GLEICHE 
SYNDROME AND EOSINOPHILIC CELLULITIS 
Tashenov Dauren Sabitovich
Allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of Medical Center of the 
Presidential Administration of the RoK

15:40 – 17:00

SYMPOSIUM: 
NEW TRENDS IN ATOPIC DERMATITIS
Moderators: 
Tarkina Tatyana Viktorovna (Kazakhstan)
Tusupbekova Galiya Marxovna (Kazakhstan)  

15:40 – 16:00

ATOPIC AND SEBORRHEIC DERMATITIS: WHERE DO THE 
SIMILARITIES END? CLINICAL AND DIAGNOSTIC CLUES
Tarkina Tatyana Viktorovna
Doctor of Medical Sciences, Professor of the Department of Dermatology 
and Cosmetology, “Astana Medical University” NJSC 

16:00 – 16:20

FEATURES OF SELECTING THERAPY AND MANAGING PATIENTS 
WITH ATOPIC DERMATITIS
Abdrakhmanova Aliya Serikovna
Candidate of Medical Sciences, MBA, dermatologist and venereologist, associate 
professor at the Department of Dermatology and Venereology, S. D. Asfendiyarov 
Kazakh National Medical University
 

16:20 – 16:40

FROM SKIN TO SYSTEMIC INFLAMMATION: A NEW PARADIGM 
FOR ATOPIC DERMATITIS
Tusupbekova Galiya Marxovna
Chief Allergist-Immunologist, Head of the Allergology Center of the Hospital 
of the Medical Center of the Presidential Administration of the RoK, PhD, Professor 
of the Department of Internal Medicine, «Astana Medical University» NJSC
 

16:40 – 17:00

ATOPIC DERMATITIS WITH ABNORMALLY HIGH IGE: ANALYSIS 
OF A CLINICAL CASE
Tashenov Dauren Sabitovich
Allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of Medical Center 
of the Presidential Administration of the RoK
Scientific Supervisor
Uteubayeva Gulzada Zhaksylykovna
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor of the Department of Internal 
Diseases with courses in Nephrology, Hematology, Allergology-Immunology at the 
NJSC «Astana Medical University» 
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17:00 – 18:00

SYMPOSIUM: 
WHEN STANDARD APPROACHES DON’T WORK: TACTICS 
FOR MANAGING THE “DIFFICULT PATIENT”
Moderators: 
Tungishbayeva Zhazira Orazovna (Kazakhstan)
Satybayeva Aigul Urstemovna (Kazakhstan)  

17:00 – 17:15

STILL’S SYNDROME MASQUERADING AS AN ALLERGIC RASH
Sarsembayeva Meruert Muratzhanovna
Rheumatologist at the Republican State Enterprise “National Hospital of the Medical 
Center of the Presidential Administration of the RoK” with the right of economic 
jurisdiction
 

17:15 – 17:30

IS THIS COMMON VARIABLE IMMUNODEFICIENCY WITHOUT 
HUMORAL IMPAIRMENT? CLINICAL ANALYSIS OF A COMPLEX 
MULTISYSTEM CASE 
Iskakova Nurgul Manatovna
General Practitioner of the Hospital of Medical Center of the Presidential 
Administration of the RoK 

17:30 – 17:45

T2 INFLAMMATION AS A COMMON TARGET FOR BIOTHERAPY 
IN ASPIRIN-INDUCED TRIAD (AERD) AND ATOPIC DERMATITIS
Davletova Botagoz Malikovna
allergist-immunologist at the Allergy Center of the Hospital of the Medical Center 
of the Presidential Administration of the RoK, Master’s student 
at Astana Medical University
Scientific Supervisor
Uteubayeva Gulzada Zhaksylykovna
Candidate of Medical Sciences, Associate Professor of the Department of Internal 
Diseases with courses in Nephrology, Hematology, Allergology-Immunology at the 
NJSC «Astana Medical University» 
 

17:45 – 18:00

PATIENT PATHWAY TO COMMON VARIABLE IMMUNODEFICIENCY 
BASED ON A CLINICAL EXAMPLE
Syzdykova Aigul Amangeldyevna
General Practitioner of the Hospital of Medical Centerof the Presidential Administration 
of the RoK
 

18:00 SUMMING UP THE RESULTS OF THE CONFERENCE. 
CLOSING REMARKS BY THE SCIENTIFIC SUPERVISORS 
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ПАРТНЕРЫ

     ALEX производства компании MacroArray Diagnostics GmbH, Австрия. 
Регистрационное удостоверение РК МИ (in vitro)- 0№027424. Тест Alex представляет 
собой инновационный многокомпонентный тест, способный одновременно выявить 
уровень антител к 295 аллергенам, как к аллергенным молекулам, 
так и экстрактам аллергенов в крови пациента, обеспечивая полную информацию 
о его сенсибилизации. Технология ALEX основана на уникальных нанотехнологиях.

Одной из ключевых особенностей мультикомпонентного теста ALEX является 
наличие мощного ингибитора перекрестно-реактивных карбогидратных детерминант 
(ССDs). 

FOX производства компании MacroArray Diagnostics GmbH, Австрия. 
Регистрационное удостоверение РК МИ (in vitro) - 0№027424.

FOX (Food Xplorer) — это мультиплексный тест на пищевые антигены на основе 
ИФА, позволяющий одновременно измерять специфические IgG (sIgG) 
в отношении множества пищевых экстрактов и молекулярных пищевых антигенов. 
Тест представляет собой новую эру тестирования на пищевую непереносимость.
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ПАРТНЕРЫ

Устройство для определения фракции выдыхаемого оксида азота «evernoa» 
производства компании Eversens S.L., Испания. Регистрационное удостоверение 
РК МИ (in vitro)-0№028713 от 08.11.2024 г. Устройство «evernoa»  измеряет содержание 
оксида азота в выдыхаемом воздухе (FeNO) количественным, неинвазивным 
и безопасным способом в рамках оценки и мониторинга пациентов с воспалительными 
заболеваниями дыхательных путей.

ТОО «Такеда Казахстан» является частью глобальной биофармацевтической группы 
компаний Takeda Pharmaceuticals в Казахстане.

Основными четырьмя терапевтическими направлениями нашей компании являются: 
гематология, онкология, редкие заболевания, гастроэнтерология. 

В Казахстане компания специализируется на лечении социально значимых 
заболеваний, таких как мукополисахаридоз II типа, болезнь Фабри, лимфома 
Ходжкина, множественная миелома, воспалительные заболевания кишечника, 
наследственные ангионевротические отеки, гемофилия. Сегодня в портфеле Takeda 
в Казахстане около 30 препаратов, 
10 из которых являются жизненно важными инновационными препаратами.
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 «АстраЗенека» компаниясы туралы
«АстраЗенека» – онкологиялық, жүрек-қан тамырлары, аутоиммундық, 

респираторлық жəне басқа да ауруларды емдеуге арналған жаңартпашылық 
препараттарды əзірлеумен айналысатын халықаралық биофармацевтикалық 
компания, оның 100 жылдан астам тарихы бар. «АстраЗенека» компаниясы 
əлемнің 100-ден астам елінде бар, оның 8 ғылыми-зерттеу орталығы бар, ал біздің 
жаңартпашылық препараттарымызды бүкіл əлем бойынша миллиондаған пациенттер 
пайдаланады. Штаб-пəтері Кембридж қаласында (Ұлыбритания) орналасқан.

   Біз аурудың механизмдерін анықтауға жəне заманауи мақсатты препараттарды 
əзірлеуге мүмкіндік беретін ғылыми серпіліс жасауға деген ұмтылысымыз – 
пациенттерге көмектесудің ең тиімді əдісі деп санаймыз.
Біздің міндетіміз – адамдарды жүрек жеткіліксіздігінің, жүрек-тамыр, метаболикалық 
аурулар мен бүйрек ауруларының жойқын əсерінен қорғау.
Біз тиімді терапияға қолжетімділікті кеңейтуге, емдеу нəтижелерін жақсартуға жəне 
өлім- жітімді азайтуға ұмтыламыз.

       «АстраЗенека» Қазақстанда
ҚР-да «АстраЗенека Ю-Кей Лимитед» ЖАК өкілдігі 2007 жылы ашылды. Бүгін 
компанияда еліміздің барлық өңірлерінде: Алматы, Астана, Қарағанды, Шымкент, 
Ақтөбе, Өскемен, Орал жəне т. б. қалаларда 200 астам қызметкер жұмыс істейді.
       Дəрілік заттардың қауіпсіздігі мен сапасы
Егер сізде немесе сіздің жақындарыңызда «АстраЗенека» препараттарын пайдалану 
кезінде жанама əсері байқалса немесе сіз «АстраЗенека» компаниясының дəрілік 
препаратына деген шағым-талап туралы мəлімет бергіңіз келсе, мына мекенжайға 
хабарласыңыз:
adverse.events.kz@astrazeneca.com немесе +7 701 032 67 45 телефоны арқылы.

О компании «АстраЗенека»
«АстраЗенека» - международная биофармацевтическая компания, занимающаяся

разработкой инновационных препаратов для лечения онкологических, 
сердечно-сосудистых, аутоиммунных, респираторных и других заболеваний, 
с более чем 100-летней историей. Компания «АстраЗенека» представлена более 
чем в 100 странах мира, имеет 8 научно-исследовательских центров, а наши 
инновационные препараты используют миллионы пациентов во всем мире. 
Штаб-квартира расположена в г. Кембридж (Великобритания).

Мы верим, что наше стремление совершить научный прорыв, позволяющий 
определить механизмы заболевания и разработать современные таргетные 
препараты, это наиболее эффективный способ помочь пациентам.
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Наша миссия – защитить людей от разрушительных последствий сердечной 

недостаточности, сердечно-сосудистых, метаболических заболеваний и заболеваний 
почек. Мы стремимся к расширению доступа к эффективной терапии, улучшению 
результатов лечения и снижению уровня смертности.

«АстраЗенека» в Казахстане
Представительство ЗАК «АстраЗенека Ю-Кей Лимитед» в РК было открыто в 2007 
году. Сегодня в компании работает более 200 сотрудников во всех регионах страны: 
Алматы, Астана, Караганда, Шымкент, Актобе, Оскемен, Уральск и др.

Безопасность и качество лекарственных средств
Если у вас или ваших близких наблюдалось побочное действие при использовании
препаратов «АстраЗенека», или вы хотите сообщить о рекламации на лекарственный
препарат компании «АстраЗенека», обращайтесь по адресу:
adverse.events.kz@astrazeneca.com или по телефону +7 701 032 67 45

About AstraZeneca
AstraZeneca is a global science-led biopharmaceutical company with over 100 years 

of history that focuses on the discovery, development and commercialization of prescription
medicines in Oncology and BioPharmaceuticals, including Cardiovascular, 
Renal&Metabolism, and Respiratory & Immunology. Based in Cambridge, UK, AstraZeneca 
operates in over 100 countries and its innovative medicines are used by millions of patients 
worldwide

We want to transform healthcare, change the lives of billions of people for the better and 
address some of the biggest healthcare challenges facing humankind. Our ambition is to 
stop the progress of these often degenerative, debilitating, and life-threatening conditions, 
achieve remission, and one day cure them.

AstraZeneca in Kazakhstan
The representative office of AstraZeneca UK Limited in the Republic of Kazakhstan was

opened in 2007. Today, over 200 workers are employed in the company across the country 
– in Almaty, Nur-Sultan, Karaganda, Shymkent, Aktobe, Oskemen, Oral, etc. Patients safety 
and quality of medicines

If you would like to report a possible side effect or product quality complaint please 
contact
us at adverse.events.kz@astrazeneca.com or call us at +7 701 032 67 45 
or via link: https://contactazmedical.astrazeneca.com
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Қазіргі уақытта Қазақстанда медицинаның әртүрлі салаларында қолдануға арналған 
43 препарат және 105 дәрілік нысан тіркелген. Міндетті сертификаттаудан басқа барлық 
препараттар дәлелденген тиімділікке және табысты қолдану тәжірибесіне ие, бұл көптеген 
ғылыми зерттеулермен және әлемдік атаумен жетекші ғалымдардың қорытындыларымен 
расталған.

Өз жұмысында «EGIS» әлеуметтік-жауапты ұстанымда — компания ұзақ уақыт бойы 
жетекші ғылыми қауымдастықтардың тұрақты серіктесі болып табылады, дәрігерлер 
үшін көптеген білім беру және әлеуметтік бағдарламалар ұйымдастырады. «ЭГИС» 
зауыты компаниясының стратегиялық мақсаты – қазақстандық қоғамның барлық 
топтары үшін инновациялық фармацевтикалық технологияларды, жетекші еуропалық 
зертханалардың жаңа әзірлемелерін қолжетімді ету. Тұрақты инвестициялар, өндірістің 
жаңа технологияларын ұдайы игеру, сапаны қатаң бақылау "ЭГИС" компаниясы өндіретін 
препараттар қазақстандық  науқастарға емдеу деңгейін еуропалық денсаулық сақтау 
стандарттарына жақындататынына сенімді болуға мүмкіндік береді.

В настоящее время в Казахстане зарегистрировано 43 препарата и 105 лекарственных 
форм выпуска для применения в самых различных областях медицины. Все препараты, 
помимо обязательной сертификации имеют доказанную эффективность и успешный опыт 
применения, что подтверждено многочисленными научными исследованиями 

и заключениями ведущих ученых с мировым именем.

В своей работе «ЭГИС» занимает социально-ответственную позицию — компания 
на протяжении долгого времени является постоянным партнером ведущих научных 
сообществ, организует многочисленные образовательные и социальные программы 

для врачей. Стратегическая цель компании завода «ЭГИС» – сделать доступными 
для всех слоев казахстанского общества инновационные фармацевтические технологии, 
новейшие разработки ведущих европейских лабораторий. Постоянные инвестиции, 
неуклонное освоение новейших технологий производства, жесткий контроль качества 
позволяют быть уверенными в том, что производимые компанией «ЭГИС» препараты 
приближают уровень лечения казахстанских пациентов к европейским стандартам 
здравоохранения.
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ЖШС "Бурли"— заманауи және серпінді дамып келе жатқан ғылыми-өндірістік 
компаниясы. ЖШС "Бурли" компаниясының негізгі бағыттары:
1 - Аллергенді тозаң жинау.
2 - Үй шаң кенелерін өсіру.
3 - Тозаң және тұрмыстық аллергендер сығындыларын шығару.
4 - «Антиполлин» препаратын өндіру.
2021 жылы ЖШС "Бурли" GMP ЕАЭО стандартына сәйкес жаңа өндірістік цехтардың 
құрылысын аяқтап, жарақтандырды. ЖШС "Бурли" өнімдері Қазақстан, Ресей, Беларусь, 
Түркия, Қырғызстан, Өзбекстан және Моңғолияда сәтті жүзеге асырылып отыр. 

ТОО «Бурли»— современная и динамично развивающаяся научно-производственная 
компания. Основные направления деятельности ТОО «Бурли»:
1 - Заготовка аллергенной пыльцы.
2 - Культивирование клещей домашней пыли.
3 - Выпуск экстрактов пыльцевых и бытовых аллергенов.
4 - Выпуск препарата «Антиполлин».
       В 2021 году ТОО «Бурли» завершило строительство новых цехов по стандартам GMP 
ЕАЭС. Высокое качество продукции ТОО «Бурли» успешно реализуются в Казахстане, 
России, Беларуси, Турции, Кыргызстане, Узбекистане и Монголии.

Getz Pharma  является научно-исследовательской компанией по производству 
дженериков с глобальной перспективой.

Мы разрабатываем, производим и продаем широкий ассортимент лекарственных 
форм.
Getz Pharma является единственной компанией в Пакистане, чье производственное 
оборудование прошло  предварительную квалификацию и одобрено Всемирной 
организацией здравоохранения в Женеве (ВОЗ). Наша лаборатория контроля качества 
также является первой и единственной в Пакистане, прошедшей предварительную 
квалификацию и одобрена ВОЗ. Getz Pharma является одной из 145 производителей 
готовой фармацевтической продукции в мире с такой аккредитацией.

Getz Pharma — единственная фармацевтическая компания в Южной Азии, 
получившая платиновый сертификат LEED (Лидерство в энергетическом 
и экологическом проектировании) от Совета по экологическому строительству США 
(USGBC).
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     Компания «UNICUS» занимается сопровождением и продвижением брендов 
на территории Республики Казахстан.
- 60 активно продвигаемых контрактов
- 75 медицинских и торговых представителей по всей территории РК

5 ключевых направлений деятельности:
• Продвижение лекарственных средств рецептурного, безрецептурного отпуска, 

биологически активных добавок.
• Продвижение товаров для мам и малышей.
• Продвижение косметики и косметических средств.
• Продвижение брендов медицинской техники аптечного отпуска.

      «UNICUS» компаниясы Қазақстан Республикасының аумағында брендтерді 
сүйемелдеумен және таралуымен айналысады.
-60 белсенді жарнамаланатын келісімшарттар
- ҚР барлық аумағы бойынша 75 медициналық және сауда өкілдері

Қызметтің 5 негізгі бағыты:
• Рецепт бойынша, рецептсіз берілетін дәрілік заттарды, биологиялық белсенді 

қоспаларды ілгері жылжыту .
• Аналар мен сәбилерге арналған өнімдерді ілгері жылжыту.
• Косметика мен косметикалық құрылғыларды ілгері жылжыту.
• Дәріханада берілетін  медициналық техника брендтерін ілгері жылжыту. 

Фармацевтическая компания ТОО «Аманат» - одна из ведущих компаний 
Республике Казахстан, которая обеспечивает фарм рынок всем самым необходимым 
для поддержания здоровья населения страны. Постоянное совершенствование 
систем качества в соответствии с законодательством, выбор надежных поставщиков 
и производителей, высокий уровень квалификации сотрудников – обеспечивают 
компании устойчивое развитие и доверие клиентов, позволяют оставаться лидером 
в своей отрасли и вносить значительный вклад в улучшение здоровья и благополучия 
населения Казахстана.

 
     «Аманат» ЖШС фармацевтикалық компаниясы - ел халқының денсаулығын 
қолдау үшін барлық қажетті фермерлік нарықты қамтамасыз ететін Қазақстан 
Республикасының жетекші компанияларының бірі. Заңнамаға сәйкес сапа жүйелерін 
ұдайы жетілдіру, сенімді жеткізушілер мен өндірушілерді таңдау, қызметкерлердің 
біліктілігінің жоғары деңгейі - компанияны клиенттердің тұрақты дамуы мен сенімін 
қамтамасыз ете отырып, өз саласында көшбасшы болып қалуға және Қазақстан 
халқының денсаулығы мен әл-ауқатын жақсартуға елеулі үлес қосуға мүмкіндік береді.
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Независимая сеть клинико-диагностических лабораторий "ОЛИМП" работает 
на рынке услуг в сфере лабораторной диагностики с января 2007 года.

"КДЛ ОЛИМП" сегодня является крупнейшей сетью частных лабораторий на 
территории Казахстана - более 550 процедурных кабинетов и 18 лабораторий.

КДЛ ОЛИМП - это:
        • Широкий спектр медицинских анализов, достоверный и своевременный 
результат
        • Профессиональное лабораторное оборудование мировых производителей
        • Квалифицированный персонал
        • Международный контроль качества и лидерство в области аккредитации 
лабораторий по ISO 15189
        • Независимость

ImmunoCAP (Phadia AB, Швеция) in vitro аллергия диагностикасының алтын 
стандарты болып табылады. ImmunoCAP сынақтарының ауқымы аллергияны толық, 
жан-жақты диагностикалауға мүмкіндік береді. Технология қазіргі уақытта аллергияға 
арналған зертханалық диагностика әдістерінің ішінде ең жоғары сезімталдық пен 
ерекшелікке ие болып табылады.

Зерттеу Қазақстанның ірі желілік зертханаларында бар Phadia автоматты 
анализаторында орындалады.

Phadia құрылғысында жүргізілген зерттеулер ауқымы аллергияны толық, жан-жақты 
диагностикалауға мүмкіндік береді және тиімділікті бақылау үшін тұтас аллергендер 
мен жекелеген аллергендік компоненттерге спецификалық IgE деңгейін анықтауды, 
аллергенге спецификалық терапияның тиімділігін бақылау үшін аллергендік 
компоненттерге спецификалық IgG/IgG4 анықтау, жалпы IgE, триптаза, ECP 
анықталады.
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ImmunoCAP (Phadia AB, Швеция) – «золотой стандарт» in vitro диагностики 
аллергии. Ассортимент исследований ImmunoCAP позволяет провести полноценную, 
всестороннюю диагностику аллергии. Технология обладает наивысшей 
чувствительностью и специфичностью среди доступных на сегодняшний день методов 
лабораторной диагностики аллергии.
 

Исследование выполняется на автоматическом анализаторе Phadia, доступном 
в крупных сетевых лабораториях Казахстана. 
 

Ассортимент выполняемых на приборе Phadia исследований позволяет провести 
полноценную, всестороннюю диагностику аллергии и включает определение уровней 
специфических IgE к цельным экстрактам и отдельным аллергенным компонентам, 
определение специфических IgG/IgG4 к аллергенным компонентам для мониторинга 
эффективности АСИТ, определение общего IgE, триптазы, ECP.
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