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ГЛАВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ УДП РФ  

ФГБУ «ПОЛИКЛИНИКА № 1»  

 

 

 

 

 

 

 

 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

ЛИКИ КОМОРБИДНОСТИ В ПРАКТИКЕ ТЕРАПЕВТА 

 

                                16 апреля 2026 года 

 

Место проведения: 

ФГБУ «Поликлиника № 1», г. Москва, пер. Сивцев Вражек, д. 26/28,  

3 корпус, 1 этаж, актовый зал  

Время проведения: 12.00 – 16.30  

Гибридный формат 

В процессе аккредитации по программе НМО  
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11.30 

 

Начало регистрации участников  

12.00-12.10 
Открытие конференции 

Ржевская Елена Васильевна 

Главный врач ФГБУ «Поликлиника № 1»  

Боева Ольга Игоревна 

Научный консультант врач-терапевт ФГБУ «Поликлиника № 1» УДП РФ 

12.10-13.00 Симпозиум  

КОРРЕКЦИЯ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ И 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ 2 

ТИПА И ОЖИРЕНИИ 

Стратегия персонализированной терапии СД 2 типа и 

ожирения 

Кондрашкина Ольга Викторовна,   к.м.н., заведующий 

эндокринологическим отделением  ФГБУ «Поликлиника № 1» 

МЕТАБОЛИЧЕСКИ АССОЦИИРОВАННАЯ ЖИРОВАЯ БОЛЕЗНЬ 

ПЕЧЕНИ У ПАЦИЕНТОВ С ОЖИРЕНИЕМ  

Пюрвеева Кермен Валериевна,  к.м.н., заведующая 

гастроэнтерологическим отделением ФГБУ «Поликлиника № 1» 

Слагаемые сердечно-сосудистой безопасности при 

СД и ожирении 

Боева Ольга Игоревна,   д.м.н., профессор, врач терапевт научный 

консультант ФГБУ «Поликлиника № 1» 

13.00-13.20 Неврология 

Ксефокам, Ксефомиелин, Анкзилера 

Нижфарм​
Потемкина Надежда Александровна 
кандидат медицинских наук 
Доцент кафедры кардиологии с курсом 
интервенционных методов диагностики и лечения 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
  
 

13.20-13.40 Кардиология 

Эдарби Кардиомагнил  

Потемкина Надежда Александровна 
кандидат медицинских наук 
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Доцент кафедры кардиологии с курсом 
интервенционных методов диагностики и лечения 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
  
Нижфарм 

13.40-14.00 

Кофе-пауза 

14.00-14.20 Эрадикационная терапия в условиях мультиморбидности 

Карпенко Дмитрий Геннадьевич, к.м.н., доцент кафедры 

поликлинической терапии ИКМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ 

РФ  

14.20-14.50 

Коррекция когнитивных нарушений в общей практике 

Соколова Любовь Петровна,  д.м.н., профессор кафедры неврологии 

ФДПО ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заведующая отделением 

неврологии и мануальной терапии Пироговского Университета 

14.50-15.10 
ПРОФИЛАКТИКА ТРОМБОЭМОЛИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ У МУЛЬТИМОРБИДНОГО 

ПАЦИЕНТА С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ 

Боева Ольга Игоревна, д.м.н., профессор, кафедра терапии, 

кардиологии, функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБОУ 

ДПО «Центральная государственная медицинская академия» УДП РФ 

 

15.10-15.30 
Воспалительные дерматозы и герпесвирусы - причинная 

коморбидность или….? 

Евдокимов Е.Ю., д.м.н., врач дерматовенеролог, отделение 

дерматовенерологии и косметологии ФГБУ «Поликлиника № 1»  

15.30-16.00 
Псориатическая болезнь – аспекты ранней диагностики и 

возможности терапии 

Свечникова Е.В., д.м.н., профессор,  заведующая отделением 

дерматовенерологии и косметологии ФГБУ «Поликлиника № 1» 

16.00-16.30 Сессия вопросов и ответов 


