Cepusa Be6uHapoB: «[Touck NCTUHLI B MeguLMHe.

lNMpaBpa n HMYero, Kpome npaBAbI»

Tema gHA: «Anneprusa K 6enkam KOpoBbLero Monoka: dTo cTpaluurka ans Bpa4en,

Unu peanbHas yrposa?»

Oata: 31 mapTta 2026r.
Bpems: 16:00-17:30

Anneprus k 6enkam kopoBbero monoka (ABKM) siensietcst ogHon u3 Hanbonee 4acTbIX MPUYMH NULLEBOW
annepruv y feTten paHHero Bo3pacrta u npeicTaBnsaeT CEPbE3HYH0 ANAarHOCTUYECKYI0 N TepaneBTUYECKYHO
3ajavy 4na Bpaven pa3nuuHblx cneuunaneHocTer. KnuHnyeckme nposBsrennst 3abonesaHns pasHoobpasHbl 1
MOTyT 3aTparmBaTb pasfiMyHble OpraHbl U CUCTEMBI, B MEPBYIO OYEPEb XKENMYOOYHO-KMLIEYHbIA TPaKT, YTO
HepeKo 3aTpygHSAET CBOEBPEMEHHYIO NOCTAaHOBKY AMarHo3a.

B pamkax BeOvHapa BegyLine akcnepTbl 06CyAsT COBPEMEHHbIE NpeACTaBNeHNs O natoreHese, KNMHUYECKUX
NposiBNEHNsIX 1 guarHoctudeckunx kputepusx ABKM, a takke pa3bepyT Bonpockl Anetotepanuun, Bbibopa
onTMMarbHON Nie4ebHON CMECU 1 NEePCNEKTUBHBIE NMOAXOAbI K MEANKAMEHTO3HOMY JIEYEHMIO.

Hay4HbI pykoBOAUTEND:

HoBuk NeHHaauin A3nkoBMY — O.M.H., Npodeccop, rMaBHbIN AETCKUIA cCneumnanmcT no npodunakTMyeckon
meauumHe Cesepo-3anagHoro heaepanbHoro okpyra MuHucTepcTBa 3apaBooxpaHeHms Poccunckon
denepauuu, rmaeHbin annepronor-nmmyHonor C3d0 M3 Poccun

Mporpamma:
16:00-16:05 MpuBetcTBUe. BecTynutenbHoe CroBoO HayYHOro pyKoOBOAUTENA.
Hoeuk NenHaduli Alisukoeud, 0.M.H., npogheccop
16:05-16:45 «Anneprus K 6eylkaMm KOpOBbLEro MOJIOKA: COBpeMeHHbIe npeacTaBreHust O
ANarHoCTUKEe U KNMHUYECKUX NPOSABNEHUAXY
OCHOBHbIe TeMbil:
e  ONnaemMuornornsi n naToreHes anneprumn kK 6enkam KOpoBbErO MOSOKa Y AeTeN.
e KnuHuyeckue oopmbl ABKM: IgE-onocpenoBaHHble 1 He-lgE-onocpeaoBaHHbIe
peakuuu.
e Anneprmyeckoe rnopaxeHume XenyaoyHO-KULLIEYHOrO TpakTa: OCHOBHbIE
CUMMTOMbI M KITMHUYECKME Macku 3abonesaHus.
e [lnarHOCTUYECKMI anropmuTm: aHamHes, nabopaTopHble METOAbI,
ANNMUHALMOHHO-NPOBOKALMOHHbIE TECTHI.
e  OWUBKM N CNOXHOCTM ANArHOCTUKM B KITMHUYECKOW NpaKTUKe Bpaya.
Hoknad4uk:
Hoeuk NeHHadul Atizukosuy — 0.M.H., Npogheccop, anasHbIl annepaonos-uMmMyHOIo2
C3®0 M3 Poccuu.
16.45-17.20 «OdueTtoTepanmsa u coBpeMeHHble noaxoabl K Jie4eHUIO ansneprum K 6enkam
KOPOBLEro MOJIoKa»
OCHOBHbIe TeMbl:
e [MpuHumMnbl nevebHoro nutaHms npy ABKM.
e Bribop onTumanbHOM cMecu Ans guetotepanuun: rmaponnsarhl,
aMMWHOKUCITOTHbIE CMECU, KPUTEPUN HA3HAYEHUS.
e OcobeHHOCTM BeAeHWs NALMEHTOB C anneprudecknm nopaxeHuem XKT.
e CoBpeMeHHble BO3MOXHOCTN MeAMKaMEHTO3HON Tepanum.
e [lepcnekTuBHbIE HANpaBnNeHNs nedYeHnst 1 NPOOUNaKTUKN.
Hoknadyuk:
TkavyeHko Muxaun ApHosibdoeuY — K.M.H., doueHm, U3paursib.
17:20-17:30 OTBeTbl Ha BONPOChbI. 3aKknNiYnTenbHast ANCKYCCUS.




B pamkax cepun BeGrHapoB «Mouck McTUHbI B MeguumHe. MpaBpa u HU4Yero, KpomMe NpaBAbI» COCTOUTCS
3KCMepTHas AUCKYCCUS!, MOCBSILLEHHAs OOHON M3 Hambonee o6CyXaaeMbix NPobIemM COBpeEMEHHON neamaTpum 1
annepronorMnm — annepruv kK 6enkam KopoBbEro Moroka.

CDopmaT Be6|/|Hapa npeannonaraeTt Xneoe ﬂpO(*)eCCVIOHaJ'IbHOG o6cy>i<,1:|,eH|/|e KIMMNMHNYECKNX acrneKkToB ANarHoCTuKn
N neyeHus 3aboneBaHns, aHanua NPaKTN4YeCKnX noaxonoB K guetotepannn n pa36op CIOXHbIX BOMpPOCOB
BedeHnA nauneHToB.

MepoanﬂTme 6yp,eT none3Ho neguaTpam, anneprosioram-MmMmmMmyHorsoram, raCtTpoaHTeposioram,
HeoHaToJsioram un Bpavyam obwen NMPAaKTUKKU, CTpemMALnMCcA cucteMaTtn3npoBaTb 3HaHUA no np06neme
nuLLEeBOM anneprimm n noBbICUTb Sd)(bEKTI/IBHOCTb BedeHNA nNayneHToB C alieprm4eCknmm 3aboneBaHVsIMM.



	В рамках вебинара ведущие эксперты обсудят современные представления о патогенезе, клинических проявлениях и диагностических критериях АБКМ, а также разберут вопросы диетотерапии, выбора оптимальной лечебной смеси и перспективные подходы к медикаментозному лечению.​​Научный руководитель:​​Новик Геннадий Айзикович – д.м.н., профессор, главный детский специалист по профилактической медицине Северо-Западного федерального округа Министерства здравоохранения Российской Федерации, главный аллерголог-иммунолог СЗФО МЗ России 

