
 
AllergoPro Workshop 2026: от теории к практике  

28 марта 2026 г. 
 
Формат конференции: очно, г. Москва, ул. Киевская, 2, отель «Novotel Москва 
Киевская», конференц-зал «Восточный экспресс», 5 этаж. 

 
Научные руководители конференции: 
 
Брагвадзе Белла Гелаевна — к.м.н., врач-педиатр, аллерголог-иммунолог, главный 
аллерголог сети клиник DocDeti, г. Москва.  
Жукалина Евгения Федоровна — к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог сети клиник 
DocDeti, г. Москва. 
Манто Ирина Александровна — к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог сети клиник 
DocDeti, г. Москва. 
 

ПРОГРАММА  
AllergoPro Workshop 2026: от теории к практике 

 
Время 28 марта 2026 г. 

09:15-09:45 Регистрация участников.  
Приветственный кофе-брейк. 

09:45-10:00 Открытие конференции. Приветственные слова. 
 
Усенова Оксана Полатовна 
врач аллерголог-иммунолог, магистр медицины, ассистент кафедры детских болезней 
с курсом аллергологии, иммунологии, гематологии и эндокринологии НАО 
«Медицинский университет Астана», лектор INUNIMAI 

10:00-10:45 Новости молекулярной аллергодиагностики 
 
Жукалина Евгения Федоровна 
к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог сети клиник DocDeti, г. Москва. 

10:45-11:30  Перекрёстная реактивность и полисенсибилизация: современный взгляд на 
ингаляционную аллергию 
 
Манто Ирина Александровна 
к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог сети клиник DocDeti, г. Москва. 

11:30-12:00 Риниты. Обзор нового документа ARIA 
 
Брагвадзе Белла Гелаевна 
к.м.н., врач-педиатр, аллерголог-иммунолог, главный аллерголог сети клиник DocDeti, 
г. Москва. 

12:00-12:45  Новые рекомендации EAACI по крапивнице 
 
Манто Ирина Александровна 
к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог сети клиник DocDeti, г. Москва 

12:45-13:00 Дискуссия. 
13:00-14:00 Обед  
14:00-14:45 

 
Новые подходы к диагностике и лечению пищевой аллергии по новым клиническим 
рекомендациям РФ 
 
Жукалина Евгения Федоровна 
к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог сети клиник DocDeti, г. Москва. 



14:45-17:15 Мастер-класс: Разбор клинических задач с возможностью выступить на одной сцене 
со спикерами 

17:15-17:30 Дискуссия.  
Подведение итогов.  
Усенова Оксана Полатовна 
врач аллерголог-иммунолог, магистр медицины, ассистент кафедры детских болезней 
с курсом аллергологии, иммунологии, гематологии и эндокринологии НАО 
«Медицинский университет Астана», лектор INUNIMAI 

 
 
 
 


