
ЛИКИ КОМОРБИДНОСТИ
В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ





ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ

Аккредитовано советом НМО



11:30 - 12:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

12:00 - 12:10

Открытие конференции
Ржевская Елена Васильевна
Главный врач ФГБУ «Поликлиника № 1»,
к.м.н., Заслуженный врач Российской Федерации

Боева Ольга Игоревна
Научный консультант, врач-терапевт ФГБУ «Поликлиника № 1», 
д.м.н., профессор

12:10 - 12:35

ПРОФИЛАКТИКА ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ У 
БОЛЬНЫХ ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ И ХРОНИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНЬЮ ПОЧЕК

Новикова Мария Сергеевна
к.м.н., доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной 
диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО «Центральная 
государственная медицинская академия» УДП РФ;
врач-нефролог ГБУЗ «Эндокринологический диспансер ДЗМ»

12:35 - 13:00

ЧТО НОВОГО В ПОДХОДАХ В ВЕДЕНИЮ БОЛЬНЫХ С 
АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ

Минушкина Лариса Олеговна
д.м.н., профессор кафедры терапии, кардиологии и 
функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБУ ДПО 
«Центральная государственная медицинская академия»  УДП РФ

13:00 - 13:15

ИНЬ И ЯН БОЛИ И ТРЕВОГИ. И СНОВА НА ПРИЕМЕ 
ПРОБЛЕМНЫЙ ПАЦИЕНТ

Зотова Наталья Павловна
врач-невролог, сомнолог медицинского центра «ДеВита» 

Доклад при поддержке АО «Нижфарм», не входит в программу НМО

13:15 - 13:30

КОНТРОЛЬ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ - 
СТРАТЕГИЧЕСКАЯ ИНВЕСТИЦИЯ В АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

Потемкина Надежда Александровна
к.м.н., доцент кафедры кардиологии с курсом интервенционных 
методов диагностики и лечения
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Доклад при поддержке АО «Нижфарм», не входит в программу НМО
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13:30 - 14:00 КОФЕ-ПАУЗА

14:00 - 15:00
Симпозиум
ТЕРАПИЯ БУДУЩЕГО

14:00 - 14:20

ИНФЕКЦИИ НИЖНИХ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ. ОТ ПЕРВЫХ 
СИМПТОМОВ ДО ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ. НОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ 
2026

Берников Александр Николаевич
к.м.н., доцент кафедры урологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России

Доклад при поддержке ООО «Замбон Фарма», не входит в программу НМО

14:20 - 14:40

МУКОЛИТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ В ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ. 
РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЦЕНАРИЕВ

Свистушкин Михаил Валерьевич
к.м.н., доцент кафедры болезней уха, горла и носа Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России

Доклад при поддержке ООО «Замбон Фарма», не входит в программу НМО

14:40 - 15:00

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА БИЛИАРНОГО ТРАКТА. 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ

Карпенко Дмитрий Геннадьевич
к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии  Института 
клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России

Доклад при поддержке ЗАО «Фармфирма Сотекс», не входит в программу НМО

15:00 - 15:20

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ДЕРМАТОЗЫ И ГЕРПЕСВИРУСЫ - 
ПРИЧИННАЯ КОМОРБИДНОСТЬ ИЛИ….?

Евдокимов Евгений Юрьевич
д.м.н., врач-дерматовенеролог, отделение дерматовенерологии 
и косметологии ФГБУ «Поликлиника № 1»
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15:20 - 15:40

ПСОРИАТИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ – АСПЕКТЫ РАННЕЙ 
ДИАГНОСТИКИ И ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ

Свечникова Елена Владимировна
д.м.н., профессор, заведующая отделением дерматовенерологии 
и косметологии ФГБУ «Поликлиника № 1»

15:40 - 16:00 СЕССИЯ ВОПРОСОВ И ОТВЕТОВ
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ПАРТНЁР

Группа компаний «НИЖФАРМ» — ведущий российский 
производитель высококачественных фармацевтических препаратов 
с многолетней историей.

Ключевые направления бизнеса группы компаний «НИЖФАРМ» —
• сегмент безрецептурных препаратов, БАДы и медицинские 

изделия;
•.   сегмент рецептурных препаратов, который включает оригинальные

лекарственные средства, специализированные препараты 
и генерики.

В группу «НИЖФАРМ»  входят две  производственные  площадки — 
АО «Нижфарм» в Нижнем Новгороде и ООО «Хемофарм» в Обнинске, 
что позволяет и дальше развивать бизнес с фокусом на локальные 
потребности партнеров и пациентов в России.

Продуктовый портфель «НИЖФАРМ»  включает  лекарственные 
средства, относящиеся к более чем 17  терапевтическим группам, 
включая такие как кардиология, эндокринология, неврология, 
паллиативная помощь, урология, гинекология и др.

Это более 120 продуктов, 30% из которых - жизненно необходимые 
и важнейшие лекарственные препараты.

Ежедневно мы обеспечиваем миллионы пациентов  лекарственными 
препаратами, необходимыми для лечения различных заболеваний, 
следуя своей миссии заботиться о здоровье людей в качестве 
надежного партнера.

123112, г. Москва,
ул. Пресненская набережная, д.6, стр. 2,
деловой комплекс «Империя»,
ММДЦ «Москва-Сити», 7-й этаж
Тел.: +7 495 797 3110
E-mail: med@nizhpharm.ru, www.nizhpharm.ru




