
 
Школа профессора Тамразовой  ​

 
Тема: «Разбираем ошибки при лечении акне»​

 
Дата: 25 мая 2026 года.​
Место проведения: Платформа МедЗнания  medq.ru​
Формат: онлайн-вебинар​
Время проведения: 15:00–16:30 

Акне является одним из наиболее распространённых хронических дерматозов, оказывающих 
значительное влияние на качество жизни пациентов. Несмотря на наличие клинических рекомендаций и 
широкого спектра терапевтических возможностей, в реальной практике нередко встречаются ошибки в 
диагностике и лечении, приводящие к хронизации процесса, формированию рубцов и снижению 
эффективности терапии. 

Особую сложность представляет выбор оптимальной тактики лечения с учётом клинической формы 
заболевания, возраста пациента, сопутствующих факторов и уровня приверженности терапии. 

В рамках вебинара будет проведён детальный разбор типичных и клинически значимых ошибок при 
лечении акне, а также представлены современные подходы к ведению пациентов с учётом принципов 
доказательной медицины. 

Научный руководитель 
Тамразова Ольга Борисовна – врач-дерматовенеролог, д.м.н., профессор РАН, профессор кафедры 
детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Детская клиническая больница им. З.А. 
Башляевой ДЗ г. Москвы.​
                                                                                 Программа: 
 

15:00-15:05 Приветствие. Вступительное слово. 
  

15:05-16:15  «Ошибки в лечении акне: клинический разбор и пути их предотвращения» 

Основные темы: 

●​ Современные представления о патогенезе акне. 
●​ Типичные ошибки на этапе диагностики заболевания. 
●​ Нерациональное назначение наружной и системной терапии. 
●​ Ошибки в выборе антибактериальной терапии и их последствия. 
●​ Недооценка роли базисного ухода за кожей. 
●​ Ведение пациентов с резистентными формами акне. 
●​ Профилактика осложнений и рубцовых изменений. 
●​ Разбор клинических случаев из практики. 

Тамразова Ольга Борисовна – врач дерматовенеролог, д.м.н., профессор РАН, 
профессор кафедры детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, 
ДКБ им. З.А. Башляевой Д3 г. Москвы. 

16.15-16.30 Ответы на вопросы  
 

Вебинар проводится в рамках образовательного проекта «Школа профессора Тамразовой» и 
направлен на повышение качества диагностики и лечения пациентов с акне. 

Формат мероприятия ориентирован на практическое применение знаний: участники смогут 
систематизировать подходы к терапии, научатся избегать распространённых ошибок и повысить 
эффективность лечения. 

Мероприятие предназначено для дерматовенерологов, косметологов, педиатров и врачей общей 
практики, заинтересованных в современных и обоснованных подходах к лечению акне. 

http://medq.ru

