
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

22 - 23 мая | г. Астана

ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ 
ГОРИЗОНТЫ - 2026



22.05.2026 г.        

08:00 – 09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

08:00 – 09:00 КОФЕ-БРЕЙК

ЗАЛ «САРЫАРКА 1»

09:00 – 09:20

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 
ВЫСТУПЛЕНИЕ ТАНЦЕВАЛЬНОГО КОЛЛЕКТИВА «АРУ»
Шульгау Зарина Токтамысовна
к.м.н., профессор, Проректор по научной работе НАО «Медицинский университет Астана» 
Захарова Ирина Николаевна 
д.м.н., профессор, заслуженный врач России, зав. кафедрой педиатрии им. акад. Г. Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО,  
Президент Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, Почетный профессор НАО «Медицинский университет Астана»,  
Почетный профессор Центра педиатрии Узбекистана, Почетный профессор НЦЗД РАН, Россия 
Максутова Айнур Каратаевна 
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», главный педиатр МЗ РК 
Елисютина Ольга Гурьевна 
д.м.н.,ведущий научный сотрудник отделения аллергии и иммунопатологии кожи ФГБУ ГНЦ «Институт иммунологии» ФМБА России,  
зав. кафедрой иммунологии Медицинского Института РУДН им. Патриса Лумумбы 
Феденко Елена Сергеевна 
д.м.н., профессор, заведующая отделением аллергии и иммунопатологии кожи ФГБУ ГНЦ институт иммунологии ФМБА России

09:20 – 11:10

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
ПЕДИАТРИЯ XXI ВЕКА: НАУКА, ТЕХНОЛОГИИ И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
Президиум: 
Шульгау Зарина Токтамысовна, Абдрахманова Сагира Токсанбаевна, Моренко Марина Алексеевна, 
Максутова Айнур Каратаевна

09:20 – 09:50

ПЕДИАТРИЯ В РОССИИ: ВЫЗОВЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Захарова Ирина Николаевна
д.м.н., профессор, заслуженный врач России, зав. кафедрой педиатрии им. акад. Г. Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО,  
Президент Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, Почетный профессор НАО «Медицинский университет Астана»,  
Почетный профессор Центра педиатрии Узбекистана, Почетный профессор НЦЗД РАН, Россия

09:50 – 10:05
ДОСТИЖЕНИЯ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ РК И ВНЕДРЕНИЕ РАННЕГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА
Максутова Айнур Каратаевна  
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», главный педиатр МЗ РК

10:05 – 10:25

ЭВОЛЮЦИЯ КИШЕЧНОЙ МИКРОБИОТЫ В СИСТЕМЕ МАТЬ-ДИТЯ: ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ГОДА 
ЖИЗНИ 
 Кожахметов Самат Серикович 
к.б.н., профессор, ведущий научный сотрудник лаборатории микробиома National Laboratory Astana, Назарбаев Университет

10:25 – 10:40

ФОРМИРОВАНИЕ АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТИ МИКРОБИОТЫ КИШЕЧНИКА У ДЕТЕЙ 
ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ  
Кушугулова Алмагуль Рахимберлиевна
д.м.н., профессор, руководитель лаборатории микробиома National Laboratory Astana, Назарбаев Университет 

10:40 – 11:00
БОЛЕЗНЬ КАВАСАКИ: СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ ТЕРАПИИ ПРИ РЕЗИСТЕНТНОСТИ К ВВИГ  
Абдрахманова Сагира Токсанбаевна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», Вице-Президент Евразийской 
Ассоциации педиатров и неонатологов

11:00 – 11:10
СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ ПЕДИАТРОВ В РЕСПУБЛИКЕ КАЗАХСТАН  
Мулдахметов Мейрам Сейтжанович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней №2 НАО «Медицинский университет Астана»

ПРОГРАММА  
МЕРОПРИЯТИЯ
22 мая 2026 г.
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ЗАЛ «САРЫАРКА 1»

11:10  – 13:35

СИМПОЗИУМ 1 
ПИТАНИЕ РЕБЕНКА XXI ВЕКА: 
ВЫЗОВЫ, РИСКИ  
И ВОЗМОЖНОСТИ  
Модераторы:  
Испаева Ж. Б., Месова А. М., 
Крушельницкий А. А.

11:10  – 11:40

ПИЩЕВЫЕ ВОЛОКНА В ПИТАНИИ ДЕТЕЙ  
Захарова Ирина Николаевна 
д.м.н., профессор, заслуженный врач России,  
зав. кафедрой педиатрии им. акад. Г. Н. Сперанского 
ФГБОУ ДПО РМАНПО, Президент Евразийской 
ассоциации педиатров и неонатологов, Почетный 
профессор НАО «Медицинский университет Астана», 
Почетный профессор Центра педиатрии Узбекистана, 
Почетный профессор НЦЗД РАН, Россия

11:40  – 12:10

ПРИКОРМ В ДЕТСКОМ ПИТАНИИ:  
НОВЫЕ ВЗГЛЯДЫ И ВОЗМОЖНОСТИ  
Сорвачева Татьяна Николаевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой диетологии 
и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, г. Москва

12:10  – 12:30

МИКРОБИОМА, ЭПИТЕЛИАЛЬНЫЙ 
БАРЬЕР И ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА  
Испаева Жанат Бахытовна 
MD, PhD, профессор, Заведующая кафедрой 
аллергологии и клинической иммунологии «КазНМУ  
им. С.Д. Асфендиярова»,  Председатель Правления 
РОО «Казахстанская ассоциация аллергологов 
и клинических иммунологов», руководитель 
международных сертифицированных центров UCARE, 
ADCARE, ACARE, AirwaysCARE в РК, национальный 
координатор ARIA, адвокат GINA

12:30  – 13:00

ОСТРЫЕ ЭКЗОГЕННЫЕ ОТРАВЛЕНИЯ  
У ДЕТЕЙ: КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ  
И ЛЕЧИТЬ?  
Крушельницкий Анатолий Александрович 
заведующий ОРИТ № 2 ГБУЗ ДНКЦ им. Л.М. Рошаля, 
ассистент кафедры анестезиологии, реаниматологии  
и неотложной педиатрии ФГБУ НМИЦ ДГОИ  
им. Д. Рогачева, врач-анестезиолог-реаниматолог

13:00  – 13:20

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ  
К ДИАГНОСТИКЕ, ЛЕЧЕНИЮ  
И ПРОФИЛАКТИКЕ АЛЛЕРГИИ  
НА БЕЛОК КОРОВЬЕГО МОЛОКА  
У ДЕТЕЙ:ОБЗОР РЕКОМЕНДАЦИЙ 
ЕВРОПЕЙСКОГО ОБЩЕСТВА ДЕТСКИХ 
ГАСТРОЭНТРОЛОГОВ, ГЕПАТОЛОГОВ  
И ПИТАНИЯ ESPGHAN  
Месова Асылжан Махмутбаевна 
ассоциированный профессор кафедры детских 
болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана»

13:20  – 13:35 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13:35  – 14:30 КОФЕ-БРЕЙК

ЗАЛ «САРЫАРКА 3»

11:10  – 13:35

СИМПОЗИУМ 2  
АЛЛЕРГОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
У ДЕТЕЙ: ОТ ФЕНОТИПА  
К ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ  
Модераторы:  
Феденко Е. С., Ковзель Е. Ф.

11:10  – 11:30

РЕСПИРАТОРНАЯ АЛЛЕРГИЯ У ДЕТЕЙ: 
АЛГОРИТМ ПОШАГОВОЙ ДИАГНОСТИКИ 
Феденко Елена Сергеевна 
д.м.н., профессор, заведующая отделением аллергии  
и иммунопатологии кожи ФГБУ ГНЦ институт 
иммунологии ФМБА России

11:30  – 11:50

КЛИНИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ 
РАЗЛИЧНЫХ МЕТОДОВ ДИАГНОСТИКИ 
ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ У ДЕТЕЙ  
Елисютина Ольга Гурьевна 
д.м.н., ведущий научный сотрудник, 
врач-аллерголог-иммунолог

11:50  – 12:20

АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ РИНИТ: НОВЫЕ 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
 
Ковзель Елена Федоровна 
д.м.н., профессор, заведующая программой 
клинической иммунологии, аллергологии  
и пульмонологии КФ UMC Назарбаев Университета, 
председатель общества иммунодефицитов, ассоциации 
врачей иммунологов РФ и РК, главный внештатный
аллерголог-иммунолог МЗ РК

12:20  – 12:40

РЕСПИРАТОРНАЯ АЛЛЕРГИЯ У ДЕТЕЙ: 
КОНТРОЛЬ ВОСПАЛЕНИЯ КАК ОСНОВА 
ПРОФИЛАКТИКИ АСТМЫ И ОБОСТРЕНИЙ  
Моренко Марина Алексеевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских 
болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», 
главный внештатный детский аллерголог УОЗ г. Астана

12:40  – 13:20

ПИЩЕВАЯ АНАФИЛАКСИЯ У ДЕТЕЙ  
Усенова Оксана Полатовна 
врач-аллерголог-иммунолог, магистр медицины, 
ассистент кафедры детских болезней с курсом 
аллергологии, иммунологии, гематологии  
и эндокринологии НАО «Медицинский университет 
Астана», лектор INUNIMAI 
Илюбаева Эльдана Муратовна 
врач-аллерголог-иммунолог

13:20  – 13:35 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

13:35  – 14:30 КОФЕ-БРЕЙК
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ЗАЛ «САРЫАРКА 1»

14:30  – 17:15

СИМПОЗИУМ 3 
СОВРЕМЕННАЯ ПЕДИАТРИЯ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ РЕШЕНИЯ 
СЛОЖНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ ЗАДАЧ  
Модераторы:  
Тусупбекова Галия Марксовна, 
Моренко Марина Алексеевна

14:30  – 14:50

ЭКСТРЕМАЛЬНО ВЫСОКИЙ IGE (>25 000): 
ВСЕГДА ЛИ ЭТО ГИПЕР-IGE СИНДРОМ?   
Тусупбекова Галия Марксовна  
Главный аллерголог-иммунолог, руководитель Центра 
аллергологии-иммунологии и дерматовенерологии 
Больницы МЦ УДП РК, 
доктор PhD, профессор кафедры внутренних болезней с 
курсом аллергологии-иммунологии НАО «Медицинский 
Университет Астана»

14:50  – 15:30

ОКИ И ЭВИ: АКТУАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ 
СЕЗОНА. ДИАЛОГ ДВУХ ЭКСПЕРТОВ  
Абдрахманова Сагира Токсанбаевна 
д.м.н., заведующая кафедрой детских болезней №3 
НАО «Медицинский университет Астана»,  
Вице-президент Евразийской ассоциации педиатров  
и неонатологов 
Моренко Марина Алексеевна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских 
болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», 
главный внештатный детский аллерголог УОЗ г. Астана

15:30  – 15:50

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 1 ТИПА У ДЕТЕЙ: 
СТАНДАРТЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ 
 Абдуахасова Гульмира Касеновна 
ассистент кафедры детских болезней №1  
НАО «Медицинский университет Астана»,  
главный внештатный детский эндокринолог МЗ РК

15:50  – 16:05

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ  
К ДИАГНОСТИКЕ КИШЕЧНЫХ ИНФЕКЦИЙ 
У ДЕТЕЙ: ВОЗМОЖНОСТИ ПЦР  
Әлім Лаура Зұлпыхарқызы 
продакт-специалист КДЛ Олимп

16:05  – 16:20

ПЕРВИЧНЫЕ ИММУНОДЕФИЦИТЫ 
В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: 
НАСТОРАЖИВАЮЩИЕ СИМПТОМЫ  
И РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ  
Шнайдер Ксения Викторовна 
PhD, ассоциированный профессор кафедры детских 
болезней №1 НАО «Медицинский университет Астана»

16:20  – 16:35

СОВРЕМЕННЫЕ ПРИНЦИПЫ ЛЕЧЕНИЯ 
ОСТРОГО БРОНХИОЛИТА У ДЕТЕЙ   
Рамазанова Ляззат Ахметжановна 
к.м.н, доцент кафедры детских болезней №2 НАО 
«Медицинский университет Астана» 
Абдрахманов К.Б. 
д.м.н. профессор кафедры ДБ №2 
Тулеубаева А.А. 
к.м.н , доцент кафедры детских болезней №3 
Шапеш А. 
преп кафедры  детских болезней  №2

ЗАЛ «САРЫАРКА 3»

14:30  – 17:15

СИМПОЗИУМ 4  
БУДУЩЕЕ ПЕДИАТРИИ: ИННОВАЦИИ, 
ТЕХНОЛОГИИ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ 
МЕДИЦИНА   
Модераторы:  
Баешева Динагуль Аяпбековна, 
Хайруллина Замза Сейфулловна

14:30  – 15:00

ГРИПП: ВЫЗОВЫ СЕЗОНА  
И ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ 
Баешева Динагуль Аяпбековна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских 
инфекционных болезней НАО «Медицинский 
университет Астана», главный внештатный детский 
инфекционист МЗ РК

15:00  – 15:30

АНТИГИСТАМИННЫЕ ПРЕПАРАТЫ  
В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА И АЛЛЕРГОЛОГА: 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ, БЕЗОПАСНОСТЬ, 
КЛИНИЧЕСКИЙ ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ  
Хайруллина Замза Сейфулловна   
Руководитель кафедры микробиологии, вирусологии  
и иммунологии ЗКГМУ имени М.Оспанова,  
гл. внештатный аллерголог и иммунолог  
УЗ Актюбинской области

15:30  – 16:00

ОТ РАХИТА К ИММУННОМУ 
ПРОГРАММИРОВАНИЮ: НОВАЯ 
БИОЛОГИЯ ВИТАМИНА D  
Моренко Марина Алексеевна  
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских 
болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», 
главный внештатный детский аллерголог УОЗ г. Астана

16:00  – 16:20

ПРОТИВОКАШЛЕВАЯ ТЕРАПИЯ  
В ПЕДИАТРИИ: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ 
НА ПРИЕМЕ  
Гатауова Мадина Рафхатовна 
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры детских 
болезней №1 НАО «Медицинский университет Астана»

16:20  – 16:35

РЕСПИРАТОРНАЯ АЛЛЕРГОПАТОЛОГИЯ  
У ДЕТЕЙ: ВЫЗОВЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ  
Жумамбаева Сауле Муратовна 
Доктор PhD, Педиатр, аллерголог, Ассоциированный 
профессор, Кафедра детских болезней №1 
НАО «Медицинский университет Астана»

16:35  – 16:50

ОНКОНАСТОРОЖЕННОСТЬ У ДЕТЕЙ. 
ТРУДНОСТИ ДИАГНОСТИКИ  
Нургалиев Даир Жванышевич 
д.м.н., профессор кафедры детских болезней №3  
НАО «Медицинский университет Астана»

22.05.2026 г.        
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08:30 – 09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ «АКТАУ»

09:40 – 13:55 КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

09:40 – 09:55

ВАКЦИНАЦИЯ НОВОРОЖДЕННЫХ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ: АКТУАЛЬНОСТЬ  
И БЕЗОПАСНОСТЬ
Кенжегалиева Сабина Нуржанкызы, Пердебай Дулат Нуржанулы
Резиденты неонатологи 1 года кафедры педиатрии и неонатологии, НАО «Карагандинский Медицинский Университет» 
Научный руководитель: Кизатова Сауле Танзиловна 
Профессор кафедры педиатрии и неонатологии

09:55 – 10:10

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ АНАЛИЗ ТЕЧЕНИЯ ГЕМОЛИТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ НОВОРОЖДЕННЫХ 
ПРИ АВО - И РЕЗУС ИММУНИЗАЦИИ  
Мамарахим Арайлым Бауржанкызы 
Резидент неонатолог 2 года кафедры педиатрии и неонатологии, НАО «Карагандинский Медицинский Университет» 
Научный руководитель: Кизатова Сауле Танзиловна 
Профессор кафедры педиатрии и неонатологии

10:10 – 10:25

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ТЯЖЕЛОЙ ГЕНЕРАЛИЗОВАННОЙ ВРОЖДЕННОЙ
ЦИТОМЕГАЛОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ НОВОРОЖДЕННОГО  
Васильченко Екатерина Михайлова 
Резидент-неонатолог кафедры педиатрии и неонатологии 2 года, НАО «Карагандинский Медицинский Университет» 
Научный руководитель: Кизатова Сауле Танзиловна 
Профессор кафедры педиатрии и неонатологии

10:25 – 10:40

 

КЛИНИКАЛЫҚ ЖАҒДАЙ: СӘБИДЕГІ ЭЙЕЛДЕР ПСЕВДОГЕРМАФРОДИТИЗМІ  
Сагынбаева Гаухар Биржановна 
Резидент-неонатолог кафедры педиатрии и неонатологии, 2 курс резиденті, НАО «Карагандинский Медицинский Университет» 
Пердебай Дулат Нуржанулы 
Резидент-неонатолог кафедры педиатрии и неонатологии, 1 курс резиденті, НАО «Карагандинский Медицинский Университет» 
Научный руководитель: Кизатова Сауле Танзиловна 
Профессор кафедры педиатрии и неонатологии

10:40 – 10:55

ВЛИЯНИЕ COVID-19 НА КИШЕЧНУЮ МИКРОБИОТУ ДЕТЕЙ  
Серикбай З.Е. 
Группа 515 Факультет «Педиатрия», кафедра детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Месова А.М. 
к.м.н., ассоциированный профессор кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана»

10:55 – 11:10

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА И МАШИННОГО ОБОРУДОВАНИЕ  
ДЛЯ АНАЛИЗА ЭКГ И ДИАГНОСТИКИ КАРДИОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИИ У ДЕТЕЙ  
Оразов Нұржан Бердібекұлы 
Группа 551 Факультет «Общая медицина», кафедра детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Руководитель: Кененбаева Сауле Сулейменовна

23 мая 2026 г.

16:35  – 16:50

НИЗКАЯ ПРИВЕРЖЕННОСТЬ  
К ИНСУЛИНОТЕРАПИИ КАК ПРИЧИНА 
ДКА У ПОДРОСТКОВ С СД 1 ТИПА  
Капарова Рысжан Касымжановна 
преподаватель кафедры детских болезней №1  
НАО «Медицинский университет Астана»

16:50  – 17:05

ГИПОХРОМНАЯ АНЕМИЯ.  
КОГДА ЖЕЛЕЗО НЕ РАБОТАЕТ  
Дудник Ольга Николаевна 
ассистент кафедры детских болезней №1 НАО 
«Медицинский университет Астана»

17:05  – 17:15 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

16:50  – 17:05

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ 
В КАЗАХСТАНЕ. АНАЛИЗ 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ 
И ЭВОЛЮЦИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ 
СТРАТЕГИЙ  
Умбетова Жулдыз Сейдановна 
преподаватель кафедры детских болезней №1  
НАО «Медицинский университет Астана»

17:05  – 17:15 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ



11:10 – 11:25

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ УЗИ И РЕНТГЕНОГРАФИИ В ДИАГНОСТИКЕ ПНЕВМОНИИ У ДЕТЕЙ  
Бужанова А.А. 
группа 442, факультет «Медицина» кафедра детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Естемесова Райхан Алдебаевна

11:25 – 11:40

ЭБВ-ИНФЕКЦИЯ: ЗА ПРЕДЕЛАМИ ДИАГНОЗА ОРВИ  
Батырова Д.М. 
группа 517, факультет «Педиатрия», кафедра детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Старосветова Екатерина Николаевна

11:40 – 11:55

ЭОЗИНОФИЛЬНЫЙ ЭЗОФАГИТ КАК ПРОЯВЛЕНИЕ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ У ДЕТЕЙ: 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ  
Қуаныштай Азиза Олжасқызы 
Резидент - детский гастроэнтеролог 1 года кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Сатыбаева Рашида Темирхановна 
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана»

11:55 – 12:10

КЛИНИКО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
КИШЕЧНИКА У ДЕТЕЙ Г. АСТАНА  
Кадырова Назым Асетовна; Самиғоллақызы Айтолкын; Далмирзаева Жазира Есимхановна; 
Мейрбек Ансар Ғабитқызы 
Резиденты-детские гастроэнтерологи 1 года кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научные руководители: Сатыбаева Рашида Темирхановна 
к.м.н., доцент кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана»
Рысбеков К.Д.

12:10 – 12:25

ТРУДНОСТИ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ ЛЕЙКОЗОВ У ДЕТЕЙ  
Мусенова М.А., Урузбаева А.С. 
Резиденты – педиатры кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Нургалиев Д.Ж. 
д.м.н., профессор кафедры детских болезней №3 НАО «Медицинский Университет Астана»

12:25 – 12:40

ВЛИЯНИЕ ПЕРИНАТАЛЬНЫХ И ПОСТНАТАЛЬНЫХ СТРЕСС-ФАКТОРОВ НА ФОРМИРОВАНИЕ 
ГРИБКОВОГО МИКРОБИОМА У ДЕТЕЙ  
Қабдешева Д.Б. 
магистрант 2 года кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Шнайдер К.В. 
PhD, асс. профессор

12:40 – 12:55

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКЕ  
IGE- И НЕ-IGE-ОПОСРЕДОВАННОЙ ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ У ДЕТЕЙ  
Крылова М.В. 
интерн-педиатр 7 курса кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Шнайдер К.В.
PhD, асс. профессор

12:55 – 13:10

КРОСС-ДИСЦИПЛИНАРНЫЙ АНАЛИЗ РОЛИ ДВАЖДЫ НЕГАТИВНЫХ Т-КЛЕТОК И МИКРОБИОМА 
У ДЕТЕЙ С РЕВМАТОЛОГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  
Курмангали А.У. 
магистрант 2 года кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Моренко М.А.
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», главный внештатный детский 
аллерголог УОЗ г. Астана

13:10 – 13:25

ТРОПОМИОЗИН-АССОЦИИРОВАННАЯ ПЕРЕКРЁСТНАЯ РЕАКТИВНОСТЬ У ПАЦИЕНТКИ  
С РЕЦИДИВИРУЮЩЕЙ КРАПИВНИЦЕЙ И АНГИООТЁКОМ  
Утельбаев Н.Р. 
Докторант 3 года кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Моренко М.А. 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», главный внештатный детский 
аллерголог УОЗ г. Астана

13:25 – 13:40

ХРУПКАЯ ГЕМОДИНАМИКА: ТРУДНОСТИ ВЕДЕНИЯ МЛАДЕНЦА С ФИЗИОЛОГИЕЙ 
ЕДИНСТВЕННОГО ЖЕЛУДОЧКА  
Шатырбекова А. 
студент 783 группы кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский Университет Астана» 
Научный руководитель: Бугаева Н.Д. 
ассистент кафедры
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13:40 – 13:55

АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ И КАРДИОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ У ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА Г. АСТАНЫ: ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
Нуркенова А.М. 
магистрант 1-го года обучения по специальности «Медицина» НАО «МУА» 
Научный руководитель: Абдрахманова С.Т. 
д.м.н., зав. кафедрой детских болезней №3 НАО «МУА»

13:55 – 14:10

ГЛЮКОКОРТИКОИД-ИНДУЦИРОВАННЫЙ ГИПЕРКОРТИЦИЗМ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  
В ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ  
Кайноллаева Седа, Жарбулова Анель 
резиденты-эндокринологи 
Научный руководитель: Абдуахасова Г.К.

14:10 – 14:25

СИНДРОМ ДЕ МОРСЬЕ  
Булатова Диана 
резидент-эндокринолог 
Научный руководитель: Капарова Р.К.

14:25 – 14:40

МОЛЕКУЛЯРНЫЙ ЛАНДШАФТ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ К ГРИБКОВОЙ МИКРОФЛОРЕ  
Сарпекова Шұғыла Төлеуқызы 
резидент детский аллерголог-иммунолог 1 года обучения кафедры детских болезней №1 НАО «Медицинский университет Астана» 
Научный руководитель: Моренко М.А. 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детских болезней №3 НАО «Медицинский университет Астана», главный внештатный детский 
аллерголог УОЗ г. Астана

14:40 – 15:00
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ. 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

23.05.2026 г.        
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The Experts in Health

ПАРТНЁРЫ:


