
Диалог-клуб «Алгоритмы практической неврологии» 
 

Тема дня: 
«Формула астении: как меняются слагаемые (причины/проявления) и решения 

(лечение) с возрастом». 
 

2 июня 2026 г. 
 

15:00 – 17:20 
Трансляция на сайте https://medq.ru/ 

 
Научный руководитель: 
Элла Юрьевна Соловьева  
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии ФДПО РНИМУ им. Н.И.Пирогова, врач-
невролог высшей категории, заведующая НИЛ биомедицинских исследований в неврологии РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова. 
 
Приглашенные эксперты: 
Правдюк Наталья Григорьевна 
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии имени академика А.И. Нестерова  
ИКМ РНИМУ им. Н.И.Пирогова, врач-ревматолог, терапевт. 
 
 
 
15:00 – 15:05 Приветствие участников Диалог-клуба: «АЛГОРИТМЫ практической 

неврологии», представление гостя - Правдюк Наталья Григорьевна, 
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии имени академика А.И. 
Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И.Пирогова, врач-ревматолог, терапевт. 

15:05 – 15:35 Концепция астенического расстройства. Этиология и патогенез. 
д.м.н., профессор Э.Ю. Соловьева 

15:35 – 16:05 Астения в молодом возрасте. 
д.м.н., профессор Э.Ю. Соловьева 
 
Доклад при поддержке компании Фармстандарт. Баллы НМО не 
начисляются 

16:05 – 16:35 Астения в пожилом возрасте. 
к.м.н. Н.Г.Правдюк 

16:35 – 17:05 Cтарческая астения. 
к.м.н. Н.Г.Правдюк 

17:05 – 17:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
д.м.н., профессор Э.Ю.Соловьева  
к.м.н. Н.Г.Правдюк 

 

https://medq.ru/

