
 
XXXIV цифровая школа «Московский аллерголог-иммунолог», в эфире ГБУЗ «МКНИЦ 

больница № 52» ДЗМ  
«При всем богатстве выбора – как достигнуть быстрого и стабильного успеха в 

терапии бронхиальной астмы».  
 27 июня 2026 
10:00 – 12:20 

Трансляция на сайте https://medq.ru/  
 
 

Научный руководитель: 
Фомина Дарья Сергеевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры клинической иммунологии и 
аллергологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, 
руководитель московского городского научно-практического центра аллергологии и 
иммунологии при ГБУЗ «МКНИЦ больница №52» ДЗМ. Главный внештатный специалист 
аллерголог-иммунолог Департамента Здравоохранения г. Москвы.  

 
Приглашенные эксперты: 
Белоглазова Ирина Павловна – к.м.н., доцент кафедры общей терапии ФДПО ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заведующая терапевтическим отделением №4 
ГБУЗ «МКНИЦ больница № 52» ДЗМ.    
Емельянов Александр Викторович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» Минздрава России.   
Зырянов Сергей Кенсаринович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 
клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов»  
Бобрикова Елена Николаевна – заведующая консультативно-диагностическим отделением 
аллергологии и иммунологии, врач аллерголог-иммунолог, пульмонолог высшей 
квалификационной категории, главный внештатный аллерголог-иммунолог САО и СЗАО г. 
Москвы  
Юхновская Юлия Дмитриевна – врач аллерголог-иммунолог ГБУЗ «МКНИЦ больница № 
52» ДЗМ.  
Мухина Ольга Алексеевна – врач аллерголог-иммунолог высшей квалификационной 
категории. Консультативно-диагностическое отделение Московского городского научно-
практического центра аллергологии и иммунологии на базе ГБУЗ «МКНИЦ больница № 52» 
ДЗМ.  
Майорова Ирина Вячеславовна – врач аллерголог-иммунолог ГБУЗ «МКНИЦ больница № 
52» ДЗМ.  

 
10:00 – 10:30 «Что нового в GINA 2026?»   

 
Белоглазова Ирина Павловна, к.м.н. 
 

10:30 – 11:00 «Современный взгляд на место КДБА в рамках Клинических 
рекомендаций, как неотъемлемой части терапии» 
 
Емельянов Александр Викторович, д.м.н., профессор 
 
Доклад при поддержке компании ООО «ГЛЕНМАРК ИМПЭКС», не 
входит в программу НМО 

https://medq.ru/


11:00 – 11:20 «Эутомер против Дистомера: скрытый антагонизм изомеров в 
составе стандартных ингаляторов, или погружение на рецепторный 
уровень воздействия КДБА» 
 

 Зырянов Сергей Кенсаринович, д.м.н., профессор 
 
Доклад при поддержке компании ООО «ГЛЕНМАРК ИМПЭКС», не 
входит в программу НМО 

11:20 – 11:35 «Сложности выбора на 5 ступени противовоспалительной терапии 
бронхиальной астмы. Терапевтические алгоритмы ведения пациентов с 
бронхиальной астмой» 
 
Фомина Дарья Сергеевна, д.м.н., доцент 
 
Доклад при поддержке компании ООО «ГЛЕНМАРК ИМПЭКС», не 
входит в программу НМО 

11:35 – 11:55 «Тактика выбора таргетной биологической терапии у пациентов с 
эозинофилией» 
 
Бобрикова Елена Николаевна, врач аллерголог-иммунолог 
 
Доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия», не входит в 
программу НМО 

11:55 – 12:20 Калейдоскоп клинических примеров  
 
Юхновская Юлия Дмитриевна, врач аллерголог-иммунолог 

  Мухина Ольга Алексеевна, врач аллерголог-иммунолог 
  Майорова Ирина Вячеславовна, врач аллерголог-иммунолог 
 

 
 


