
 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова, кафедра неврологии ФДПО  

МЕДЗНАНИЯ 

  Научно-практическая онлайн конференция 

Цикла «ПРЕВЕНТИВНАЯ НЕВРОЛОГИЯ» 

 

ТЕМА: «Когнитивный аутсорсинг: путь прогресса или дорога к деменции?» 

  30 июня 2026, 16:30-18:30 
Онлайн трансляция на базе интернет-платформы МедЗнания 

Тема: об актуальных вопросах особенностей когнитивного функционирования человека в 
современных условиях с широкими возможностями использованиями искусственного интеллекта и 
гаджетов. Как не растерять свой интеллектуальный ресурс и остаться конкурентоспособным? 
В вебинаре обсуждаются актуальные диагностические стратегии рутинной практики, направления 
медикаментозной терапии и поведенческие рекомендации 
  
В вебинаре участвуют: 
 
Любовь Петровна Соколова -  
профессор кафедры неврологии ИНОПР РНИМУ им. Н. И. Пирогова, доктор медицинских наук, 
зав.отделением неврологии  и мануальной терапии ФГБУ «Поликлиника №1» УД Президента РФ 
 
Екатерина Викторовна Петрова –  
Нутрициолог 
 
ПРОГРАММА:  

 

16.00-16.05 Приветствие участников вебинара. 
 
16.05-16.40 Мозг на аутсорсе: хорошо или плохо? 
                                      Д.м.н. Соколова Л.П. 
16.40-17.10 Врач на страже когнитивного потенциала пациентов: алгоритм рутинной 
диагностики и лечения (при поддержке ООО «ИТФ») 
                                        Д.м.н., проф. Соколова Л.П. 
 
17.10-17.35 Поведенческие рекомендации пользователю современных технологий                  
                     Нутрициолог Петрова Е.В.  
 
17.35-18.05    Как не растерять свой мозговой ресурс. О профилактике когнитивного снижения в 
современных условиях 
                                      Д.м.н. Соколова Л.П. 
   
18.05-18.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
                 
Научный руководитель программного комитета-  
Соколова Л.П. – д.м.н., профессор кафедры неврология ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова 
 


