
I-день «14» октября 2021г. (зал «Сеченов») 

10:00 – 11:00 Регистрация 

11:00 – 11:30 

Торжественная церемония открытия 

Глыбочко П.В., академик РАН, профессор, д.м.н., ректор ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России 
Литвинова Т.М., проректор по учебной работе ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
Волель Б.А., профессор, д.м.н, директор Института клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

Ших Е.В., профессор, д.м.н, директор Института профессионального образования ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

Шкода А.С., профессор, д.м.н, главный врач городской клинической больницы № 67 им. Л.А. 

Ворохобова Департамента Здравоохранения города Москвы 

Анциферов М.Б., профессор, д.м.н, главный внештатный специалист эндокринолог, главный 

врач ГБУЗ «Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города Москвы» 

Самушия М.А., профессор, д.м.н., проректор по научной работе, ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации 
Телемост                                                                                                                          

Валеева Ф.В., профессор, д.м.н., Заслуженный врач Республики Татарстан, главный 

внештатный эндокринолог Приволжского Федерального Округа, заведующая кафедрой 

эндокринологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России                                                                                                                  

Бардымова Т.П., профессор, д.м.н., профессор, доктор медицинских наук, Заслуженный врач 

РФ, президент Ассоциации эндокринологов Иркутской области, главный внештатный специалист 

эндокринолог Министерства здравоохранения Иркутской области и г. Иркутска, заведующая 

кафедрой эндокринологии ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
Яновская М.Е., к.м.н., Заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист эндокринолог 

Ярославского области, заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ ЯО «Областная 

клиническая больница» 

11:30– 12:00 

Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
Сквозь призму времени: реализация триединства задач в развитии кафедры 

эндокринологии Сеченовского Университета  

 Пленарное заседание 

12:00 – 12:30 

Мокрышева Н.Г. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России 

Траектория развития медицинского образования в эпоху персонализованной 

медицины 

12:30 – 12:50 

Аметов А.С. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО «РМАНПО 

Минздрава России» Заслуженный деятель науки РФ 
Секреция инсулина в норме и патологии  

Доклад спонсора Сервье без начисления баллов НМО 

12:50 – 13:00 Обсуждение 

13:00 – 13:20 

Фадеев В.В. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии 

№1 ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Заболевания щитовидной железы и репродукция 

Доклад спонсора БерлинХеми, без начисления баллов НМО 

13:20 – 13:50 

Шестакова М.В.  академик РАН, д.м.н., профессор, Директор института диабета,заведующая 

кафедрой диетологии и диабетологии  ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России  
Инновации в диабете: прошлое, настоящее, будущее                                             

Доклад спонсора Эли Лилли, без начисления баллов НМО 

13:50 – 14:20 

Демидова Т.Ю. д.м.н., профессор, заведующая кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
От инновационных механизмов действия к новым показаниям в управлении 

хроническими заболеваниями 



Доклад спонсора Мерк, без начисления баллов НМО 

14:20 – 14.50 

Мкртумян А.М. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И.Евдокимова Минздрава России  

Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
Дискуссия эндокринологов Патогенетический подход к терапии СД 2 типа: 

Возможно ли добиться кардиопротекции и эффективного контроля гликемии? 

Обсуждаем проблему. 

Дискуссия спонсора Штада, без начисления баллов НМО    

14.50– 15:30 ПЕРЕРЫВ 

15:30-16:15 

Симпозиум компании Эбботт. 

Председатель симпозиума: Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России 
Галстян Г.Р. д.м.н., профессор, заведующий отделением диабетической стопы ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России 
Flash мониторинг глюкозы с позиции доказательной медицины: от 

рандомизированных исследований к реальной клинической практике. 

Дискуссия. Модератор: Петунина Н.А. д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН 

Симпозиум спонсора Эбботт без начисления баллов НМО 

16:15 – 16.35 

Мкртумян А.М.  д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И.Евдокимова Минздрава России Многофакторный подход к 

управлению СД 2 типа: фокус на препараты инкретинового ряда. 

Доклад спонсора БерлинХеми, без начисления баллов НМО 

16.35 – 17:05 
Самушия М.А. д.м.н., профессор, проректор по научной работе ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации 
Психические нарушения при сахарном диабете 

17:05 – 17:35 

Саакян С.В. д.м.н., профессор, руководитель отдела офтальмоонкологии и радиологии ФБГУ 

НМИЦ глазных болезней им. Гельмгольца Минздрава России 
Пантелеева О.Г. д.м.н., ведущий научный сотрудник офтальмолог ФБГУ НМИЦ глазных 

болезней им. Гельмгольца Минздрава России  
Типичные ошибки в ведении пациентов с ЭОП. 

17:35 – 18:05 

Свириденко Н.Ю. д.м.н., профессор, заместитель директора Института клинической 

эндокринологии по лечебной работе ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России 
Эндокринная офтальмопатия: трудный пациент. Сложности диагностики и 

ведения на примере клинических случаев. 

18:05– 18:25 
Мкртумян А.М. д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии и диабетологии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И.Евдокимова Минздрава России                                          

Современные подходы в терапии несахарного диабета. 

18:25 – 19:00 
Заключительная дискуссия 

 

 

 

II-день «15» октября 2021г. 

зал «Сеченов» 

10.00 – 10:40 

Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
Современные стратегии лечения заболеваний ЩЖ. 

10:40 – 11:20 

Дэвид Мэтью почетный профессор диабета Оксфордского университета (Великобритания) 

 Путешествие иНГЛТ-2 через кардиоренальный континуум у пациентов с 

диабетом. Можем ли мы изменить естественное течение болезни? 

https://www.medgreat.ru/hospitals/aaa-fbgu-moskovskii-nauchno-issledovatelskii-institut-glaznykh-boleznei-imeni-gelmgoltsa
https://www.medgreat.ru/hospitals/aaa-fbgu-moskovskii-nauchno-issledovatelskii-institut-glaznykh-boleznei-imeni-gelmgoltsa
https://www.medgreat.ru/hospitals/aaa-fbgu-moskovskii-nauchno-issledovatelskii-institut-glaznykh-boleznei-imeni-gelmgoltsa


11:20 – 12:25  

Симпозиум «Современная инсулинотерапия: к чему мы пришли за 100 лет»*  

Шестакова Е.А. к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 

России 
Старт инсулинотерапии – от возможностей к необходимости  

 

Барсуков И.А. к.м.н., доцент кафедры эндокринологии, старший научный сотрудник отделения 

терапевтической эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 
Практические аспекты управления диабетом 2 типа: уязвимые группы 

пациентов  

Симпозиум спонсора Санофи, без начисления баллов НМО 

12:25 – 12:55 

Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
2 года VERIFY. Острые вопросы старта терапии СД 2 типа.  

Доклад спонсора Новартис, без начисления баллов НМО 

12:55 – 13:25 

Бобкова И.Н. д.м.н., профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и 

ревматологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
Золотой век: сдвиг парадигмы подходов к ведению пациентов с СД 2 типа и 

ХБП. Дискуссия эндокринолога и нефролога. 

Дискуссия спонсора  Астра Зенека  без начисления баллов НМО 

13:35 – 14:05 

Зилов А.В. к.м.н., доцент кафедры эндокринологии №1 ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Коморбидные заболевания у больных СД 2 типа. Ингибитор НГЛТ-2 

ипраглифлозин - от клинических исследований до реальной практики. 

Доклад спонсора Астеллас, без начисления баллов НМО 

14:05-14:35 

Петунина Н.А. член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России 
Единый кардио-метаболический подход к терапии пациентов с СД 2 типа        

Доклад спонсора Ново Нордиск, без начисления баллов НМО 

14:35 – 15:10 ПЕРЕРЫВ 

15:10 – 15:30 
Недосугова Л.В. д.м.н., профессор кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Роль воспаления в развитии сахарного диабета. 

15:30– 15:50 
Новикова М.С. к.м.н., врач-нефролог ГБУЗ «Эндокринологический диспансер ДЗМ» 

Нефрологические вопросы в эндокринологии. 

15:50 – 16:10 

Антонова К.В. д.м.н., старший научный сотрудник Центра заболеваний периферической нервной 

системы ФГБНУ НЦН Минобрнауки России 

Острые и хронические цереброваскулярные заболевания при сахарном диабете 

2 типа. 

16:10 – 16:30 

Хасанова Э.Р. к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и 

функциональной диагностики ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» 

Ешниязов Н.Б. Медовщиков В.В. Кабалава Ж.Д.  - кафедра внутренних болезней с 

курсом кардиологии и функциональной диагностики ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы 

народов» 
Сердечная недостаточность и СД 2 типа: вопросы диагносики и лечения в 

реальной клинической практике, данные госпитального регистра. 

16:30 – 16:50 

Ладыгина Д.О., к.м.н., главный внештатный эндокринолог Главного медицинского управления 

Управления делами Президента РФ, заведующая эндокринологическим отделением с кабинетами 

"диабетической стопы" и "нарушений дыхания во сне" ФГБУ «Центральная клиническая больница с 

поликлиникой» Управления делами Президента РФ 
Функционально автономная продукция кортизола. Оперировать или 



наблюдать? 

16:50 – 17:05 
Гончарова Е.В. к.м.н., зав. учебной частью, доцент кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Гендерные особенности кардиометаболических осложнений ожирения.  

17:05 – 17:20 
Тельнова М.Э. доцент, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Ожирение и инкретины: современные возможности и новые горизонты. 

17:20 – 17:35 
Кузина И.А. ассистент кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Состояние гемостаза у женщин с ожирением и метаболическим синдромом. 

17:35 – 17:50 

Рогова М.О. аспирант кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Молекулярно-генетический анализ в дифференциальной диагностике 

синдрома узлового зоба. 

17:50 – 18:05 

Новосад С.В. аспирант кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
Оценка эффективности прогностических моделей стратификации риска рака 

щитовидной железы у пациентов с узловым зобом. 

18:05 – 18:20 
Мартиросян Н.С. к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ИКМ им. Н.В. Склифосовского 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  
Патология щитовидной железы и COVID-19. 

18:20 – 19:00 Заключительная дискуссия 

 

 


