
 
XX Школа эндокринологов профессора Мкртумяна 

 
Председатели и научные руководители:  

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, заведующий кафедрой 
эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимова» Минздрава 
России; руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений МКНЦ им. А.С. Логинова, член 
правления Московской городской ассоциации эндокринологов 

13:00–13:10 Открытие конференции и приветственные слова Председателя и научного 
руководителя Мкртумяна Ашота Мусаеловича 
 

13:10-13:50 Выбор оптимального режима болезнь модифицирующей терапии с позиции 
клинических рекомендаций                                                                                                                                                                                                     
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, заведующий 
кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. 
А.И.Евдокимова» 
Доклад спонсора, компании Мерк, не входит в программу для НМО 

13:50-14:00 Дискуссия, ответы на вопросы 

14:00-14:30 Гипогонадизм, как недооцененное звено в формировании ожирения и 
инсулинорезистентности у мужчин      
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, заведующий 
кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. 
А.И.Евдокимова 
Доклад спонсора, компании Безен, не входит в программу для НМО 

14:30-14:40 Дискуссия, ответы на вопросы 
14:40-15:10 Типичные ошибки в диагностике и лечении мужского гипогонадизма       

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, заведующий 
кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. 
А.И.Евдокимова» 
Доклад спонсора, компании Безен, не входит в программу для НМО 

15:10-15:20 
Дискуссия, ответы на вопросы 

15:20-15:40 Патогенетические подходы к ведению пациентов с сахарным диабетом 2 типа. Новые 
потребности и новые возможности 
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, заведующий 
кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. 
А.И.Евдокимова» 
Доклад спонсора, компании Берлин-Хеми/А.Менарини, не входит в программу для НМО 

15:40-15:50 
Дискуссия, ответы на вопросы 

15:50-16:30 Минералокортикоидная функция надпочечников в норме и патологии 
Подачина Светлана Васильевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и диабетологии 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И.Евдокимова» 

16:30-16:40 
Дискуссия, ответы на вопросы 

16:40-17:20 Метаболический синдром: корни из детства 

Звенигородская Лариса Арсентьевна, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник отдела 
эндокринных и метаболических нарушений МКНЦ им. А.С. Логинова 

17:20-17:30 
Дискуссия, ответы на вопросы 

17:30-18:10 Клинические, психологические и социально-демографические аспекты качества жизни 
пациентов с СД 1 типа молодого возраста 
Шишкова Юля Андреевна, к.м.н., ассистент кафедры эндокринологии и диабетологии 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И.Евдокимова» 

18:10 -18:20 
Дискуссия, ответы на вопросы 



18:20-19:00 Эволюция представлений о неалкоголной жировой болезни печени 
Звенигородская Лариса Арсентьевна, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник отдела 
эндокринных и метаболических нарушений МКНЦ им. А.С. Логинова 

19:00-19:10 
Дискуссия, ответы на вопросы 

  19:10-19:30 
Как повысить эффективность подхода к терапии ожирения и сахарного диабета 2 типа        
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, заведующий 
кафедрой эндокринологии и диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. 
А.И.Евдокимова 

  19:30-19:40 Общая дискуссия, ответы на вопросы 

 


